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CLASES PRACTICAS  

Criterios de presentación de 

informes y gráficos. 

Su importancia  

Expresión trabajo psicólogo 

Testimonio archivarle y duradero 

Excelente fuente de información 

Informe escrito, documento 

potencial legal. 

Técnicas de entrevista clínica 

 evaluación  Intervención  

Es la  

Se necesitan   

Objetivos  propósitos 

Estos son 

Ofrecer información  

Estrategias  

Conseguir información  

habilidades 

Orientar o asesorar  

Terapia psicológica general 

Técnicas de autorregulación 

Es utilizada 

Debe tener  

Confiabilidad de los autorregistros  

Confiabilidad del auto registro de las cogniciones 

Recursos de psicología en internet 

Las  Tecnologías han cambiado las 

formas de relacionarnos. 

Los psicólogos utilizan este 

medio para dar a conocerse.  

Estos son -Blog de psicología  

-páginas de Facebook 

-grupos de Facebook 

-LinkedIn 

-YouTube 

-psicoreg 

 

 

 

Técnicas de autoinforme, 

problemas de ansiedad. 

Se refiriere  

Información verbal 

sobre uno mismo. 

Se muestra la   

Clasificación autoinformes 

-retrospección  

-concurrentes  

-futuros  

 

 

 

Técnicas de autoinforme problemas depresión  

Los instrumentos que miden 

depresión  

Se dirige  

Afecto deprimido Respuestas motoras y fisiológicas 

Observación de conductas en ambiente natural para un análisis funcional. 

Usan  

Métodos  Estrategias de evaluación conductual 


