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TRASTORNODELAPERSONALIDADSEGÚNELDSM-V:

Elparanoideesuntrastornodelapersonalidadquesepresentanenvariasdefinicionesy

características que son notorias en las personas como son los sentimientos

injustificados de sospecha y desconfianza,en otro caso existen personas con

exageración piensan que en su trabajo son explotados tiene una perspectiva sin

justificaciónconsideranqueserándañadosporlosdemás.Paraellolaspersonasque

padecenparanoideenalgunoscasosdesencadenaconductaamenazantesporejemplo

ellospiensanquealvivircercaenuntallermecánicoenocasionesescuchanmucho

ruidoenellospiensanquelohacen conlamalaintenciónesmuydifíciltenerunasana

relaciónconsusvecinos.Laspersonasquerepresentatrastornodeparanoidessoncasi

siempreintrigantes,unaactitudfría,sinsentidodelhumor.Enellosaestaspersonasno

promuevenlasrelacionesestrechaconsuscompañerosocompañerasdetrabajosse

vuelvecomoundesempeñoinsuficiente.Conrespectoaltrastornodeesquizoideesuna

afecciónmentalenlacualunapersonatienedeporvidadeindiferenciaconlosdemásy

deaislamientosocial.Aunquelascausasporsumayoríasedesconoce.porlotanto

puedeestarligadoconlaesquizofreniacasiseasejanquerepresentanmuchosfactores

deriesgoenlavidadelindividuo.Enestecasolossíntomas quepresentaunapersona

conesquizoide evitalasactividadesconotraspersonas,notransmitelaalegríanilas

relaciones estrechas con su familia.Nimucho menos disfruta de las relaciones

interpersonales,nopiensaenformarpartedeunafamilia.Nodemuestratenerafectos

amistosos,escogecasisiempreactividadessolitarias.Unasdelapersonalidadmás

fácilesdereconocerenestaspersonasesquepasan mayorpartedesutiempoensu

habitación.Asimismosuactividadlaboralpuedeestardeterioradasisesuponetratar

conotraspersonasencualquiermodo,aunquetambiénenactividadescomosonensus

laboralesquesedesarrollanenunaislamientoellossedesenvuelvenbien.Almismo

tiempohablaredelospacientescontrastornoesquizotipicodelapersonalidadnotiene

amigosaligualnoserelacionanconpersonascercanas.sesientenmuyincómodosal

momentoy altratarconlagente.ellosnointeractúanconlaspersonassiquieren

hacerlo pero prefierenno hacerlo solo porquesegúnsuspensamientossesienten

indiferente y no pertenecen a ese ámbito social.se considera que eltrastorno

esquizotipico de la personalidad se caracteriza porun malestarintenso con las

relaciones personales y una distorsión cognitiva y perceptiva alcomportamiento



excéntrico.lostratamientosaesetrastornoincluyeantidepresivosyterapiacognitivo-

conductual.Pero tambiénexisteotracaracterísticasesencialdeltrastornoantisocialde

lapersonalidadesunpatróngeneraldedesprecioyviolacióndelosderechosdelos

demás,quecomienzaenlainfanciayelprincipiodelaadolescenciaycontinuaenla

edadadultaestetrastornotambiénsehadenominadocomopsicopatíaotrastorno

disocialdelapersonalidad.Puesenlosindividuoseselengañoylamanipulaciónson

características centrales deltrastorno antisocial,las personas con trastornos de

personalidad antisociala menudo están siempre enojadas o son arrogantes,pero

pueden sercapaces de mostrarsensatezyencanto.Éltrastorno dellímite de la

personalidadsereconociócomoundiagnosticoenelaño1980.sepresentaeltrastorno

dellímitedelapersonalidaden mujeres.Incluyeunascaracterísticasmuyimportantes

comoesenlasrelacionespersonalesinestables,amenazasdeconductasdestructivas,

asícomoalgocrónicodedistorsionescognitivas,miedoalabandonoeimpulsividad.Por

loqueserefiereala histriónicadelapersonalidad secentraenpadecersobretodoen

lasmujeresparaellaslaspersonasrepresentanunescenariollamandolaatenciónalas

personasquelosrodeaenellossesienteinferioresvaliosascomounaestrellade

telenovelas.Sonvanidosasyinmadurasasícomo dramáticayexagerada.Enellas

tambiéndesencadenalamanipulación,amenazassobretodotambiénintentodesuicidio

asícomootrasconductasimportantesqueafectanlaconductacomomalesfísicos

dramáticos.Porloquelasmujerescondichotrastornossuelennosentirseamada,son

debajaautoestimavistenysecomportandemaneradiferentesrespectoasufísico.Por

otraparteelnarcismoesalgoquesevaconsolidandodesdelosprimerosañosdevida,

sevenimplicadosdiversoselementostantoexternocomolospadreseinternoscomo

son lasestructura psíquica delsujeto.son sujetosque dependen totalmente de la

imagensubjetivaquetienendeellosmismos,tambiénesimportanteaclararqueno

todoslaspersonasquesondiagnosticadascontrastornonarcistadelapersonalidad,

presentanlamismahistoria,lasmismasideasocomportamientos,cadasujetotiene

una historia ,un pasado yun desarrollo diferente en su persona.Acerca de los

trastornosdelapersonalidadendiversaspersonasdemanerabiológicaenlavidadiaria

nosencontramoscondiversostiposdepersonasysusdiferentescomportamientos,

quemuchasvecesnosllevanapensarmaldeesaspersonasodistanciarnosporqueno

podemosestablecerunabuenarelación,peronopensamosensuvidadeesesujetoya

quesedebe sucomportamiento.Nopensamosqueesapersonaposeeuntrastornode

lapersonalidadqueleimpidepoderestablecerrelacionessociales.Enconclusiónpara



miestostrastornossonconductatípicamenteasociadosenalgunastendenciasde

comportamientodelindividuo,porloqueseinvolucranvariasáreasdepersonalidad,en

ycasisiempretienequeverconperturbacionessignificativasenlaesferapersonaly

social.Ademáscadaunodelostrastornosrepresentacomoconducta,pensamientos,

impulsos,mecanismosyactitudesdeunapersonayporloquesepercibelaconducta

delafectado.
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