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Nosologia de lesiones producidas por traumatismos y violencias

Tipos de lesiones Lesiones  articulares:  Las )
. . MECANISMO DE PRODUCCION: :
c ) lesiones articulares son TRATAMIENTO:
a) Contusiones ; At . i
) alteraciones traumaticas en la « Directo: Fuerzas que exceden los limites de Tratamiento inicial Las medidas
b) Heridas unién articular entre dos resistencia del hueso. inmediatas para casi todas las
huesos. : .
c) Lesiones musculares « Indirecto: Provocada por fuerzas de torsién lesiones se conocen en conjunto
. . 0 angulacién que actGan sobre el hueso, como PRICE
d) Lesiones articulares dando como resultado una fractura a cierta = .
distancia del punto de aplicacion ® Proteccion

e) Fracturas
) Fracturas: Una fractura es la

L . o Espontaneas (de fatiga o de marcha): ® Reposo
I perdida de cor_wtln,wdad de la Fuerzas que actian de forma repetida. e e Hielo
. ) sustancia osea. Patoldgica: Fuerza de baja intensidad que
Contusiones: Las iy .
) ) acta sobre hueso enfermo (osteoporosis o e Compresion
contusiones son simples | tumores
golpes, mds o menos e Elevacion
profundos. Las contusiones GRADO DE COMPLEJIDAD: 1
se manifiestan en forma de . . . .
i ) e Fracturas simples: La piel esta Segun el TRAZO DE FRACTURA: I
Equimosis o de Hematoma intacta 0 bien con una pequefia  Trazo lineal o fisura
I herida que no contacta con el CUIDADOS DE ENFERMERIA
foco de fractura. * En tallo verde Cuidados generales: 1.-Ventilacion
. Heridas Cuando nos . i6 iti -Oxi i6
. e Fracturas complicadas o e Fracturas transversas: ! [lilioh! pos't'\_’? 2. OX|gena_C|on
enconftremoslante una r)erlda e clfereer Cusrd _ 100% 3.- Sedacién y analgesia 4.-
qu:a a ectde a} a patrte mjsd Aol e es con &l exeer e Fracturas oblicuas. Fijacion externa 5:- Rep03|9|0n de
gxgema e Ias exI remi '§| es y por lo tanto con el consiguiente I S S volumen (cristaloides, coIc_J[des y
e emo_s valorar la p.O,SI & fiesgo de contaminacién o de san.g're). 6.- I_Descompresm_n de
presencia de una lesién infeccion de la fractura « Fracturas impactadas hemitorax lesionado (drenaje) 7.-
asociada ya sea en los - RCP en caso que lo requiera 8.-
tendones o en los nervios. * Fracturas por compresion Control de hemorragias 9.-
| « Fracturas por arrancamiento Monitorizacion de los signos vitales
10.- Flebotomia: via canalizada 11.-
Lesiones musculares: Pueden Regulacion hemodindmica 12.-
ser simplemente contusiones Manejo de la disrritmia
(golpes) o roturas fibrilares Administracion de medicacion 13.-
(rotura de las fibras que Prevencion de UPP

componen el musculo);
parciales o totales.



Los problemas de
origen infeccioso y el
proceso de atencién de
enfermeria.

/Las enfermedades infeccioszh

son trastornos provocados por
organismos, como bacterias,
virus, hongos o parasitos
muchos organismos viven en
y de nuestros cuerpos. Por lo
general, son inofensivos e
incluso utiles, pero algunos
organismos pueden provocar
enfermedades bajo

\determinadas circunstancias/

Sintomas

* Fiebre * Diarrea * Fatiga

*Dolores musculares *Tos

Tuberculosis

Qulmones.
ﬁausas

ma tuberculosis es unh

infeccion persistente
causada por el
Mycobacterium

tuberculosis que
Afecta a diversos
organos, pero
particularmente los

>
N

Entre los humanos se
transmite a través del

aire, por minusculas
gotas que contienen los
bacilos y que las

personas infectadas sin
tratamientos, o que se

encuentran en los
primeros dias de
incubacion, eliminan al

GASTROENTERITIS

Meningitis

ﬂa gastroenteritis es unh

infeccién o inflamacién
de la mucosa del
estomago y el intestino
que puede estar
causada por virus,
alimentos contaminados
0] medicamentos,
aungue algunas
enfermedades también
pueden ocasionar un
cuadro sintomatico

Q)ser, estornudar o hablzy

a

<

Sintomas

* Cansancio intenso. *Malestar
general. *Sudoracién *Pérdida de
peso. * Sangre en los esputos.

*Tos seca, persistente.

*Temperatura corporal que oscila
entre los 37 y 37,5 grados.

N

Los sintomas mas frecuentes son:

\similar.
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Causas La
gastroenteritis se
puede producir por
tres tipos de
microorganismos:
virus, parasitos y
bacterias
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K Sintomas Se

caracteriza por

vomitos, nauseas,
diarrea y, en
ocasiones, fiebre y
dolor de cabeza.

dolores abdominales,

»
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/ Meningitis La \

meningitis es un
proceso inflamatorio
agudo del sistema
nervioso central
causado por
microorganismos que
afectan las

k leptomeninaes. J

-

Cuidados
enfermeria

de

+ Administracion del
tratamiento prescrito.

+ Control de liquidos.

* Reposo y cambios de
posturas.

* Monitorizaciéon de
signos vitales. * Registro
de escala de Glasgow.

* Funcion de pares
craneales, FRy FC

. Proporcionar un
ambiente tranquilo.

. Barreras de
proteccion.

* Cuidados generales
de un paciente

encamado

A

Hepatitis viral

T

Las hepatitis
virales son
enfermedades
transmisibles,
agudas y/o
cronicas, que
han alcanzado
especial
importancia en
todo el mundo.

Se clasifica en

*Virus de la
hepatitis A
(VHA)

*Virus de la
hepatitis B
(VHB

*Virus de la
hepatitis C
(VHC)

*Virus de la
hepatitis D
(VHD)

>
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Infeccion de

a

"

las vias urinarias es
una infeccion que
se
cualquier parte del
aparato urinario: los

rifiones, los
uréteres, la vejiga y
la uretra. La
mayoria de las

infecciones ocurren
en las vias urinarias
inferiores (la vejiga
y la uretra).

vias
urinarias
I \
Una infecciéon de

produce en
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Necesidad imperiosa

y constante de orinar

» Sensacion de ardor
al orinar ¢ Orinar

pequefias cantidades

turbio ¢ Orina de

signo de sangre en la
orina) * Orina con
olor fuerte « Dolor

N

Sintomas

ecuentemente en
Orina de aspecto
color rojo, rosa

brillante o
amorronado (un

pélvico en las
mujeres
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