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El terapeuta puede hacerse coparticipe de la familia desde diferentes posiciones de
proximidad, distintas técnicas de coparticipacion corresponden a una posicién de
cercania a una intermedia y una distante

El terapeuta valida la realidad de los holones en que coparticipa busca los aspectos
positivos y se empefia en reconocerlos y premiarlos, también detecta sectores de
sufrimiento, de dificultad o de tension y da a entender que no pretende evitarlos,
pero que respondera a ellos con delicadeza.

El terapeuta coparticipa como un oyente activo, neutral asiste a la gente para que cuente lo
gue le pasa esta modalidad de coparticipacion, que se llama rastreo es la que instilan en el
terapeuta las secuelas objetivas de la terapia dinamica

En ese caso se apoya en su condicion de especialista para crear contextos terapéuticos que procuran
a los miembros de la familia el sentimiento de ser competentes o la esperanza del cambio no hace el
papel de actor si no de director.

Puede ocurrir que un terapeuta este frente a personas con quienes la coparticipacion
no le resulte facil, por tener sistema de valores o ideologias politicas diferentes si esta
en una situacién que le permita remitir estos pacientes a un colega a quien considere
mejor coparticipe para la familia esa sera la mejor solucion
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El terapeuta investiga las fuentes de apoyo o de interés a fin de cuestionar la concepcion de la
realidad familiar.

-cualquier estructura familiar tiene sectores de dificultades posibles o eslabones débiles en la
cadena

-terapeutas destacan la importancia de trabajar con 3 generaciones.

-es indispensable para el terapeuta descubrir cuél es realmente, la familia, cuantos miembros
tiene, que nivel de contacto sostienen

-un eslabon débil en la familia multigeneracional es la organizacion jerarquica

En las terapias utilizar técnicas de fijacion de fronteras que reorganizan el subsistema parental sin
el niflo parental y realiza sesiones con hermanitos solos

-Cuando el conyugue se ausenta, el que permanece en el lugar asume sus funciones adicionales
del cuidado del nifio

-las funciones parentales se concentran en una sola persona

-El terapeuta debe saber si la familia pierde su contexto por cambio de domicilio, sus miembros
entran en crisis.

-algunas familias cambian constantemente de domicilio
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-un nifilo huésped es por definicion miembro de una familia temporaria.
-la familia cambia para adaptarse a diferentes circunstancias.

-los problemas de discontinuidad se presentan en familias con padrastro o madrasta y en familias
con un fantasma

El nuevo padre puede no entregarse a la nueva familia con un compromiso pleno o la unidad
originaria puede mantenerlo en una posicion periférica.

-un terapeuta tiene que asistir a la familia introduciendo esquemas para una evaluacién gradual

-la familia que ha sufrido muerte o desercion puede tropezar con problemas para resignar el
miembro que falta.

-la familia puede vivir sus problemas como consecuencia de un duelo incompleto

-el terapeuta supone existencia de problemas en uno o varios determinados campos.

-el tipo de problema de control varia segun el estadio del desarrollo del miembro

-este tipo de familia se destaca por la relaciones de lealtad y proteccion.

-la familia funciona 6ptimamente cuando alguien esta enfermo.

-la informacién esquematica se recoge en un formulario de admisiéon o conversaciéon
telefonica.

—  -ayuda al terapeuta a organizar su contacto inicial con la familia.

-el terapeuta debe estar atento en el proceso de recoger informacion dentro del sistema que
investiga




