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Valoracion y problemas generales en pacientes con alteraciones musculo
esqueléticas
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HORIZONTAL

i ¢

8.

9.

. ¢ Qué disminuye en un anciano? Coordinacion
. ¢Alimento que no consume con mucha frecuencia los

adolescentes y ayuda a evitar alteraciones musculo esqueléticas?
Legumbres

¢ Raza humana con esqueletos mas fuerte? Raza negras

¢ Es importante en el ambito de la vision global de la persona?
Postura

¢,Da fuerza ala estructural del hueso y disminuye la osteoporosis?
Calcio

concentracion elevada en la gota? Acido Grico

¢,De forma quirdrgica se obtienen fragmentos de mayor/menor
tamano para su estudio histologico? Blopsia

Visualizacion de la estructura intracavitatorias por un sistema
optico (ortroscopio). Artroscopia

¢, Datos demograficos? Edad

10. ¢Prueba diagnostica por imagen? RMN

VERTICAL
1. ¢Tipo de alimentacion? Rapida
2. ¢, Raza con estructura 6sea débil? Blanca
3.  serelaciona directamente con el metabolismo del Ca?
Fosforo
4. Identifica fracturas de dificil localizacion (vertebral). TAC
¢, Estudio de la actividad eléctrica del sistema musculo
esquelético? Electromiograma
cAumenta en cancer 6seo? Fosfatasa
¢ Es aumentada si hay infeccion? VSE
¢Alimento para evitar la osteoporosis? Lacteos
¢,Disminuye el reflejo del SNC? Ancianos
10. ¢ Qué es lo que puede y no puede hacer, porque hay
algunas enfermedades que no influyen solo en el
sistema en cuestion sino también en el sistema musculo
esquelético? Diabetes
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HORIZONTAL

1.

2.

o2

5.
6.

7.

¢ Es parte del tratamiento pacientes con procesos articulares,
osteoporosis y osteomielitis? Antinflamatorios

¢, Con que se puede aliviar el dolor de articulares, osteoporosis
y osteomielitis? Masajes

¢, Hay que limitar el peso con? Dieta

¢Alimento adecuado para un paciente articulares, osteoporosis
y osteomielitis? Lacteos

¢Actividad para rehabilitar la columna vertebrar? Natacion

¢, Tratamiento de un paciente con articulares, osteoporosis y
osteomielitis aguda? Antibioterapia

¢, Tipo de osteoporosis? Aguda

¢ Factor de riesgo de la con articulaciones y osteoporosis y

osteomielitis? Envejecimiento

¢, Huesos que se vuelven mas fragil ala o con articulaciones y

osteoporosis y osteomielitis? Cadera
10. Un paciente con osteoporosis tiene que evitar? Fracturas

Vertical

1. ¢Cbémo aliviar dolor en un paciente con articulaciones y
osteoporosis y osteomielitis? Pafiitos

2. ¢Ayuda a disminuir la posibilidad de traumatismos?
Plantillas

3. ¢Ejercicio adecuado para un paciente con articulares,
osteoporosis y osteomielitis? Caminar

4. ¢;Tratamiento de inmovilizacion? Férula

¢, Tratamiento de articulares, osteoporosis y osteomielitis

cronica? Irrigacion

¢,De qué se deriva osteoporosis? Huesos

¢Manera para corregir atrofia muscular? Fisioterapias

¢, Como relajar la musculatura si hay dolor? Frio

¢, Tratamiento de osteoporosis cronica? Injertos 0seos
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10. ¢La dieta de un paciente con articulaciones y osteoporosis
y osteomielitis tiene que ser alto es? Calcio
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