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La identidad y la forma de adquirirla 

en el ámbito de la psicología 

Los psicólogos clínicos utilizan sus 

conocimientos en psicología para evaluar las 

necesidades, habilidades y comportamientos 

del paciente. 

Los psicólogos clínicos utilizan la psicología, 

el estudio de la conducta, para ayudar a 

personas con distintos problemas de salud 

mental y física Los clientes por lo general 

acuden a un psicólogo clínico, o bien porque 

son derivados desde el médico o porque hay 

algunos equipos de salud mental 

 Características de 

personalidad 

 

Esto podría incluir la enseñanza en áreas 

como el diagnóstico psicológico o el 

control del estrés, o también la 

supervisión de psicólogos en proceso de 

formación 

 Método Clínico 

El psicoanálisis es fundamentalmente la 

exploración del inconsciente, sirviéndose 

para ello de una técnica de tratamiento 

 
 

Ven a la mente como pasiva o sea una conciencia a 

un nivel más concreto que subjetivo 

 quienes plantean en conductismo 

clásico y el operante 

 Los mayores exponentes de 

esta corriente son los señores 

Pavlov, Watson y Skinner 

 El hombre está determinado por el factor del medio que 

lo rodea, y esto produce estímulos que lo condicionan 

 La entrevista 

fundamental de 

la psicología 

Es el proceso de comunicación que se 

produce entre médico y paciente, dentro del 

desarrollo de su profesión que se produce 

entre al menos dos personas que 

intercambian mensajes 

Conscientes 

recíprocamente de sus 

sentimientos e ideas, por 

medio de expresiones 

verbales y no verbales. 

 El objetivo de la entrevista 

clínica es la atención del 

paciente para solucionar un 

problema de salud 

Para alcanzar este objetivo se 

debe crear una buena relación 

profesional 
Es importante la participación 

del entrevistador en el tipo, 

calidad 

Por lo que se debería tener 

cualidades o actitudes 

necesarias, como: "sentido de 

humor 

 Importancia de la 

observación en la 

práctica clínica. 

El comportamiento es una de las estrategias 

más flexibles del método científico en la 

cual se pretende describir, codificar, 

cuantificar y analizar el comportamiento 

Para que este proceso tenga 

validez se ha de realizar de 

manera estructurada 

Tipos de observación.  

Observación pasiva | Observación activa es de carácter exploratorio 

en la que de momento no hay ninguna hipótesis planteada y el 

control externo es mínimo 

Observación según el grado de participación del observador. El 

observador no tiene porqué ser el propio investigador, ya que solo 

se limita a la recogida de los datos 


