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Criterios de
presentacion
de informes y graficas

distintos
puntos de
vista

=\

1. Es la expresion

del trabajo
profesional del psicdlogo
2. Elinforme es un
testimonio archivable
y duradero
3. Supone una
excelente fuente
de informacion.
etc.

Técnicas de

Técnicas

Recursos de Técnicas de

entrevista clinica

instrumento
de evaluacion

Es un procedimiento
ampliamente
utilizado con distintos
objetivos
0 propositos:
consequir
informacion u ofrecer
informacion
en la evaluacion
e intervencidn
psicologica

a formulacion y contrastacion

organizacion del
informe

En el inicio de la evaluacion
se lleva generalmente
a cabo la primera entrevista

I

es la expresion del trabajo

realizado Los contenidos de la entrevista
durante el proceso

que parte de la demanda

inicial deben someterse
a un doble ajuste.

efectuada por

el sujeto y/o el cliente.

datos

Las planificaciones de los distintos
contenidos que se han propuesto

representan la informacion
que se desea obtener,
pero no el modo
en que debe obtenerse

2
*Datos personales del sujeto
*Referencia, demanda y
objetivos de la evaluacion,
*Datos biogréficos relevantes.
*Conducta durante la exploracion,
*Técnicas utilizadas
y procedimiento seguido.
*Resultados cuantitativos de cada
test o técnica administrada.

* Integracion de
resultados cuantitativos y
cualitativos.
*conclusiones y
recomendaciones
* valoracion e
intervencion.

comprobacion
de
Hipotesis

se puede recurrir a la
entrevista, que, en este
momento, como
técnica de sequndo
nivel, debe contemplar
contenidos especificos
relacionados con las
hipétesis que se
pretenden comprobar

CLASES PRACTICAS d

e
autorregistro

€s una
tecnica

utilizada en la terapia

psicoldgica en general.

confiabilidad

La precision
de los datos de autorregistrados
muestra su confiabilidad.
Existen tres procedimientos
para determinar la precision
de los autorregistros.

s los usuarios también
deben registrar los aspectos
cognoscitivos relacionados a ésta,
por ejemplo los pensamientos
asociados al consumo

I
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los autorregistros de cognicion,
si bien son una herramienta Gtil y pueden
proporcionar informacion importante
relacionada con el consumo,
deben tomarse como una
de las formas de obtener informacion.

¥ Psicologia autoinforme: [~
en Internet ansiedad

Los psicologos
No SON Jenos e hace referencia a la informacion
 los cambios. verbal que un individuo proporciona
sobre si mismo o sobre
su comportamiento.

Técnicas de
autoinforme:
depresion

Observacién
de conductas

el mundo digital esta provocando
una transformacion a la
hora de atender a los autoinforme hace referencia
pacientes a los primeros
instrumentos mencionados
(ya que la entrevista, por
ejemplo, se incluye en
un tema especifico).

afectan a como nos relacionamos con
los demas, como compartimos
informacion y, en el caso \

de los psicdlogos, incluso a

entre los metodo y
instrumentos estrategias
unos se dirigen de modo

exclusivo a la medida los métodos y estrategias utilizados

del afecto deprimido, mientras que otros | | afectan a los tipos de datos que se
cubren ademas las respuestas rednen y a su validez

motoras y fisioldgicas.

la hora de hacer mérketing
Dentro de la Psicologia, se empez0

a usar por los estructuralistas de Wundt

(introspeccion) y continug utilizandose por

medios los funcionalistas de James,
los psicoanalistas y los
psicométricos
*Blogs de psicologia
*paginas de facebook e
*grupos de Facebook CHgnidi
*LinkedIn
*youtube
*Micrqblogging *contenidos
thslcoreg *procesos
b *estructuras

Beck

el paradigma de la evaluacion
Cada conductual emplea métodos y
uno de sus 21 item estrategias de evaluacion que pueden
estd constituido por __ capturar la naturaleza
4 frases que reflejan distinta dinamica y condicional de los
intensidad del sintoma en problemas conductuales
cuestion y que de una persona

son puntuadas de 0 a 3.

Las observaciones directas
en el medio natural pueden ser (Gtiles en
la medicidn de eventos muy
especificos relacionados
con las dimensiones y las funciones.

Con observaciones naturalistas puede
hacerse uso de varias estrategias
de muestreo, solas o
combinadas. Este muestreo puede consistir
en la observacidn de un
solo subconjunto del grupo
principal de personas observadas




