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CUIDADOS DE
ENFERMERIA A
PACIENTES CON
TRASTORNOS DE
CAVIDAD ORAL Y
ESOFAGO
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Proporcionar los conocimientos necesarios para
mantener la cavidad oral del paciente limpia y
himeda, y prevenir alteraciones sequedad, malos
olores, infeccione. Conjunto de actividades
encaminadas a mantener el buen estado de la boca

+» Cepillo de dientes suave, crema dentifrica y / o
colutorio.

«»* Suero fisioldgico

+*» Gasas no estériles

+» Depresor lingual

«* Vaselina

+* Pinzas de Kocher

K/

*» Vendasy jeringas

Tener precaucion cuando se esta realizando el
cuidado de la boca en enfermos confusos por el
posible riesgo de mordidas. - No usar antisépticos
tépicos orales como la hexetidina porque resecan
mucho la mucosa por su contenido en alcohol y
predisponen ademas la aparicion de micosis.

Entre estas medidas o cuidados de
enfermeria podemos encontrar:  Promover que el
paciente siga una dieta adecuada. La dieta debe
contener una cantidad adecuada de proteinas y ser
una dieta hipocaldrica. Lo ideal seria distribuir las
comidas a lo largo del dia, realizando de 5 a 6
ingestas poco copiosas.

El reflujo gastrico se produce cuando el musculo
esfinter que se encuentra en la parte inferior del
esoOfago se relaja en el momento incorrecto y permite
el regreso del acido géstrico al es6fago. Esto puede
ocasionar acidez estomacal y otros signos y
sintomas.





https://es.wikipedia.org/wiki/Tracto_gastrointestinal

DIBUJO DE TRASTORNOS DE CAVIDAD ORAL




DIBUJO DE LAS ALTERACIONES DE CAVIDAD GASTRICA




