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/- _ o Se transmiten, ya sea por
-Reflujo gastroesofagico via fecal-oral, o bien por el

-Colon irritable consumo de agua 'y

Como alimentos contaminados.
Enfermeda- < -Enfermedad celiaca se < Afectan principalmente a la
des -Intolerancia a la lactosa transmi poblacion infantil y los
intestinales ten agentes patogenos
comunes -Enfermedad inflamatoria involucrados son: virus,
intestinal \_ Pparasito y bacterias.
\
/ -Riesgo de déficit de
4 Moverse y tener una volumen de liquidos con
postura adecuada, Diagnosticos perd’ldas excesivas a traves
Necesi descanso, vestirse y de de vias normales (vémitos)
dades desvestirse, mantener enfermeria< -Compartimentos
del la temperatura intracelulares y
pacien corporal, higiene y extracelulares del
-te protec_mén de la piel, organismo.
necesidad de _ N
comunicarse. \ -Balances hidricos positivos

-

-Crear un ambiente intimo

/ -Manejo de liquidos -Colocarle el material que sea

ATENCION DE -Obtener muestras en necesario

ENFERMERIA el laboratorio de los -Darle espacio al paciente y

EN PACIENTES niveles del liquido. dejarlo cerca del timbre para
CON InFerven - Ajustar un nivel de cuando necesite algo que

PROBLEMAS CI(ZineS < flujo de perfusion requiera el paciente.

INTESTINALES € intravenosa .

-Cuando llame, retirarle la
enfe_;rme adecuado.

ria cuia
-Vigilar presion
sanguinea, frecuencia
cardiaca y estado -Secarlo minuciosamente, con
respiratorio pequefios toques.

-Asearlo correctamente

-Registrar lo que se realizo

/” Explicar el procedimiento al 4 -Signos fisicos de estado
paciente, ~ respetar  su nutricional alterado
intimidad, lavarse las manos y
ponerse guantes para -Cavidad oral: gingivitis,
Higiene asearlo, pedir que se quite el lesioness Simetria,
y camisén, cubriflo con una  Aspectos tamafo y contorno del
cuidado toalla, checar el agua que  avalorar abd.
dela este - caliente Masas, pulsaciones
piel < aproximadamente 378, <
realizar la higiene solo en -Hernias, estrias, heridas,
areas que no pueda hacer cicatrices, estomas,
solo, lavar la espalda con fistulas
jabon, cambiar la ropa de .
cama y poner una limpia, -Ictericia
recoger todos los materiales -Integridad de la piel
utilizados, quitarse los

\ \_ \_ --Inspiracién y espiracion
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ALTERACIONES
DEL HIGADO Y
VIAS BILIARES

¢ Qué son?

Son problemas que se presentan en el higado y
vias biliares y en un cierto tiempo llegan afectar a
dichos 6érganos.

Dafio en el
higado

Dafio en ias
vias biliares

/EI higado es el 6rgano de mayor tamafio
dentro del cuerpo. Ayuda al organismo a
digerir los alimentos, almacena energia y
elimina toxinas debido a estas funciones,
puede verse afectado por diversas
condiciones. Estas incluyen virus, formas
autoinmunes y hereditarias de enfermedad
hepatica, y reacciones relacionadas al

alcohol y los medicamentos.

NG

\ /La bilis es un liquido secretado por el higado. \

Esta contiene colesterol, sales biliares y
productos de desecho como la bilirrubina. Las
sales biliares ayudan a que el cuerpo
descomponga (digiera) las grasas. La bilis
sale del higado a través de las vias biliares y
se almacena en la vesicula. Después de una
comida, es secretada en el intestino delgado.
Se puede llegar sentir dolor abdominal por

Patologias
del higado

~

-Hepatitis autoinmunitaria
-Hepatitis A

-Hepatitis B

-Hepatitis C

-Hepatitis viral

-Cirrosis

-Enfermedad del higado graso no

/ \estos danos. /

Patologias de las
vias biliares

/ N\
-Colelitiasis

-Colecistitis aguda

-Colangitis aguda

-Colangitis esclerosante primaria (CEP)

-Céancer de la vesicula biliar

-Céancer de las vias biliares

-Cancer de la ampolla de Vater

alcoholico y NASH

J

¢,Cual es una de las
causas por que se
presenta dolor
abdominal?

- Célculos renales
\-Dolor abdominal

La mas comun son los célculos biliares ya
gue ocasionan obstruccion en los conductos
biliares, los cuales normalmente drenan la
bilis de la vesicula biliar e higado




Divisién de Gastroenterologia y HepatologiaHospitales y Clinicas de la Universidad de lowa,

lowa City, lowa Disponible en https://gi.org/patients/recursos-en-espanol/trastornos-del-

tracto-biliar-trastornos-de-la-vesicula-biliar-y-pancreatitis-por-calculos-
biliares/#:~:text=Una%20ves%C3%ADcula%20biliar%20inflamada%20

Charles Lindbergh Blvd., Suite B, Mitchel Field, Uniondale, NY 11553 Disponible en
https://www.ligastrohealth.com/es/liver-pancreas-and-gallbladder



https://gi.org/patients/recursos-en-espanol/trastornos-del-tracto-biliar-trastornos-de-la-vesicula-biliar-y-pancreatitis-por-calculos-biliares/#:~:text=Una%20ves%C3%ADcula%20biliar%20inflamada%20
https://gi.org/patients/recursos-en-espanol/trastornos-del-tracto-biliar-trastornos-de-la-vesicula-biliar-y-pancreatitis-por-calculos-biliares/#:~:text=Una%20ves%C3%ADcula%20biliar%20inflamada%20
https://gi.org/patients/recursos-en-espanol/trastornos-del-tracto-biliar-trastornos-de-la-vesicula-biliar-y-pancreatitis-por-calculos-biliares/#:~:text=Una%20ves%C3%ADcula%20biliar%20inflamada%20
https://www.ligastrohealth.com/es/liver-pancreas-and-gallbladder

