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HEMODERIVADOS 

¿Qué son? Terapia transfuncional 

Procedimiento terapéutico 

consistente en la 

administración de sangre o 

componentes sanguíneos a 

un ser humano. 

¿Cuáles son? 

Hematíes. 

Plasma. 

Sangre. 

Plasma rico en plaquetas. 

¿Qué es una 

transfusión 

sanguínea?  

¿Por qué se realiza? 

Procedimiento medico de rutina en el 

cual el paciente recibe sangre 

donada por medio de un tubo 

estrecho colocado en una vena del 

brazo. 

Por cirugías  

Por lesiones 

Por enfermedades y 

trastornos hemorrágicos.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAIDAS 

¿Qué es una 

prevención de 

caídas según 

la OMS? 

¿Cómo podemos 

prevenir las 

caídas en un área 

hospitalaria? 

Consecuencia de cualquier 

acontecimiento que precipita al 

individuo al suelo en contra de 

su voluntad. 

Que los pacientes utilicen la 

alarma de cama y silla 

Contar con personal adecuado 

Adecuada iluminación  

Revisión de vista y audición al 

paciente 

Saber los efectos secundarios 

de medicamentos que toman los 

pacientes 



 

 

ULCERAS 

POR 

DECUBITO 

¿Qué son? 

Es una lesión de origen isquémico, localizado en piel y 

tejidos subyacentes con pérdida de sustancia cutánea. 

Producida por presión prolongada o fricción entre dos planos 

duros. 

Problema grave y frecuente en personas de edad avanzada. 

¿Cuáles son 

las partes en 

que se van 

formando una 

ulcera?  

Coxis o glúteos  

Omoplatos.  

Columna vertebral. 

Parte trasera de los brazos y piernas 

Cadera  

Espalda lumbar. 

Talones, tobillos y piel detrás de las rodillas 

¿Cómo 

podemos hacer 

para 

prevenirlas? 

Cuidar la piel 

Limpiar con agua tibia y jabones neutros 

Tratar piel seca con agentes hidratantes. 

Evitar exposición de la piel a orina, materia 

fecal, transpiración y drenaje de herida 

Cambios 

posturales 

Colocar dispositivo de apoyo 

que disminuya la presión.  


