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La libertad es una
condicion humana

necesidades basica, plantea un

hurn.anas problema psicoldgico
basicas
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> Cinco necesidades
basicas .
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Amar asi Existen varios tipos de
mismo amor
Desarrollo
psicosocial

Las primeras
cuatro etapas
corresponden

a

Ocho etapas
psicosociales

Se refiere al equilibrio que impera entre la experiencia, la
comunicacion y la conciencia

La soledad se
puede resolver
de dos formas.

etrabajar juntos con un espiritu de amor.
eescapar de la carga de la libertad para
crear dependencias y sumisiones

Relacion, transcendencia, arraigo, sentido de identidad, la
necesidad de una estructura aue oriente v vincule, orientaciones

El fraternal, el maternal, el erético, amor a Dios, el amor
los demds y el amor a si mismo

Cada persona se desarrolla dentro de una sociedad, en particular la cual, a
través de sus patrones especificos, culturales del cuidado del nifio y de las

instituciones social

Fase oral, anal,
falica, falicay
de lactancia

La fase genital de Freud incluye las cuatro ultimas
etapas de Erickson

La incongruencia ocurre cuando ai diferencias entre la
conciencia, la experiencia y la comunicacion.

Un principio bdsico para el desarrollo psicoldgico es sentirse y ser aceptado por el otro para aceptarse a si mismo.

o no

Se refiere a la capacidad del individuo para conocer los
mecanismos de que se vale el self para expresarse.

El individuo sano conoce sus emociones ya sea que se las exprese

e Apertura de la experiencia
evivir el presente
econfianza e intuicion

Tiene las siguientes
caracteristicas



Nacié el 15 de
septiembre y fue hija de
Clotilde su padre fue
capitan naval, era un
hombre muy religioso y
autoritario, la infancia
de Karen parece estar
llena de contradicciones

Karen
Horney

Nacio en la ciudad de
nueva york el 13 de
mayo de 1893, crecio
como un nifio
privilegiado en una
época anterior a los
automoviles, Murray no
crefa encajar en la
clasificacién del nifio
freudiano tipico

Henrry A.
Murray
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Glosario de
términos.

Definicién de
la
personalidad.

Funciones
de la
personalida

regnancia
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Procedimien
tos y series

Roles
sociales

aprendizaje

El self Vivir con el self consiste en aceptar un mundo de incertidumbre
real

Estrategias
Para disminuir la ansiedad las personas adoptan una solucion de obediencia o

interperso -
nales humildad
Estrategia La disminucién de la ansiedad en la psique a través de la imagen
de defensa idealizada
psiquica

El propésito de la terapia es aminorar la ansiedad a tal grado que fuera capaz de funcionar sin sus soluciones
neuroticas.

Ansiedad bésica, circulos viciosos, conflicto basico, contratransparencia, desapego, envidia de la matriz, self real,

orgullo neurético, transparencia.

Es el érgano gobernante del cuerpo un instinto que desde el nacimiento hasta la muerte esta inseca

-ejercer sus procesos expresivos-aportar o generar y reducir tenciones de necesidades insistentes-formar
programas seriados para el logro de metas distintas-disminuir o resolver urgencias.

Es la parte de un proceso fisiolégico dominante esta disefiado para mantener esta identidad,
personalidad al frente de la atencion tedrico.

Peligro o Habla de dos cualidades de la presidn, la presidn alfa que es la que se caracteristica real
infortunio, de los objetos de presidn, y la presién beta que constituye la interpretacién que el
Falta o perdida, individuo hace.
Agresion

Habla de las series como
los procedimientos
acumulados en el

La ordenacidn, programas y horarios

Menciona que es un componente necesario de existencia el pertenecer a una sociedad y jugar un
papel determinado, tanto en la cultura como al grupo que pertenece.

El aprendizaje consiste en reconocer la presencia

El cerebro tiene . S
gue genera placer y molestia para el individuo

centros de placery
de displacer



