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GRANDES SISTEMAS DE LA 

PSICOLOGÍA  

Teorías de la psicología que han 

influido durante determinados periodos 

de tiempo en profesionales y han 

llegado hasta el día de hoy 

PSICOANALISIS  

SE DEFINE COMO  

CONJUNTO DE TEORIAS 

PSICOLOGIAS Y TECNICAS 
TERAPEUTICAS  

SE COMPONE  

3 ELEMENTOS  

 EL ELLO 

 EL YO 

 EL SUPER YO 

CONDUCTISMO 

COMO PSICOLOGIA 

COMPORTAMENTAL 

TEORIA DE PRENDIZAJE 

BASADA EN LA IDEA DE 

QUE TODOS LOS 

COMPOTAMIENTOS SE 

ADQUIEREN A TRAVES DEL 

CONDICIONAMIENTO  

CONDICIONAMINETO CLASICO Y 

CONDICIONAMIENTO OPERANTE 

ENFOQUE HUMANISTA  

CONOCIDO 

ES UNA  

PRINCIPALES VERTIENTES  

MOVIMIENTO QUE 

APARECEN EN LOS AÑOS 

60 DEL SIGLO XX EN 

RESPESTA A LOS 

MODELOS TERAPEUTICOS  

GESTTALT ENFOQUE 

COGNITIVO 

EN EL ESTUDIO DE LA 

PERSONA COMO UN TODO 

EL VALOR DE LA EXPERIENCIA 

PERCIBIDA, EL HOMBRE ES UN 

TODO GLOBAL, DEJAR DE 

PENSAR EN TERMINOS DE 

PACIENTE - ENFERMO Y 

ESTARSE EN EL ESTUDIO DE LA 

PERSONA SANA 

LA CONCIENCIA ES CAPAZ DE 

PERSIVIR EL CONJUNTO DE 

SENSACIONES QUE LEDAN 

FORMA A UNA ESTRUCTURA 

CON SIGNIFICADO 

EN PSICOTERAIA Y 

RSOLUCION DE 

PROBLEMAS  

UNA CONCEPCION DEL 

SER HUMANO CON EL 

AGENTE CAPAZ DE 

DESARROLLARSE DE 

FORMA LIBRE Y 

AUTONOMA  

DE ESTUDIAR LOS 

PROCESOS 

MENTALES INTERNOS  

LA PERCEPCION, EL 

PENSAMIENTO, 

LENGUAJE, RESOLUCION 

DE PROBLMAS Y EL 

APRENDIZAJE  

ES UN  

SE CENTRA  

PRINCIPIOS BASICOS  

PROPONE 

ES UTILIZADA  

TRABAJA CON  

SE ENCARGA  

INCLUYENDO 


