ACTIVIDADES QUE SE

=

PUEDEN REALIZAR
CON LOS NINOS EN
CASA

Realizar
manualidades

Pintar
Leer

Dinamica

Hacer un retrato

10 cuidados bdsicos
para evitar el COVID-19
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;Qué es covid-19?

La enfermedad por coronavirus
(COVID 19) es una enfermedad in-
fecciosa causada por un coronavirus
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CINCO RECOMENDACIONES

¢ ;Cmo pueden apoyarlos padres de PARA ALEJAR A LOS NINOS DE
: - . LAS PANTALLAS DE LOS
T e U famiia para ue a educacion DISPOSITIVOS MOVILES
PANDEMIA ' distancia sea exitosa?

¢ IMPLEMETAR NORMAS
0 NEGOCIAR EL TIEMPO DE

v Plancar un horaro que inluya bempos para USO DE LOS DISPOSITIVOS
» MOVILES.
come,Gomir, jogry Beoe s e o PLANTEAR OTRAS
| | m OPCIONES DE
v Adectarun esRacm nara realzar las actvidades. N TRETENIMIENTO
v Apayara Sus s con s areas, perono n 0 ENDENAR CON EL
X EJEMPLO
Paceras porelos ” 0 LA SUPERVISION ES
o Edlca en s ) FUNDATINETAL

v Legr y escrrcon sus his,
o Felcar alog nifis por u esfuerzo

Incertidumbre,
desesperacion, miedo o ' Ser paCienteS.

. al d ' i
angustia son algunas de las o Platicar ¢on sus hjs.
emociones que ha

experimentado el personal de ' CUidar |a Sa|Ud em00i0na|. «

fas escuelas infantiles. % Nentener comunicaoion con s profesores
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