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NIVELES DE ATENCIÓN, DE 

PREVENCIÓN Y ATENCIÓN 

PRIMARIA DE LA SALUD 

Niveles de atención 

SE DEFINE 

como una forma ordenada y 

estratificada de organizar los 

recursos para satisfacer las 

necesidades de la población 

Niveles de 

complejidad 

Primer nivel 

el más cercano a la 

población, o sea, el 

nivel del primer 

contacto 

ES 

Segundo nivel 

SE 

ubican los hospitales y 

establecimientos donde se prestan 

servicios relacionados a la atención 

en medicina interna 

Tercer nivel 

se reserva para la atención de 

problemas poco prevalentes, se 

refiere a la atención de patologías 

complejas que requieren 

procedimientos especializados y de 

alta tecnología 

SE 

Entiende como complejidad el 

número de tareas diferenciadas o 

procedimiento complejos que 

comprenden la actividad de una 

unidad asistencial, son 3 niveles. 

Niveles de prevención 

Medidas destinadas no solamente a prevenir 

la aparición de la enfermedad: prevención 

primaria, secundaria y terciaria 

Atención primaria de la salud 

SE 

Estableció un avance para superar los 

modelos biomédicos, centrados en la 

enfermedad que privilegian servicios 

curativos 

Promoción de la salud 

ES 

El proceso que proporciona a los 

individuos y las comunidades los 

medios necesarios para ejercer un 

mayor control sobre su propia salud y 

así poder mejorarla 


