
Capítulo IV: Resultados 

4.1 Resultados estadísticos descriptivos 

Se realizó el análisis descriptivo de los datos mediante tablas de frecuencias, graficas 

TABLA DE FRECUENCIAS  

Tabla. 1 

Frecuencia de las variables: sexo, edad, estado civil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De las 46 personas que contestaron el cuestionario, 25 (54.34%) pertenecen al sexo femenino y 21 

(45.66%) al sexo masculino. 

El rango de edades de los trabajadores que oscila entre 31 a 40 años y entre de 41 a 50 años, con un 

total de 15 personas cada uno (32.55%) lideran la tabla de frecuencias, siendo los rangos mas alto; a 

SEXO 

 Masculino Femenino Total 

 21 25 46 

Porcentajes 45.66 % 54.34% 100% 

EDAD 

 De 20 a 30 

años 

De 31 a 

40 años 

De 41 

a 50 

años 

De 51 a 60 

años 

De 61 años 

en adelante 

Total  

 10 15 15 6 0 46 

Porcentajes  21.7 % 32.55% 32.55% 13.20% 0% 100 % 

ESTADO CIVIL 

 Casado  Unión 

libre  

Soltero  Divorciado  Total  

 21 14 11 0 46 

Porcentajes  45.57 % 30.38% 23.87% 0% 100 % 



estos rangos de edad le sigue el intervalo de 20 a 30 años, con un total de 10 personas (21.7%); en 

el tercer lugar está la categoría de 41 a 50 años, con 6 personas (13.20%). 

En la variable de estado civil, se encuentran las categorías: casados, con 21 personas (45.57%) 

quienes dominan esta categoría, personas en unión libre, con 14 personas (30.38) y por último, 

corresponden a los solteros con un total de 11 personas (23.8%). 

GRAFICAS 

Grafica 1. 

Carga de trabajo semanal en horas  

 

En la variable de carga horaria, los resultados arrojaron los siguientes datos: en las categorías de 

quienes trabajan entre 30 a 40 horas y más de 40 horas, se encuentran 9 personas (20%) en cada una 

de las categorías mencionadas; en la categoría de quienes trabajan menos de 20 horas, se encuentran 

13 personas (27%); y por último en la categoría de quienes tiene una carga horaria de 20 a 30 horas, 

se encuentran 15 personas (33%). 
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Grafica 2. 

Variables: atención de pacientes covid, estado emocional afectado y presión laboral 

 

Para la variable de atención de pacientes con Covid- 19, se obtuvo respuesta de: Sí y No; en el cual, 

27 personas (58.59%) pertenece a los trabajadores que sí han trabajado con pacientes Covid-19, y 

19 personas (41.23%) no han trabajado con dichos pacientes. De igual forma, en la variable de 

estado emocional afectado respondieron con: Sí y No; obteniendo como mayor puntaje la respuesta 

Sí, con 38 personas (82.46%); y para las respuestas de No, con 8 personas (17.36%). En la variable 

de presión laboral se obtuvieron respuestas cerradas de Sí y No, en la cual 36 personas (78.12%) 

arrojaron un resultado para Sí, y 10 personas (21.7%) para No. 

 

Tabla 2  

Frecuencia de la variable Presencia de Síntomas percibidos por el personal 

Síntomas  Frecuencia  Porcentaje  

Temblor  20 41.7% 

Estrés 19 39.6% 

Miedo 17 35.4% 

5Insomnio  15 31.3% 

Ganas de llorar 9 18.8% 
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Tristeza  7 14.6% 

 

Con respecto a temor al contagio de Covid-19, la mayoría 28 (60.4%) trabajadores marcaron 

positivo su temor, y 18 personas (39.6%) respondieron esta afirmación como negativa. En cuanto a 

la variable e Temor a contagiar a familiares y amigos, 35 personas (72.9%) puntuaron en la 

respuesta Sí, y 13 personas (27.1%) respondieron No. 


