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3.1 Enfoque y tipo de investigacion.

En el presente proyecto se realiza una investigacion de tipo cuantitativo, en el cual se lleva

a cabo en la localidad de Arroyo Palenque, Municipio Salto de Agua, Chiapas.

La investigacion cuantitativa es un método de investigacion que utiliza herramientas de
andlisis matematico y estadistico para describir, explicar y predecir fenémenos mediante
datos numéricos. Mediante la realizacion de una investigacion cuantitativa se pueden
recopilar datos objetivos. Ademas, la recopilacion de valores numéricos permite medir la
frecuencia de un fendmeno y observar condiciones reales. Esto se logra entrevistando a un
gran nimero de personas Yy recogiendo una gran cantidad de datos. En este caso solo se
tomaré un cierto numero de personas para el estudio, debido a que se delimito el grupo de

edad sometido a la investigacion.

3.1.1 hipotesis.

Las amenazas de aborto, el aborto, preclamsia, diabetes gestacional y las infecciones de
vias urinarias son los principales riesgos obstétricos que se presentan con mayor frecuencia
en las adolescentes gestantes de 15 afios en el ejido Arroyo Palengue, Municipio Salto de

Agua, Chiapas.

3.2 Sujetos de analisis.

El estudio se realiza a los habitantes adolescentes del sexo femenino de 15 afios, con riesgo
obstétrico o bien que hayan presentado algun riesgo obstétrico durante su embarazo a

temprana edad, de la localidad Arroyo Palenque, Municipio Salto de Agua, Chiapas.



3.3 Disefio de investigacion.

3.3.1 Determinacion de la poblacion.

La poblacién de estudio esta conformada por 56 adolescentes de 15 afios de edad, que
actualmente se encuentran es gestacion y puerperio. Cabe mencionar que las menores
sometidas a la presente investigacion algunas ya fueron madres anteriormente a una edad

mas temprana.

3.3.2 Muestra.

Esté constituida por todas las gestantes adolescentes que presentaron complicaciones
obstétricas durante el embarazo, parto y puerperio en la localidad de Arroyo Palenque,

Municipio de Salto de Agua, Chiapas.

3.3.3 técnicas o instrumentos para la recoleccion de datos.

Entre los instrumentos més utilizados se encuentran el cuestionario y las escalas de
actitudes, los cuales estdn compuestos por un conjunto de preguntas con respecto a las varia
bles que estan sujetas a medicién, y que son elaborados teniendo en cuenta los objetivos de

la investigacion.

El instrumento de investigacidn para este estudio, se utilizara un cuestionario formulado de
forma especifica y concreta, mediante preguntas abiertas y de opcion multiple. Todas las
preguntas se realizaran conforme a los objetivos de la investigacion, para poder llegar a los

resultados esperados y poder comprobar la hipotesis.



La finalidad de los reactivos formulados, es para llegar a confirmar los objetivos de la
investigacion, asi como la edad de las adolescentes en estudio, es decir, verificar si
realmente se esta realizando la investigacion en el grupo delimitado anteriormente.
También dentro del cuestionario se realizan preguntas para llegar a conocer los motivos por
el que las menores se casan a temprana edad y cuales son realmente las circunstancias de
dicha situacion. Es de suma importancia volver a verificar la edad en la que se embarazan
para asi poder considerar que entra en el grupo del riesgo obstétrico en adolescentes. Se
pretende saber los principales riesgos y complicaciones que se sufren en este grupo de edad

y como son superados.

Es importante mencionar, las personas que se les aplicara el cuestionario contaran con la
explicacion previa de los reactivos en especifico para evitar errores o confusiones al

momento de contestar las preguntas.
3.4 confiabilidad y validez.

Los datos reclutados mediante la aplicacién del cuestionario fueron obtenidos de forma
segura. Se conto con la participacién de 56 adolescentes que afortunadamente respondieron

las preguntas aplicada.



Preguntas de investigacion.

1. ¢Qué edad tienes?

2. ¢Cudl fue el motivo por el que te juntaste con tu pareja?

A) Amor B) embarazo C) obligacion

3. (A qué edad te embarazaste?

4. Durante tu embarazo has tenido algin malestar fuera de lo normal como las
siguientes:

A) Dolor de cabeza B) sangrado C) vomito

5. ¢cada cuanto llegas al centro de salud por tu control prenatal?

A) 2 veces por mes B) en ocasiones C) nunca

6. Elige la complicacion que tuviste durante tu embarazo:

A) Amenaza de aborto  B) aborto C) preclamsia

D) Infeccion de vias urinarias E) otros.

7. ¢tienes conocimiento acerca de los riesgos del embarazo a temprana edad? ¢Por qué?
8. selecciona el método anticonceptivo que ocupas o bien utilizarias?

A) inyecciones b) implante  C) DIU D) OTROS:

D) ninguno
9. ¢Has escuchado o llegado a platicas de sexualidad? ¢Por qué?

10. ¢tienes una opinion positiva de la planificacion familiar?



