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La

Atencion primaria de la salud (APS)

Es

La asistencia sanitaria con un enfoque para la salud y el bienestar
centrado en las necesidades y circunstancias

De

Las personas, familias y las comunidades

Aborda en

forma global e interrelacionada

La salud y el bienestar fisicos, mentales y sociales de una

Clasicamente se distinguen tres niveles
de atencion

S

Primer nivel Segundo nivel

Tercer nivel

Describe que Lo describe por

Describe que

Es el primer nivel mas cercano a la Que se encuentran los hospitales
poblacién (contacto directo) de referencia

Es el formado por hospitales de
alta tecnologia

Existen tres niveles de prevencion

Prevencién primaria | | Prevencion secundaria | | Prevencion terciaria
Son Son las que Las que
Detectan y tratan precozmente la Reducen 0 eliminan las

Medidas que evitan las causas o

. enfermedad, previenen otros
factores de riesgo para la salud

problemas asociados a la misma

discapacidades resultantes de la
enfermedad

Por

comunidades los medios necesarios

Lo que es importante proporcionar a los individuos y a las

Para

mejorarla

Ejercer un mayor control sobre su propia salud y poder

Lo cual

La salud es un bien universal

Ya que

Todo el mundo tiene derecho aella




