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AMOR, GENITALIDAD Y EROTISMO
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Hace referencia al
aspecto mas corporal
de la sexualidad,
o centrandose en los
Genitalidad 4

genitales masculinos y
femeninos, es un
concepto parcial del
sexo del individuo y de
su conducta sexual.

Es postulado por
Marcuse, proviene de la
teoria freudiana y es
reelaborado en su obra
en sintonia con algunas
categorias del marxismo,
su pensamiento puede
ubicarse dentro de las
reflexiones acerca de la
sociedad, la cultura y la
politica, que
caracterizaron las
preocupaciones de la
Teoria Critica.

—

del amor

v el amor

— Por el Journal of
Personality and
Social Psychology.
Liderada por la
Universidad de
California, Davis,
considera 30 facetas
de la personalidad.
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Caracteristica

*Con la actitud de un paciente
es saludable, es decir, que
fomenta la felicidad y el éxito.

*Esta una alta apertura a
sentimientos.

*Mucha calidez, emociones
positivas y la capacidad de ser
directo.

Es un proceso bioquimico que se inicia en el cortex, da lugar a
respuestas fisioldgicas intensas y produce una gran sensacion de
euforia tiene un efecto sobre las areas intelectuales del cerebro y
puede afectar a nuestros pensamientos.

La sexualidad

El proceso de la intensa cascada quimica del enamoramiento
hay que dar paso a un amor mas consolidado que se
caracteriza por una confianza mas profunda, donde se deben
tomar decisiones mas racionales.

Que no cualquiera puede hacernos sentir esta magica
sensacion, pero cuando el enamoramiento ocurre, entonces, la
cascada de neuroquimicos del enamoramiento estalla para
cambiar nuestra percepcion del mundo.
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Principales exponentes
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Es el conjunto de
condiciones anatémicas,
fisiolégicas y
psicoldgico-afectivas
gue caracterizan cada
sexo, es decir, el
conjunto de fenbmenos
emocionales y de
conducta relacionados
con el sexo.
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emancinacion.

— *incluye todas las
experiencias
placenteras.

\

*El placer genital es uno
de los placeres posibles.

Caracteristica

*Determina la calidad de
— la relacién con el otro.

 Facilita la emergencia de
una subjetividad
revolucionaria.
Especialmente en la
década del sesenta,
reafirmando las rebeliones
estudiantiles y obreras,
sostenia la posibilidad de
liberacion de una sociedad
gue caracterizaba como
predominantemente

— represiva.
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PERSONALIDAD SALUDABLE

CARACTERISTICAS DE LA

DESARROLLO HUMANO

TRASCENDENCI

PERSONA TRASCENDENTE

Y TRASCENDENCIA

A HUMANA

— esfuerzo muy grande

[ La trascendencia es la
armonia entre la vida
interna y la vida exterior,
es la creencia en la vida
humana de que cada uno
de nosotros vino de algun
lugar, y esta destinado a
algun lugar especifico, es
también es la capacidad
humana por la
excelencia, es la aptitud
gue tiene el ser hombre
_de decidir sus acciones.
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Caracteristica

[ Es la capacidad humana por
excelencia, es la aptitud que
tiene el ser humano de
decidir sobre sus acciones,
de elegir la calidad que tenga
su vida y de esforzarse en
llegar a sus metas, la
trascendencia tiene que ver
con el enfrentamiento a esta
realidad interior, elegir estar
0 no bajo la influencia de las
— cosas de su pasado.
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— Una persona con la
habilidad de hacer
realidad sus suefios, el
trascendental no
necesita hacer un

Se basa

para alcanzar sus
suefios Todas estas
son metas que simples
y, mas aun, son
— comunes por ser.

{*Todos tenemos en la conciencia la posibilidad de crear nuestro
r estado interior.

*La trascendencia es la personalidad de cada individuo, lo que
{ lo constituye un ser absolutamente peculiar y diferenciable.

A

*El papel de la afectividad es un elemento fundamental en la
formacion de nuestra personalidad porque nos integra de una
forma especial.

*Es un proceso que no solo es un cambio teérico sino un
proceso llevado a la practica en la forma de pensar, de
relacionarse, hasta de respirar y caminar.

_ {*Tener dominio sobre toda la variedad de nuestros
pensamientos y emociones.

*Permite una conexién natural, simple y directa, es
aquél de establecer una relacion de amor
verdadero con este Ser.

Caracteristica
|

{*Saber sentir todo lo que este Ser tiene para uno, y
todo el beneficio que nos puede traer.

*La capacidad de este Ser de siempre estar listo,
— [ disponible para uno.

— Trascendentalidad gracias

a que son criados bajo
medidas que les producen
un aislamiento del mundo

Real o0 una sobreexposicion

a mundos de fantasia,
estas personas crecen sin

reconocer a la Realidad
como Unica verdaderay

mantienen los rasgos de

- {*Es justamente descubrir cual
es su suefio.

{*Los Trascendentales tienden
a sentirse aislados del mundo.

Caracteristica
|

{*Es un proceso que no tiene
una duracién promedio.

— Trascendentalidad.



