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- La 

genitalidad  

- Como un aspecto central  del ser 

humano a lo largo de su vida. 

 

 

 

PERSONALIDAD 

SALUDABLE. 

- La personalidad  se  dice que se 

-  crea a partir d 5 pilares . 

- Extraversión  

- Apertura de la experiencia. 

- Amabilidad. 

- Conciencia. 

- Neuroticismo. 

. 

Amor ,genitalidad 

y erotismo  

- La psicología del amor y su relación  con las drogas hace unos años  

se trataba  el amor  como una emoción. 

- La comunidad científica  dio mas  peso a la idea que el amor es un 

impulso y una motivación. 

- De la locura del enamoramiento a la racionalidad del amor. 

- John gottman _ el amor  romántico  tiene 3 fases  bien diferenciados  

que van apareciendo de forma secuencial . del mismo modo que las 

personas  nacen , crecen y se envejecen. 

- Hormonas  y neurotransmisores  relacionados  con el enamoramiento 

y el amor. 

- La Dra. Theresa crashaw , explica  que no cualquiera puede. 

. 

+ el erotismo , el placer , la 

intimidad , la reproducción y la 

orientación sexual. 

- El amor  romántico  es uno de estos fenómenos que han inspirado a muchos filósofos  y han sido  el 

tema principal  de muchas películas o modelos. 

 

- Hace referencia  al aspecto mas corporal  de la sexualidad. 

- La sexualidad es el conjunto de condiciones anatómicas  fisiológicas   y 

psicológicas-afectivas. 

- La sexualidad influye sobre los procesos  fisiológicos  y psicológicos. 
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Erotismo  

1. Ero freudiano : la sexualidad  y  la cultura. 

2. Proviene de la teoría freudialiana. 

3. Facilita la energía  de la subjetividad al  tiempo que debilitaba. 

4. La sexualidad era mas definida al tiempo que debilitaba. 

5. Estudiaron el  problema  de la denominación política. 

6. En 1986   como la gran fuerza  que preserva  la vida. 

7. Los esfuerzos truncos  de Marcus. 

 

Desarrollo 

humano y 

transcendencia

. 

- Concepto: es la armonía entre la vida  interna  y la vida exterior , es la creencia  en la 

vida  humana  de cada uno  de nosotros  vino de algún lugar. 

- Esa gente vive ausente de si  misma  y también así mueren… son de los muertos  que 

no hacen ruidos (marin G.) 

- Se trata de eliminar  todo lo malo que esta adentro  de nuestra cabeza. 

- La verdadera realidad original  del ser es lo que sobrevive  siempre. 

- La trascendencia puede darse hoy por hoy. 

Trascendencia 

humana 

- Concepto: es la  capacidad  humana  por excelencia , es la  aptitud  que tiene  el ser humano  

de decidir  sobre sus acciones. 

- El ser humano tiene en su conciencia . la posibilidad  de  crear su estado interior  de 

modificarlo. 

- La conciencia humana no logra  ver lo que no tiene  fuerza  de  ver. 

- La parte original  de unos mismos  es la única  parte  donde puedes encontrar una satisfacción  

verdadera que va  mas allá  de los desacuerdos y las contradicciones. 

- La trascendencia es un  proceso  que no solo es un cambio  teórico , si no un proceso llevado 

ala practica  en la forma de pensar , de reflexionarse , hasta de respirar  y caminar. 

- Tener conocimiento  sobre lo que podría  ser   su meta  de trascender . 

- También hay que tener dominio  sobre  la variedad  de nuestros  pensamientos  y emociones. 

 



 

 

 

 

  

-  una persona trascendental  es  una persona  con la habilidad  de hacer 

realidad  sus sueños. 

- Atreves de su vida  las  personas  van fijándose metas  y luchando  por ellas. 

- Conforme a estas personas  crecen y maduran . 

- Un sueño están definido , entonces este muy cargada  de fantasías  e 

idealismo. 

- Trascendental  es una persona  capaz  de alcanzar  lo que parece imposible. 

- La mayor parte  de la población trascental  este  en los niños  pequeños. 

- Los trascentales  se dividen en   2 caminos : los tras cendales formados y los  

natos. 

- La trascendencia  es un proceso  que no tiene  una demostración  promedio 

Características  

de la  persona 

transcendente: 


