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- Tortillas  

 

 

- Tamales 

 

 

- Pozole 

 

 

- Chile 

 

 

CULTURA 

 MEXICANA 

-DEFINICIÓN : La cultura mexicana es un  vasto territorio que engloba enormes diferencias identitarias. La variedad de influjos 

a lo largo de la historia de México, desde la antigua civilización maya hasta la dominante presencia europea, ha dado forma y 

definido el cautivador país que es hoy México. 

. 

El rol importante 

del maíz 

mexicano. 

- En el siglo 19 los franceses caracterizaron la cultura gastronómica mexicana con diferentes tipos de pan , 

salsas u otros métodos para influir la comida. 

. 

- son planas y redondas son hechas de maíz o de trigo. 

 

- consiste en una masa de maíz hecha con harina de maíz , agua y  

manteca. 

 

 

- es un hervido de maíz mexicano y procede del tiempo pre 

colombiano. 

 

- existen mas de 100 diferentes tipos de chile que se utilizan  en la 

cocina mexicana.  unos pican  menos que otros. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

- Chocolate. 

 

 

- Tequila 

 

 

-  

- El maguey 

 

 

 

- Atole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BEBIDAS 
- 

- Los habitantes indígenas en México  fueron los primeros que 

produjeron el chocolate con los granos de cacao . los españoles 

enviaron cacao junto con recetas  para una  bebida hecha de 

chocolate a Europa.  

 

Es una bebida alcohólica fuerte  y transparente y conocida como 

la bebía nacional de México. El tequila se obtiene de la panta del 

maguey que crece en alrededor de la cuidad de tequila. 
 

- Crece y madura entre los  8 y 12 años . en la cosecha se arranca las 

hojas y espinas  de la planta dejando solo el corazón que parece una 

piña.  

- También los aztecas y los mayas utilizaban el, maguey de varias 

maneras . las espinas funcionaban como hojas y las fibras como hilos. 

El jugo de maguey lo usaba  para fines rituales así como médicos. 

 

- Es una bebida mexicana popular y se obtiene disolviendo   la harina  de 

maíz en leche o agua, , hirviendo  la masa y colándola. La bebida se 

endulza miel en las diferentes regiones mexicanas el atole  se hace de 

diferentes maneras con diferentes sabores. 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cultura 

 mexicana 

. 

FIESTAS  

Y FESTIVOS 

 DE MEXICO 

. 

- EL DIA DEL SANTO--------------ES UNA TRADICION CATOLICA QUE LOS                  

                                                        ESPAÑOLES TRAJERON A   MEXICO. 

 

 

- EL DIA DE LOS MUERTOS--------- EL 2 DE NOVIEMBRE ES UN FESTIVO                 

                                                           NACIONAL QUE SE LLAMA DIA DE MUERTOS. 

 

 

- UN ALTAR DE MUERTOS---------LAS REGIONES  EN LAS QUE MAS  SE CELEBRA EL  

                                                                   FESTIVO SON OAXACA, MEXICO, Y MICHOACAN   

                                                               EL 1 DE NOV.  LAS FAMILIAS ADORNAN LAS TUMBAS 

                                                               DE SUS DIFUNTOS. 

 

 

- NAVIDAD-------------------------- EN MEXICO SE CELEBRA NAVIDAD LA PRIMER  

                                                      SEMANA SEÑAL PARA LA NAVIDAD  SON LAS FLORES  

                                                     LLAMADAS NOCHEBUENA. 

 

LAS POSADAS----------------------  SE CELEBRAN  CADA NOCHE BUENA DESDE EL16 DE  

                                                        DICIEMBRE HASTA EL 24 DE DICIEMBRE. 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cultura 

 mexicana 

. 

FIESTAS  

Y FESTIVOS 

 DE MEXICO 

. 

- LA PIÑATA--------------- AL FINAL DE CADA POSADA SE ROMPE UNA PIÑATA . LAS  

                                     PIÑATAS SON JARRAS DE ARCILLA CUBIERTAS CON CARTON. 

 

       

 

 

- CULTURAS PREHISPANICAS----- LA MUSICA  EN FIESTAS O EN CEREMONIAS 

RELIGIOSAS ERA ALGO MUY IMPORTANTE. HABIA CANCIONES PARA ADORAR A 

DIOSES Y CANCIONES PARA LLAMAR LA SUERTE, LA LLUVIA O LA BUENA  LA 

COSECHA. 

- MUSICA CLASICA--------- UNOS COMPOSITORES DEL SIGLO XIX VIENEN DE MEXICO 

MANUEL M PONCE Y CARLOS CHAVEZ. 

 

- MUSICA POPULAR  

 

- MARIACHI ---------- PERSONIFICAN LA MUSICA FOLCLORICA MEXICANA. LOS 

PRMEROS GRUPOS DE MARICAHI SE FUNDARON SOBRE TODO EN EL SIGLO XVIII 

EN JALISCO. 

 

- EL CORRIDO------- ES UN TIPO DE CANCION QUE CUENTA DE UNA O UN SUCESO 

DEL PASADO. FUERON CANTADOS POR PRIMERA VEZ EN LA REVOLUCION 

MEXICANA DEL SIGLO XX. 

 

- CANCIONES CONOCIDAS PARA CANTAR 
 

- CIELITO LINDO 
 

- LA CUCARACHA 
 

- BAILES FAMOSOS 
 

- LA DANZA DEL  VENADO  
 

- EL JARABE TAPATIO  
 

- LA DANZA DE LOS VIEJITOS 
 

-  

 

 

                                         

MUSICA 

Y 

BAILE 



 
- MURALES NUEVOS Y ANTIGUOS DE  MEXICO EJ. BONAMPACKY  CAXTLA. 

- ARTISTAS FAMOSOS ----JOSE CLEMENTE OROZCO, DAVID ALFARO SIQUIEROS Y DIEGO RIVERA. 

 

ARTE  

MEXICANO 

ARTESANIAS 

FAMOSAS 
- MUÑEQUTAS DE HOJAS DE MAIZ 

- OJO DE DIOS 

 

 

DEPORTES 

- CHARRERIA. 

- PELOTA TARASCA , PELOTA MIXTECA  Y ULAMA. 

- RARAJIPAR Y ARIWETA. 

- FUTBOL. 

- BEISBOL. 

- BALONCESTO. 

- PELOTA BASCA. 

- BOXEO. 

- LUCHA LIBRE 

- CORRIDA DE TOROS. 

- CARRERAS DE COCHES Y CABALLOS. 

- OLIMPIADAS. 

-  

 


