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Cultura mexicana

Es una mezcla de
platos espaioles y
platos de la
poblacién indigena
Hernan cortés
llego a México
1519 conocid
platos como
verduras, frutas,
animales raros que
nunca habia
comido. De igual
forma descubrio
gue comian
comidas basicas
como frijol, chile,
maiz.

Comidas
y bebidas

Fiestas y
festivos en
México

Mdusica

Mayoria de la
alimentacion en México
esta hecha de maiz.

Antes de la

Bebidas

ya se cultivaba el
cacao en México.

Mexicanos tienen
muchas fiestas,
regionales, nacionales,

bailan, cantan, comen,
y tienen puesto de

ropa tradicional.

Culturas prehispanicas de
México, la musica en fiestas
o ceremonias religiosas.
Habia canciones para
adorar dioses y para llamar -
la suerte, la lluvia o buena
cosecha los instrumentos
eran guardados en lugares
sagrados.

Tamales: masa de maiz hecha con
harina de maiz, agua, manteca, se
afade carne, zanahoria, huevos,
son cubiertos con hoija de platano.
Tortillas: son
completamente de la cocina
mexicana tortilla de maiz.

conquista en 1492

Pozole: es un hervido de maiz
mexicano, primero lo comian con carne
humana después de la conquista
espafiola se cambid a carne de cerdo.

Chile: mas de 1000 millones de tipos de chiles
unos pican mucho otros menos. Diferentes

tamafios, colores, y diferente preparacion.

Tequila: alcohol fuerte y transparente El maguey crece y
bebida nacional de México. madura entre 8 y 12
Atole: bebida mexicana se obtiene anos tenia importancia
disolviendo harina de maiz en agua o en pueblos indigenas.

leche. _

o Dia de muertos: 2 de noviembre festivo
El dia santo: tradicion . L. -
nacional en México, se cree que visitan a
los vivos y que son invitados de honor para

esa noche. 1 almas de los nifios se alinea

catélica que trajeron los
espafoles a México siglo
XVI. Es dedicado a un santo.

velas para sefialar miembros familiares.

Navidad: una seial seria las flores de Posadas: se celebra cada

nochebuena, adornan jardines, parques, | noche desde el 16 hasta el
calles, tiendas, y casa. Tradicionalmente 24 de diciembre, simboliza
se come la cena especial 25 enero. 6 viaje dificil de maria y José

enero torta “rosca de reyes”. desde Nazaret a belén.

Pifatas: en cada posada se rompe pifiatas, originalmente eran jarras de
arcilla cubiertas de cartén piedra. Hoy en dia solo son hechas de cartén
piedra se infla un globo, se pega el cartdn piedra al globo y se espera a

ague seque se pincha el globo v aueda el molde se decora al gusto.
Manuel M. Ponce 1882-1948: la musica
Ponce es la mas fina jamas escrita para

Musica cldsica: compositores

XIX vienen de México Manuel

m. Ponce y Carlos Chévez guitarra cldsica, muchos tocaron la musica

llenaron musica europea. Ponce entre ellos Andrés y John Williams.

Miisica popular: mariachi se fundé El corrido: cancién que cuenta una

XVIII en Jalisco, consiste en ocho o persona o suceso del pasado.

P . . i z
més musicos con guitarras, Cantado por primera vez XX cuenta

violines, trompetas, cantantes. acontecimientos de la revolucién.

Canciones Cielito lindo: “de la sierra La cucaracha: ya muri6

conocidas para morena, cielito lindo viene la cucaracha, ya la

cantar bajando. Un par de ojitos llevan a enterrar. Entre

negros. cuatro zopilotes.



Danza del venado: baile indigena del estado
de sonora. Uno de los bailadores esta
cubierto de pieles un tocado de cuernos.
Caderas y tobillo cuelgan cascabeles.

Jarabe tapatio: danza originaria de Jalisco se baila
en parejas. El hombre baila alrededor de la mujer
— cortejandola, al principio la mujer rechaza al
hombre al final acepta. El fin del baile el hombre

Bailes — | arroja su sombrero los pies de la mujer.
famosos Danza de los viejitos: proviene de Juegos de cumpleafios: dofia blanca los nifilos forman un
Michoacan es bailado por un hombre circulo y levantan las manos representando columnas uno
joven que pretende ser viejito. tiene que actuar como dofia blanca se mete en medio del
circulo.
[ Murales nuevos antiguos de México: pintaban directamente en
paredes, conocido como mural. BONAMPAK es una pintura que
La pintura forma parte de arte | myestra escenas de la vida de los mayas. Tiene mas de 1200
desde hace 2000 afios. Cultura afios. Se encontrd en el afio 1946. Pintores se dejaron de
platos espafioles y mexicano - escultura era importante. Artistas famosos: Diego rivera nacié en 1886 en Guanajuato
platos de la poblacién Colores como simbolos amarillo | o 5e76 4 pintar a los 10 afios en México. Frida Kahlo naci6 en
indigena Hernan maiz, negro obsidiana, piedra 1907 en México empezd a pintar a los 16 afios empezd su
cortés llego a México L volcan armas y sangre. pintura durante su recuperacién del accidente en autobus.
) 1519 conocid platos Artesanias famosas: mufiequita de hoja de maiz material 3 palos,
Cultura mexicana — q ¢ _ - : ) _
como verduras, frutas, hojas secas de maiz, hilo, acuarelas o pintura vegetal. Ojo de dios
animales raros que fue creado por habitantes indigenas de México américa central y
nunca habia comido. del sur hace cientos de afios. Diamante ojo de dios, tiras sabiduria,
De igual form i ; .
€ lgualiorma ) _luz emite el ojo. Deporte de pelota fondo prehispanico:
descubrié que comian Charreria: origen trabajo Otras disciplinas: deporte| en Michoacan se juega la pelota tarasca,
comidas basicas como de vaqueros en mas extendido futbol pelota mixteca en Oaxaca y ulama en
frijol, chile, maiz. haciendas amplias. Tiene aunque el baloncesto, Sinaloa son relacionadas con el juego de
lugar en fiesta popular. béisbol es popular. pelota de los pueblos mesoamericanos.
.. . Futbol: en México existen cuatro divisiones de Futbol se encuentra 18
Rarajipar y ariweta: carreras _ _ _
. equipos jugando durante el torneo que dura 6 meces. Copa mundial,
rituales, hombres corren
. . futbol femenil, copa mundial 2010. Leonardo Cuéllar rivera 1998 era
Deporte varios km empujando la _ ] o
P . un jugador y director técnico.
pelota con los pies. . .
Béisbol: tradicion | - Boxeo: buena reputacion, lucha libre mayor
eisbol: tradicion largo Baloncesto: existe mas . . ,
’ tradicion, corridas de toros mas de 40,000
deporte popular en el norte | de una se practica en

- . personas, carrera de coches y caballos, ciudad
y sureste del pais junto con 1 México. Pelota vasca:

el boxeo. Liga mexicana de | en México desde 1895
béisbol fundada en 1925. por la federacién.

de México por los hermanos Rodriguez,
olimpiadas 1900 México, juegos
panamericanos 14 hasta 30 de octubre del

2011, tuvieron lugar en Guadalajara.



