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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

El instrumento de recolecion de datos es un mecanismo que nos ayuda a recopilar datos,
elementos basicos que extraen la informacion de las fuentes de consultas se uso el

cuestionario como metodo de recoleccion de datos.

Cuestionario de detenccion de factores de riesgos para VIH elaborado con el fin de
de las necesidades del estudio.La presente encuesta en forma parte de un proyecto de
mvestigacion para la deteccion de factores de riesgo del virus de inmunodeficiencia

humana en la comunidad joven toda participacion es anonima y voluntaria

1) Indicanos tu edad: ahos.

2) Sexp: ( ) Femenino ( ] Masculino

) Estadocivil: ( )Casad@ () Unidn libre [ ) Divorclad@® ( ) Solter@ { )Otro
4) indicanos tu Estado de residencla actual:

5) éAdemds de estudiar, tlenes un trabajo remunerado? | ) No ()si

6) Ucenclatura que cursas: (| ) Enfermeria [ )Medicina { ) Nutricidn

{ ) Cdontologia ( ) Optometria { ) Trabajo Soclal

7)Semestre:( )1 ( J2( )3 ( J4({ )S{ )16 ( )7( }8( )9 )10 [ )internado/Servicio
8) Respecto a las ITS y VIH-SIDA, consideras que la Informacidn que tlenes es:
( )Suficente () Parcialmente suficiente ( )insuficiente () Innecesaria

9) ¢Te has realizado perforaciones alguna vez? { ) No { )Si
10) £Te has realizado tatuajes alguna vez? ( ) No { )Si
11) ¢Consumes alcohol? { J)No ()i, frecuentemente { ) Si, poco frecuente

12) ¢Consumes algun tipo de drogas: | ) No [ ) Si: indicanos el tipo:

13) ¢Alguna ver has tenido relaciones sexuales bajo el efecto del alcohol o drogas? { )Nof ) S

14) ¢ Has recibido transfusiones sanguineas? | JNo { )Si motivo:

15) ¢Te has pinchado accidentalmente con agujas u objetos punzocortantes usados en tus practicas con
pacientes? ( )No ( )Si hace cuanto?:
16) ¢Alguna veg, por la razdn que sea, has compartido agujas y/o jeringas usadas por otras personas? ( )
No ()Si

Los siguientes items son relativos a las relaciones sexuales (coitales):
17) Indicanos 13 edad de inicio de tus relaciones sexuales: 3
18) Actualmente ;Tienes pareja sexual? | )No {)si

19) ¢ Desde tu inicio, con cuantas parejas has tenido relaciones sexuales?:
20) Tus relaciones sexuales son o han sido con: ( | Hombres( ) Mujeres( ) Hombresy mu;eres

21) ¢Qué tipo de practica sexual realizas? (si es el caso puedes sefialar mas de una): )
Vaginal ( ) Anal insertivo ( ) Anal receptivo { )Sexooral ( )Otras:

22) ¢Con qué frecuencia usas conddn?

{ )100% { )75% ( )50% [ )25% { 0%
23) ¢Con cudntas personas has tenido relaciones sexuales sin proteccion en los Gitimos 6
meses?;

Indicanos si {Alguna vez has tenido relaciones sexuales con personas:



24) bisexuales?
25) usuarias de drogas inyectables?

( )No ( )Si. usoconddn:( )No [ )i
()
26) dedicadas al sexo comercial? ¢
()
()

No

No ( )Si.. usocondon:( )No [ JSi
No ( )Si..usoconddn:( )No [ JSi
No ( )Si.. usocondon:{ )No [ }Si
No ( )Si.. usoconddn:( )No [ )Sf

27) desconocidas? (“sexo casual”)
28) con ITS 0 VIH/SIDA?

Respecto a tu estado de salud:
29) ¢ Has padecido alguna Infeccion de Transmision Sexual? ( )No( ) Si ¢Cual/cudles?

¢ Has presentado alguno de los siguientes sintomas en el ultimo ofio?:

30) Dolor en el vientre bajo: | JNo ( )Si Recibiste tratamiento: ( JNo ( )Si

31) Ulceras genitales o perianales:( ) No{ ) Si Recibiste tratamiento: ( JNo ( )Si

32) Flujovaginalanormal: ~ ( JNo ( )Si Recibiste tratamiento: ( )No ( )Si

33) Ardor y comezon en genitales: ( )No ( )Si Recibiste tratamiento:( JNo  ( )Si

34) Secrecion uretral: | JNo ( )Si Recibiste tratamiento: ( )No  ( )Si

35) Verrugas /condilomas en genitales o perianales: ( ) No{ ) SiRecibiste tratamiento:( )No  ( )Si
Antecedentes obstétricos:

36) £T0 0 tu pareja estd embarazada? | JNo [ )S
37) ¢Estd lactando actualmente? (N0 ()Si
38) ¢ Tienes hijos? (JNo ( )Si.  quéedad (es)tiene n):

Estudios o detecciones realizadas.
¢Alguna vez te has realizado los sigulentes estudios?:
39) Deteccionde ITS(VORL):  ( JNo ( )Si El motivo fue:
Fecha de la prueba (Mes Afio).___ /|
Resultado:
40) Deteccion de VIH (en cualquier tipo): ( )No ( )SI  El motivo fue:
(Recibiste consejerl@? ( JNo ( )Si
Fecha de la prueba (Mes Ado):__/___
Resultado:

41) ¢ Has recibido capacitacion formal (curso, taller, diplomado, etc.) relativa a la prevencion de ITS y
VIH/SIDA?  ( JNo ( )Si. ¢Consideras que fue suficiente? ( JNo  ( )Si

El motivo por el cual se hagarro como herramienta en recoleccion de datos es que nos
proporciona informacion mas concreta hacerca de nuestra investigacion del VIH en jovenes
para poder aclarar mas la informacion y el motivo de la infeccion en esta etapa de la vida

todo cuestionario es anonimo y voluntario con el fin de no divulgar la privacidad de la



persona ya que aqui vemos los factores de los cuales estan expuestos los jovenes desde las
relaciones sexuales bajo efectos nocivos y no usar algun metodo anticonceptivo como barrera
de proteccion hasta las caracteristicas sociodemograficas, antecedentes de infeccion de

transmision sexual, uso de perservativo, manifestaciones clinicas.

Rogelio Marcial (2017) han abordado a la juventud desde contextos urbanos, pero no
especificamente a jovenes indigenas, es por eso que no se hizo ninguna alusién a ellos ante
el riesgo del virus de inmunodeficiencia humana. El objetivo de esta investigacion es
determinar la relacion entre la asertividad sexual y la autoeficacia en la prevencion del VIH

/ SIDA en jovenes universitarios Andrés Osorio Leyva (2017)



El cuestionario se le aplico a 20 personas las cuales el 50% no usa condon al momento de
las relaciones sexuales, las cuales se consideran riesgosas por el motivo que pueden

transmitir el VIH de persona en persona.

Uso del condon

M Uso correcto

50% | 50% H No lo usan
[ ]

Mientras tanto una parte de los jovenes que se le aplico el estudio hacerca del conocimiento
hacerca de este virus de inmunodeficiencia humana la forma de prevenirlo, sus signos y

sintomas y como se transmite los cuales resultados obtenidos se expreso asi.

70
60
50
40
30

20 No sabe nada hacerca del VIH

10 Como se transmite

Como prevenirno

Hombres Mujeres

B Como prevenirno B Como se transmite H No sabe nada hacerca del VIH



CONCLUSION

Con el proposito de dar seguimiento a lo encontrado en el presente estudio y como linea de
investigacion a seguir en el corto plazo, se esta realizando una investigacion que profundiza
los hallazgos encontrados logrando la integracion de un modelo que estamos intentando
intrepretar donde los jovenes actualmente son el foco de infeccion del virus de
inmunodeficiencia humana, la finalidad de dotar a los jévenes de competencias a utilizar
frente a las posibles consecuencias de la conducta sexual de riesgo, la falta de informacion
del uso del condon ante esta enfermedad y conductas donde ponen en riesgo su salud sexual
con el fin de esta investigacion es prevenir mas contagios creando camparias publicitarias

acerca del condon y campafias contra esta enfermedad.

RESULTADO

Con referencia al comportamiento sexual de los jovenes participantes en el estudio, se
encontré que el 51.6% ha iniciado su actividad sexual, el tipo de relaciones sexuales con
mayor proporcion que tienen los jovenes son de tipo vaginales (38.1%), vaginales y orales
(34.5%), vaginales, orales y anales (18.8%). La edad promedio en la que los adolescentes
inician su vida sexual es a los 15.14 afios (DE= 1.5; Rango= 11- 20). La frecuencia con la
gue mantienen actividad sexual en mayor proporcion es de una o dos veces cada mes

(22.3%)

Los jovenes que tienen una alta frecuencia de tener relaciones sexuales tienen 4.6 veces

mayor probabilidad de presentar una ITS que aquellos que tienen una baja frecuencia de



relaciones sexuales. Entre quienes mantienen diferentes tipos relaciones sexuales existe
mayor probabilidad de presentar una ITS, que entre quienes mantienen un tipo de

relaciones sexuales, sea oral, anal o vaginal.

Toda persona entrevistada fue voluntaria y su nombre y dirrecion es anonima mas que nada
para ocultar su identidad algunas personas si permitieron que les tomaramos foto para

prueba de resultado.




