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INTRODUCCIÓN 

México se encuentra frente a un problema de los riesgos de la irresponsabilidad 

en niños menores de 5 años, causantes por falta de vacuna, falta de recursos 

y principalmente falta de personal de salud, las causas que llevan a los riesgos 

son muy elevados, tanto así como las situaciones que pasan en las colonias o 

Barrios. Aunque cuentan con un centro de salud en la cabecera Municipal no 

hay elementos de vacunación, las necesidades y problemas de las personas 

que no vacunan a sus hijos tiene algún problema de salud, suelen agravarse 

por falta de vacuna y servicio en el Barrio, alguna otra condición de 

vulnerabilidad, la situación económica.  

Debido a que actualmente en nuestro país y América Latina, hay una 

irresponsabilidad por parte de las madres de familia, se ha generado un 

inesperado aumento de enfermedades crónicas por falta de vacunas de niños 

menores de cinco años, teniendo que pasar e incluso quedarse en casa por 

falta de recursos económicos, lo que ha propiciado que algunos niños sufran 

enfermedades severas que en ocasiones les causa la muerte, toda la población 

comparten los mismos problemas derivados de la irresponsabilidad de 

vacunación: la falta de vacunas por parte de autoridades de todos los niveles 

de gobierno; hace que las madres de familia no lleven a sus hijos a vacunarse 

y a que su vez esto les provoque a los niños problemas de salud. 

El presente trabajo de investigación  ha sido elaborado en el marco del Plan de 

Estudios de la carrera de Licenciatura Enfermería de la Universidad del Sureste, 

específicamente Campus de la Frontera, en Frontera Comalapa, Chiapas; con 

la finalidad de conocer con mayor profundidad el problema de riesgo de la 

irresponsabilidad en vacunación en niños menores de cinco años de nuestro 

país, puntualmente en este municipio Fronterizo, para que derivado de los 



resultados obtenidos, sea posible la construcción de alternativas de acción 

orientadas a la educación social para disminuir y/o prevenir este problema.  

El trabajo se presenta en cuatro grandes capítulos, independientemente la 

información general relacionada a las dedicatorias, índice, introducción, 

sugerencias y/o propuestas, conclusión, anexos y la bibliografía.  

Los cuatro capítulos antes referidos comprenden:  

Capítulo I. Planteamiento del problema. En este apartado se exponen los datos 

relevantes que existen sobre el problema en distintos niveles, se definen el 

objetivo general, los objetivos específicos, la hipótesis, la justificación de la 

necesidad de investigar el tema en cuestión, así como la delimitación del 

estudio. 

Capítulo II. Marco de referencia. Acá se presenta información del tema a partir 

de un marco teórico donde podemos conocer las bases teóricas que sustentan 

nuestra tesis a partir de diversos autores; un marco histórico que habla sobre 

las vacunas, antecedentes de la vacunación y marco conceptual. 

Capítulo III. Diseño Metodológico. En este capítulo se habla del tipo de estudio, 

tipos de investigación, diseño de investigación, enfoques, universo población, 

delimitación espacial, muestra y recolección de datos. 

Capítulo IV. Finalmente en este capítulo se muestran los resultados de la 

investigación, los análisis e interpretación de los datos en función a los cuadros 

y gráficas resultantes. 



SUGERENCIAS 

SUGERENCIAS A LA POBLACIÓN EN GENERAL:  

 Ser más responsables en la salud de los niños en todo el estado de 

México. 

 Informar la importancia de las vacunas. 

VACUNAS:  

 Respetar las condiciones de cada madre de familia. 

 Tener un comportamiento apropiado durante la aplicación de una 

vacuna. 

 Acatarse las decisiones. 

A LAS INSTITUCIONES DE SALUD:  

 Promover pláticas sobre vacunas para niños menores de 5 años. 

 Aplicar las vacunas a los niños sin importar su nacionalidad.  

 Crear campañas que promuevan el mejoramiento de las vacunas en los 

niños. 

A LOS BARRIOS: 

 Respetar y valorar los acuerdos sobre las vacunas de los niños. 

 Dar un trato digno a los niños y padres de familia. 



 

PROPUESTA  

IMPLEMENTAR UN PROCESO DE VACUNACIÓN SOCIAL, MEDIANTE UNA 

ESTRATEGIA DE INTERVENCIÓN INSTITUCIONAL DE SALUD  

El problema de los riesgos de la irresponsabilidad en vacunación de niños 

menores de 5 años es un problema de causas estructurales tal como lo hemos 

identificado en nuestra investigación, por lo que si queremos desde el trabajo 

de Enfermería es contribuir a disminuir o prevenir un problema de esta 

magnitud, tiene que generarse una propuesta del mismo tamaño. 

La vacunación es un acto de protección al ser humano, es propio de su 

responsabilidad y se debe realizar continuamente. Tal como lo hemos visto en 

nuestro marco teórico, la vacunación no solo se genera en los centros de salud 

u Hospitales, sino fuera de ellas y no solo de manera intencionada, sino con las 

experiencias de la vida cotidiana. 

Es por lo anterior que nuestra propuesta se basa en un “Proceso de Salud 

Social mediante una estrategia de Intervención interinstitucional”, debido a que 

se requiere de la participación multi e interinstitucional y a su vez, multi e 

interdisciplinaria para que a través de acciones conjuntas e intencionadas se 

busque educar a la población del Barrio Brasilito de Chicomuselo, Chiapas 

respecto a la situación de los riesgos de la irresponsabilidad en vacunación de 

niños menores de 5 años que conduzca a mejores condiciones de  sus salud, 

un favorable desarrollo y mejor calidad de vida de quienes vivimos en este 

Barrio de manera incluyente, respetuosa y pacífica. 



Las acciones a desarrollar son: 

 Consolidar el equipo coordinador de la propuesta. 

 Identificar instituciones clave que respalden la propuesta y sumen su 

participación. 

 Construir relaciones de campaña y coordinación con instituciones como 

el centro de salud, la Presidencia Municipal e instituciones de Educación 

de salud.  

 Realizar de manera conjunta pláticas, talleres, trípticos, volantes, 

carteles, obras de teatro y spots por radiodifusoras, sobre los derechos 

de los niños y valores hacia los menores de 5 años, todos ellos dirigidos 

a la población en general en distintos lugares como; el parque central de 

chicomuselo Chiapas; escuelas primarias, secundarias, preparatorias y 

universidades; así como el público en general en sus domicilios.  

Estas acciones deberán ser realizadas de manera continua, aunque con una 

prueba piloto de por lo menos cada meses en una primera etapa. 

 

 

 

 

 



CONCLUCIÓN 

La siguiente investigación se realizó por la necesidad de conocer con más 

profundidad el problema de la irresponsabilidad de las madres de familia acerca 

de la vacunación hacia sus hijos, debido a que se contaba con el antecedente 

de intervención profesional desde el servicio de salud durante la carrera de 

enfermería ; donde se tuvo la oportunidad de tener vivencias muy cercanas con 

madres de familia y niños menores de 5 años que han tenido problemas de 

salud por falta de medicamentos, vacunas, aunque con estancia indefinida en 

muchos casos en nuestro país y particularmente en este municipio de 

Chicomuselo y principalmente en el Barrio de Brasilito de este mismo municipio. 

Vivencias que nos impactaron por lo trascendente en la vida de cada uno de 

ellos. 

Como bien sabemos, la vacunación es un fenómeno social que en todo 

momento es importante para los niños menores de 5 años, la cual muchas 

veces no es vista con prioridad, por lo que atenderla ha quedado 

exclusivamente al criterio social.  

Es por ello, que atender este problema demanda de grandes y continuos 

procesos que conlleven a un cambio de consciencia por parte de la población.  

Por tal motivo, esta investigación tuvo como objetivo generar una propuesta de 

concientizar a las madres de familia para contribuir en la disminución de las 

enfermedades crónicas por falta de la vacunación hacia los niños menores de 

5 años, en el barrio Brasilito Municipio de Chicomuselo, Chiapas. Dicha 

propuesta se estructuró después de la investigación de campo, debido a que 

los resultados arrojaron que en la 



Población del barrio Brasilito sí existe problemas de irresponsabilidad de 

vacunación. 

La hipótesis fue A falta de servicio de vacunación en la población de Barrio 

Brasilito municipio de Chicomuselo, Chiapas. 

Los resultados concluyentes más sobresalientes, son: 

o Los resultados obtenidos en nuestra investigación provienen de 

personas mayores de 20 años, por lo que las respuestas reflejan puntos 

de vista y posturas con mucha mayor madurez que si lo obtuviéramos de 

personas adolescentes. 

o Las personas encuestadas en su totalidad son alfabetizadas con por lo 

menos algún grado de primaria, secundaria o preparatoria, por lo que 

sus opiniones no solo se producen desde una educación informal o no 

formal, sino también formal institucionalizada en algún grado. Aunado a 

esto, la mayoría cuenta con alguna religión, lo que nos lleva a suponer 

que desde esos espacios reciben algún tipo de formación humana donde 

aborden este tipo de problemática. Sin embargo, aunque poco más de la 

mitad de las personas encuestadas reconoció haber escuchado la 

palabra vacunación, aceptan que muy poco lo han escuchado en la 

iglesia, la casa o la escuela; sobre todo lo han escuchado en las clínicas 

y algunos más en otro tipo de lugares. La mayoría sostiene que si ha 

recibido información del tema. 

o Respecto al género, cabe mencionar que la mayoría de las opiniones 

vertidas en nuestra investigación son producto de personas del sexo 

femenino y en su totalidad mexicanos. 

o Respecto a tener conocimiento sobre las vacunas, una mayoría comenta 

si tenerlos, reconocen en un mayor porcentaje que al no vacunar a los 

niños corren un riesgo de tener una enfermedad crónica, a pesar del 



punto anterior, los encuestados en su mayoría respondieron que sí 

aceptarían que lleguen un servicio de vacunación a sus Barrios , ante los 

motivos que generan la al no vacunar hacia los niños menores de 5 años, 

una por ciento aproximadamente opina que no se debe principalmente 

vacunar a su hijo, consideran que cada que recibe la vacuna su hijo se 

enferma de gripa, tos, diarrea, etc.  

o Los resultados nos muestran que más de la mitad de las personas 

encuestadas cree que  si es bueno vacunar a sus hijos, para que no 

afecte la salud de los niños en el Barrio Brasilito municipio de 

Chicomuselo, Chiapas. 

o En la   situación en el cual se encuentran la población, la mayoría de los 

encuestados opinó que no les aplican la vacuna a sus hijos por falta de 

vacuna en el centro de salud actualmente no reciben información a las 

madres de familia. 

o Finalmente opinan que las personas sobre el riesgo de irresponsabilidad 

en los niños menores de 5 años sufren algunas enfermedades las  

razones principales es por falta escases de vacunas. 

Cabe mencionar que con apoyo de las fichas de observación levantadas al 

momento de encuestar, los resultados de éstas nos indican que varias de las 

opiniones vertidas no siempre fueron respaldadas por indicadores de 

comportamiento, posturas o actitudes favorables; por lo que atribuimos a ello 

ciertas incongruencias e incompatibles respuestas en algunas preguntas. 

Algunos datos de comportamiento, posturas o actitudes observadas fueron:  

 Algunas personas hicieron gestos de desagrado al responder 

algunas preguntas. 

 Algunas personas pensaron mucho más tiempo sus respuestas. 

 Algunas personas fruncían la ceja y la boca aunque sus respuestas 

eran positivas. 



 Algunas personas no parecían muy convincentes con respuestas que 

implicaban relacionarse sobre el riesgo de irresponsabilidad en 

vacunación en niños menores de 5 años.  

Los resultados globales de nuestra investigación nos indican que de manera 

consciente hay un mediano nivel de desinterés en nuestro municipio; pero que 

sin embargo subyace a nuestro proceso investigativo un porcentaje más de que 

no es consciente y por lo tanto tampoco reconocida, pero que es posible 

observar en esa comunicación no verbalizada y confirmar en nuestra vida 

cotidiana y que como tal es preciso ser atendida si queremos crear mejores 

condiciones de vida en los niños menores de cinco 5años  en nuestro municipio. 
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ANEXOS 

FOTOS TOMADAS POR LOS TESISTAS EL DÍA 24 DE MAYO DE 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


