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ANALGÉSICOS-ANTITÉRMICOS Y ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS (AINES) 
Un grupo heterogéneo de fármacos que se 

caracterizan por poseer un grado variable 

de actividad analgésica, antipirética y 

antiinflamatoria  

Antiinflamatorios no esteroideos (AINE) 

pueden actuar a nivel periférico y central 

 Acción Periférica  

Que inhiben la síntesis de prostaglandinas por 

inactivación de una enzima 
Ciclooxigenasa (COX) 

Una enzima formada por dos isoformas 

COX-1  

COX-2  

Es  Los  

La  

Es 

Constitutiva o fisiológica 

Inducible 

Acciones farmacológicas  

Acción analgésica  

En 
Intensidad moderada respecto a los 

opiáceos, y existe escasa relación 

entre la dosis y el incremento de la 

potencia analgésica 

 Ketorolaco y el metamizol 

AAS  Paracetamol  

Ibuprofeno  

La  

Como   Acción antitérmica  

 Manifiesta en temperatura 

elevada y es consecuencia 

del bloqueo de 

prostaglandinas (PG) 

Actividad analgésica  Propifenazona 

Exhibe acción antipirética 

Se  

C
o

m
o

  
 

Y  

Acción antiinflamatoria  Su actividad anti-COX y acción amortiguadora 

de  las respuestas celulares que se generan  

como consecuencia de una acción lesiva 

Indometacina 

Fenilbutazona 

Naproxeno y el AAS  

De  

Acción antiagregante 

plaquetario  

Inhiben la síntesis de prostaglandinas 

y tromboxanos por inhibición de la 

COX, siendo el AAS un inhibidor 

irreversible 

Efecto se  prolonga incluso   

entre 12 y 17 días 

Reversible  
 Inhibición sólo se manifiesta mientras el 

fármaco esté circulante en sangre 

Su  

Lo  

La  

Acción uricosúrica 

Inhibir el transporte del ácido úrico a nivel renal 

Farmacocinética  

Absorción 

 Vía más usada es la oral dada 

la buena biodisponibilidad 

(rápida y completa) 

Fenbufeno 

Ibuprofeno 

Ketoprofeno 

Lornoxicam 

Tomarlos con alimentos para minimizar las 

molestias gastrointestinales y permanecer 

en posición erguida durante al menos 30 

min después de su administración 

En 

Su  

Distribución  

Alta proporción a las proteínas 

plasmáticas (> 90%) 

especialmente a la albúmina 

Se distribuyen ampliamente  

difundiendo hacia todos los líquidos 

orgánicos y la leche materna  

Metabolismo y excreción 

Se metabolizan extensamente por vía 

hepática y se excretan principalmente 

por vía renal en forma de metabolitos 

Toxicidad y efectos adversos  

Con  Alteraciones 

gastrointestinales  

Leve  

Pirosis  

Dispepsia  

Gastritis  

Graves  

Ulcera de la mucosa 

gastroduodenal   

Alteraciones renales  

Hemorragias 

digestivas 

Riesgo e insuficiencia renal  

Al inhibir la prostaglandina PG-E2 

y prostaciclinas PG-D2 y PG-I2, 

se estaría reduciendo la 

vasodilatación renal 

Los   

Interacciones farmacológicas  

Interacciones farmacológicas con 

consecuencias negativas tanto 

para sí mismos como para los 

fármacos con los que interactúan 

Aumento del riesgo de 

hemorragias de los 

anticoagulantes orales 

y heparinas 

Disminuyen el efecto 

antihipertensivo del 

bloqueador beta 

Aplicaciones 

terapéuticas  

Indicaciones y dosificaciones 

más habituales de los 

analgésicos-antitérmicos y 

AINE 

Contraindicaciones y 

precauciones  

 Hemorragia gastrointestinal 

activa y enfermedad ulcerosa 

Enfermedad cardiovascular 

grave 

Historia de enfermedad ulcerosa 

En 

Y  

Las   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CONCEPTOS GENERALES FORMAS FARMACÉUTICAS 

Y ADMINISTRACIÓN DE FÁRMACOS 

 Sustancias cuya administración puede modificar 

alguna función de los seres vivos 

Formas farmacéuticas  

 Fármacos se elaboran en diferentes 

presentaciones para permitir su 

correcta administración 

Sólidos Comprimidos  
Se fabrican mediante compresión del 

principio activo, que está en forma de 

polvo 
Capsulas  

Cubiertas sólidas de gelatina soluble que sirven para 

envasar un medicamento de sabor desagradable 

Soluciones  Son mezclas homogéneas en las que un sólido 

o un líquido están disueltos en otro líquido 

Jarabe  Solución concentrada de azúcares en agua 

Gotas Solución de un medicamento preparado para administrar 

en pequeñas cantidades, principalmente en las mucosas 

Ampolla  
Recipiente estéril de vidrio o plástico que habitualmente 

contiene una dosis de una solución para administrar por 

vía parenteral 

Suspensiones  

Son   

  Los  

En  

Son   

En  

Loción  
Es una suspensión en forma 

líquida de aplicación externa 

Gel  Suspensión de pequeñas partículas 

inorgánicas en un líquido 

Pomada  

Suspensión en la que los medicamentos 

se mezclan con una base de vaselina, 

lanolina u otras sustancias grasas 

Como 

Administración de medicamentos  

La preparación y administración de medicamentos es una 

tarea delegada por el médico, que realiza el profesional de 

enfermería 

Normas básicas  

Sin una orden médica no se permite administrar medicamentos 

Compruebe que las «cinco reglas» (nombre del paciente, nombre del fármaco, 

dosis, vía y pauta) concuerden con la prescripción dada por el médico 

Se deben guardar las medidas de asepsia básicas 

Informe al usuario de lo que se va a realizar 

 Como  

Con 

Vías de administración de los medicamentos  

Vía enteral  Los fármacos administrados por vía enteral 

discurren por el tracto gastrointestinal hasta 

alcanzar el torrente sanguíneo y/o eliminarse 
Vía oral  

Vía intradérmica  

Vía bucolingual Vía rectal  

Vía parenteral  Es necesario atravesar la piel para administrar 

la medicación y que pase, así, al torrente 

sanguíneo directamente o a través de los 

diferentes tejidos donde se administra 

En  

Vía subcutánea 
La medicación se debe 

administrar bajo la dermis 

Vía intramuscular  

Vía intravenosa  Vía intrarraquídea  

Como 

Vía respiratoria  

 Absorbidos en la mucosa nasal, 

senos, mucosa faríngea y alveolar, 

según la finalidad del medicamento 

Son    

Inhalación  Instilación  

Vía tópica  

 Que actúan y se absorben 

por la piel y mucosas 

Los  

Piel (vía cutánea) Ótica Mucosa ocular 



 

 

FARMACOCINÉTICA  
Según la (OMS), la farmacocinética es el estudio de los procesos de absorción, 

distribución, metabolismo y excreción de los medicamentos en el organismo; es decir, 

la forma en que el organismo afecta al fármaco 

 Farmacocinética estudia la evolución del fármaco en 

el organismo durante un período determinado 

Absorción de los fármacos  

 Lugar de administración hasta su llegada al 

plasma este proceso lo cumplen todas las vías 

de administración, excepto la vía intravenosa 

Características  

Características fisicoquímicas 

del fármaco 

Factores dependen el mecanismo 

y la velocidad de absorción 

Forma farmacéutica 
Para que un fármaco se 

absorba se debe disolver 

Lugar de absorción Depende de la vía de administración 

Efecto de primer pasó 
Es la metabolización que experimenta 

un fármaco que es completamente 

absorbido en el tracto gastrointestinal 

La     

Su       

Los      

Vías de absorción de medicamentos  

Vía oral 

Vía sublingual 

Vía rectal 

Vía respiratoria 

Vía intravesical 

Vías directas, inmediatas 

o parenterales 

Administración de fármacos por inyección se 

consigue una absorción más rápida y regular 

que con la administración por vía enteral 

En     

Distribución de los fármacos  

Fármaco se absorbe o pasa por vía parenteral, 

puede ser distribuido por los líquidos intersticial 

y celular 

El     

Factores que modifican la 

distribución  

Velocidad de 

distribución 

Difusión en el compartimento intersticial 

es rápida, debido a la permeabilidad de 

las membranas capilar y endotelial 

Liposolubilidad 

Fármacos no liposolubles penetran 

poco por las membranas y presentan 

carencias en su distribución 

Unión a proteínas 

plasmáticas 

Caso de los fármacos ácidos y 

la glucoproteína -ácida en los 

medicamentos básicos 

Distribución de fármacos en el 

sistema nervioso central 

La selección de penetración en el líquido 

cefalorraquídeo y el espacio extracelular 

En      

Como     
En      

El      

Con     

Metabolismo  

El conjunto de reacciones químicas 

que realiza el organismo sobre 

sustancias endógenas 

Es     

Reacciones metabólicas se 

producen en todos los tejidos 

del organismo 

Procesos de metabolismo  

Se producen diferentes tipos 

de reacciones 

Fase I 

Oxidación  

Reducción  

Hidrólisis 

Fase II 

Conjugación  

Aumenta la hidrosolubilidad del fármaco y 

facilita su eliminación del organismo 

Eliminación  

Consiste en la salida del 

fármaco del organismo 
Produce a través de 

vías fisiológicas 

Renal 

Biliar Excreción renal 

Filtración glomerular 

Secreción tubular 

Reabsorción tubular 

Las  

C
o

m
o

  
  
 

Que  
Se     

Con  


