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PROBLEMAS DEL SISTEMA
MASCULINO ESQUELETICO EN

EL ADULTO
I

Nosologia de lesiones

producidas por traumatismo y

violencias

l

Parte de la medicina que
se ocupa de lesiones

!

Producida por agente
mecanico externo

!

Tipos de lesiones

'

— Constituciones
Heridas
Lesiones musculares

Articulares

—— Fracturas

!

Confusiones

!

Son simples golpes

Heridas

|

Lesiones tendinosas

!

Lesiones nerviosas

!

Lesiones musculares

!

Golpes o roturas fibrilares

!

Lesiones articulares

|

Alteraciones traumaticas en
la unién articular entre dos
huesos

'

Se divide en

|

— Confusiones
Ligamentos
Esguinces

Luxaciones

L Subluxaciones

Esguince

|

Rotura completa de
ligamiento

!

Rotura de ligamientos

|

Pérdida total de la
funcién de un ligamiento

|

Luxacion

|

Perdida de la congruencia
entre superficies articulares

|

Fracturas

|

Perdida de la continuidad
de la sustancia 6sea

'

Fracturas simples

!

Piel intacta

!

Fracturas abiertas

!

La fractura comunica
con el exterior



El mecanismo de produccion

Directo

|

Fuerzas que exceden los
limites de resistencia del
hueso

|

Indirecto

|

Provocado por fuerza
de torsion

|

Espontaneos

|

Fuerzas que actuan de
forma repetida

|

Patologia

!

Fuerza de baja
intensidad

!

Actua sobre hueso enfermo

Trazo de fractura

!

Trazo lineal

!

Traumatismo minimo capaz
de provocar una fractura

!

Talla verde

!

En nifios en que el hueso
en menos rompedizos

'

Fracturas conminutas

!

Provocado por un traumatismo
directo

!

Fracturas de comprensién

!

Calcaneo al caer de una
altura

!

Y de los cuerpos
vertebrados

Accidentes

!

Ocasionada por un agente
externo involuntario

!

Violencia

|

Puede provocar daios fisicos
0 psicoldgicos

'

Tratamiento

|

Price, rehabilitacion

|

Cuidados de enfermeria

!

Ventilacion a presion positiva

!

Oxigenacion 100%

!

Fijacidn externa

!

Control de hemorragias



Confusiones

Ruptura total o
parcial de un hueso

|

Por diversas causas

Tipos

!

Fractura completa

!

Fractura simple

!

Fractura por estrés

!

Sintomas

|

Deformacion de la zona

!

Movimiento limitado

|

Entumecimiento

Tratamiento

!

Menor cantidad de
movimiento posible

!

Realizar una radiografia

'

Prevencion

!

Mantener los huesos
fuertes

!

Consumir

!

Calcio, vitamina D

'

Cuidados de enfermeria

!

Manipular con cuidado la
extremidad

!

Manipular con cuidado la
extremidad

Valorar tipo y grado
del dolor

!

Estrategia para modificar
el dolor

Confusiones y fracturas de
la base del craneo

|

Rotura de un hueso en la
cabeza

|

Sintoma

|

Liquido cefalorraquideo

!

Oido

!

Se forma un hematoma
detras del oido

!

Diagndstico y tratamiento

!

Fractura craneal

|

ie

Diagnostican habitualmente
en

!

Personas con traumatismo
craneal

!

Ingresados al hospital para
su observacion



