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UNIDAD IV 

Diagnostico 

Infección de vías 

urinarias 
Vejiga y uretra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hepatitis viral  

Son  

Enfermedades 

transmisibles, agudas y/o 

crónicas 

Se clasifican de acuerdo 

al virus que lo causa 

Hepatitis 

A(VHA) 

hepatitis 

B(VHB) 

hepatitis 

C(VHC) 

Hepatitis delta 

(VHD) hepatitis 

TT, G, GB 

Producen 

S define como 

Trae como 

consecuencia 

Inflamación 

aguda del 

hígado 

Necesidad 

de Orinar  

Orina de 

color  

Rojo, rosa brillante, 

amorronado 

Ardor al 

orinar  

Orinar poco 

C (VHC) 

B (VHB) 

Una infección hepática 

causada por un grupo de 

virus hepatotróficos 

Tipos de hepatitis 

A (VHA) 

Enfermedad clínica 

Fiebre, nauseas, 

vomito, ictericia 

Estudios serológicos  

Se transmite 

vía fecal u oral 

Se transmite por 

inoculaciones y 

transfusión sanguínea 

Se transmite por 

semen, saliva, 

sudor, lagrimas 

Cuidados de 

enfermería Medicamentos 

y dieta  

Explicar patología 

Checar signos 

vitales 

Explicar situación del 

paciente 

 

Infección 

de vejiga 

Causas 

Infección 

en la uretra  

Bebe jugo 

de 

arándanos 

rojos 

Muestra de orina 

Infección producida en 

cualquier parte del 

aparato urinario 

 Olor fuerte 

En mujeres  

Dolor pélvico 

 

Síntomas 

Vías urinarias afectadas  

Riñones, vejiga, uretra 

Factores de riesgo 

Prevención  Beber mucho 

líquido 

Límpiate desde adelante hacia atrás 

Anatomía femenina, 

actividad sexual, 

anticonceptivos, 

menopausia 

Diagnostico 

Bacterias de las vías 

urinarias  

Infecciones 

simples 

Cefalexina 

(Keflex) 

Trimetoprima/sulfameto

xazol 

Imágenes de las 

vías urinarias  

Auto diagnóstico y 

tratamiento 

Ceftriaxona 

Terapia con estrógeno vaginal 

si estás en la posmenopausia 

Es aquella 

Antibióticos después de tener 

relaciones sexuales  

Antibióticos de 

dosis baja 

 

Infecciones frecuentes 

Tratamiento 

Fosfomicina (Monurol) 



VPH, Sífilis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Infección de 

transmisión sexual  

Son 

Infecciones que 

transmiten de una 

persona a otra a través 

del contacto sexual 

Causas 

Bacterias, parásitos, 

hongos y virus  

Tipos más comunes 

Clamidia, 

Tricomoniasis 

 

Prevención y Factores, 

Riesgo 

Síntomas  

Micosis 

Originada por  
Tipos de micosis 

Hongos  

Onicomicosis 

blanca y negra 

Onicomicosis Comienza 

 Borde lateral o 

libre de la uña 

Onicomicosis blanca 

subungueal proximal 
Empieza por el 

bordee 

próximo 

Herpes genital 

Gonorrea 

VIH/SIDA 

Micción dolorosa 

Úlceras genitales en 

las mujeres 

Picazón y flujo vaginal 

Tinción de Gran 

de secreción 

uretral 

Escuelas  
Relaciones sexuales 

con precaución 

Afecta la uña 

Habitan en  la piel  

La pitiriasis versicolor 

Afecta a los 

hombres  

La candidiasis 

Afecta las 

mucosas cutáneas 

Síntomas 

Dermatofitosis 

del cuerpo 

Provoca manchas 

escamosas  

Dermatofitosis del 

cuero cabelludo 

Caída del cabello 

Pie de atleta 

Dolor y picazón en 

los dedos de los pies  

Prevención Evitar los aerosoles 

No utilizar pantalones 

demasiado apretados 

Usar ropa de algodón 

Practicar hábitos 

higiénicos 

Secar bien nuestro cuerpo 

después de ducharnos 

Diagnostico 
Cultivo de ganglio linfático 

Frotis para hongos 

en esputo 

Análisis de sangre Cuidados 

Examen diario de la piel 
Mantenimiento de higiene e 

hidratación de la piel 

Control diario de ingesta 
Evitar el consumo de 

ácidos, café, cacao, 

alcohol 



 

 

 

Tétanos  

Es una infección del 

sistema nervioso 

También es  

Bacteria que es potencialmente 

mortal llamada Clostridium tetani 

Vive en  

Suelo, la saliva, el 

polvo y en el estiércol 

Causa 

Espasmo doloroso de los músculos 

El tétano es 
Una emergencia médica 

Vacunarse puede Prevenir la enfermedad 

Causas 
Infección por tétanos cuando las 

esporas penetran en el organismo 

a través de una lesión o una herida 

Factores de riesgo No vacunarse 

Un objeto extraño, como 

un clavo o una astilla 

Heridas de bala 

Fracturas abiertas, quemaduras 

Mordeduras de 

animales 

Síntomas  Espasmos leves en los músculos 

Dolores musculares 

Otros 

Babeo  

Sudoración excesiva 

Fiebre, irritabilidad 

Plazo medio de 

aparición  de 

síntomas 

Niños  y adultos 

7 días (3 a 21 días) 

Recién nacidos 

3 a 14 días del nacimiento 
Tratamiento 

Antibióticos 

Reposo en cama en 

un ambiente calmado 

Sedantes 

Cirugía para limpiar la herida 

Posibles complicaciones  

Neumonía Daño muscular 

Obstrucción de las vías 

respiratorias 

Cuidados de enfermería 
Asegurar una vigilancia 

de enfermería intensiva 

cambios posturales cada 3 o 4 

horas para evitar ulceras. Colocar una vía venosa 

Poner una sonda 

gástrica 


