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TECNICA DEL LAVADO DE 

MANOS 

Frotación vigorosa de las manos 

previamente enjabonados  

Higiene de las 

manos  

Soluciones alcohólicas  

Uso de  

Administración de 

sangre  

Elimina fricción 

mecánica  

Flora transitoria  Flora residente  

Transmiten 

infecciones 

nosocomiales  

solución jabonosa 

antiséptica de amplio 

espectro microbiano 

Se realiza con  

Lavado de manos clínico con 

antiséptico 

Método más 

efectico 

Elimina  

Microorganism

os transitorios  
Microorganismos 

transitorios  

Destrucción  

Antes  

Realizado por los 

integrantes del 

equipo quirúrgico 

Prevención de 

caídas  
Transfusión de 

hemoderivados 

Prevención y tratamiento 

de ulceras por presión 
Técnica de lavado de 

manos quirúrgico 

Remoción  

Mediante  

Contaminación 

del sitio  

Previene  

De su ingreso al 

quirófano  

Aplastamient

o tisular entre 

una 

prominencia 

ósea  

Varía 

ampliamente 

dependiendo 

de su ubicación 

Fisiopatología  Epidemiologia  

En piel y tejidos 

subyacentes  

Localizada  

Lesión de origen isquémico  

habitualmente son detectadas 

en revisiones de rutina 

Formas de presentación  

Caídas involuntarias 

del individuo  

Generan daño adicional  

Lesiones serias, incapacidad 

y hasta la muerte  

Terapia transfusional  

Favorecer el resultado 

esperado del paciente  

Intervenciones de enfermería  

Intervención que salva la vida  

Procesos organizacionales 

que reducen la probabilidad 

de eventos adversos y 

procedimientos  

Seguridad  

Según la OMS es 

la segunda causa 

accidental  

Pudiendo ocasionar en 

el paciente  

Pasa más frecuente en 

pacientes mayores de edad 

y en niños 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTERILIZACION CON 

VAPOR  

     Consiste en matar o inactivar 

de manera irreversible todos los 

microorganismos capaces de 

reproducirse 

Registro de observaciones 

de enfermería 

Calor seco, calor 

húmedo y métodos 

físicos-químicos 

Los métodos de 

esterilización más 

seguros 

Considerando  

Procedimientos que 

trabajan con vapor 

Métodos de esterilización son;  

Es el método más 

utilizado para las 

agujas de acupuntura 

y otros instrumentos 

de metal  

La esterilización 

por vapor  

Terapéutica 

intravenosa 

administrada a los 

pacientes 

hospitalizados 

Promover y 

mantener hábitos de 

higiene personal 

Precauciones  

la ducha cuando la 

condición del 

paciente lo permite 

Es el baño que se 

realiza en  

Baño de regadera  

Brindar las atenciones 

necesarias al paciente 

para tomar un buen 

baño 

No dejar solo 

al paciente  

No poner 

seguro la puerta  

Intervenciones y 

resultados para la 

mejora continua del 

proceso de 

preparación de 

soluciones 

intravenosas 

Calculo de 

dosis  

Preparación  Lograr  

De la  

Garantizar la 

seguridad y eficacia 

Preparación de 

solución 

intravenosas 

Dispensación   

Dosis  

Medicamento a 

utilizar  

Sensibilizar a 

todos los 

profesionales  

Establecer un 

plan estructurado 

Y segura de 

medicamentos  

Administración 

precisa  

Para  

Desarrollar 

procedimientos  

Identificación-

localización. 

Integrada por 

tres apartados  

Y el resultado del 

Plan de Cuidados 

durante su estancia 

en la Unidad 

Registrar las 

incidencias que se 

producen en la 

asistencia al paciente 

Observaciones/

firma 

Fecha/hora 


