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Practica
clinica de
enfermeria

y

Tecnica de lavado de
mano basico

|

es

l

La frotacion vigorosa de las
manos previamente
enjabonadas

se divide

'

el lavado de
mano se
divide en 10
pasos

1. Mojar las manos en agua 2. Colocar jabon en las manos

3.Frotas las manos 4.Frétese la palma de

la mano

derecha contra el dorso de la mano izquierda 5. Limpiar

la ufia frotando con la palma de la mano

6. Frotar

ambos dedos pulgares 7. Frotar las mufiecas 8. Enjuagar
9.Sacar toalla de papel y cerrar las llaves 10.Secar las

manos de arriba hacia a bajo.

Procedimiento

su

PR

es.

1

psicologico

Y

|

es

i

temor ansiedad ala
caida

Tecnica de lavado de Prevencion y Transfucion de Prevencion de
mano Quirurgico vatamiento de uicera hemoderivados caidas
por precion
I l l
es la l—el €s I
¢ { w Y la
Prevencion Tratamiento de reponer los componentes de *
una ulcera por la sangre vitales para la La OMS deifine a la caida
La renobacion quimica de T precion supervivencia de los como la consecuencia de
microarganismo para les pacientes cualquier acontecimiento
[ que precipite al individua al
Ila sueldo en contra de su
Lsu poder El tratamiento de las Glceras por + voluntad
} prevenerir una presion implica reducir la presion
o o UP sobre la piel afectada, cuidar las . ‘
objetivo es el eliminar heridas, controlar el dolor, sangre se obtiene las
microorganismos atraves de donantes
transeutres sle T voluntarios y
& se altruistas
las -l
i i impi tienen diferentes
S
debe evitar tiene que limpiar y l_ e :
que el vendar } repercuciones
. . paciente este L como |0f§9”v
intervenciones . aspecto fisico,
en una sola J ' administra a icolodi
posicion en i d psicologico y
l ( raves de una sociales
son—y venda ascelera la vena con
la limpieza afectada no esta cicatrizaccion al cateter venoso
L Antes de cula rota se tine que lavar conun | | mantenerla herida
. Antes de cualquier trapo suave seca
intervencion quirurgico 2. ol
Antes de realizar tecnicas que se_J J {
. €n
requieran una extramada r .
asepcia aspecto fisico
' utilizasolucion las opciones de personal
salinay agua las vendas facultativoresponsable I
silas llagas tambien incluye tiene que valor los es
son abiertas riesgo y beneficion del l
A tratamiento del paciente ..
Aperturar [a llave del cafio, humedeser las Ias—J P complicacion
manos y el antebrazo, depositar clorhexidina al [ de su estado
4% en la mano,frotar mano y antebrazo hasta fisico,
> optener espuma, enjuagar las manos desde las peliculas, gasas, geles, espumas y fracturas y
ufias hasta los codos y secar con una toalla esteril. coberturas tratadas. Podrias necesitar dafio en sus
una combinacion de apésitos. tejidos
blandos

P

sociales

familia exsecivamante
protecora




unidad 11 \

l

esterilizacion con vapor

|

bafio de regadera

L
preparaciones de soluciones

\

intervencion y resultados del
proceso de preparacion de
soluciones intravenosa

1
es

%

intravenosa
Ila L—Ia J
% ' es en
o . esterilizacion J *
esterilizacion consiste “on vanor SE— ——
en matar o inactivar f el bafio aue se hace T Y la administracion de
los microorganismos ese 9 - medicamento entrevenoso es
metodo en la ducha cuando la abjetivo . .
capaces de mas condicion del paciente importante en varios
i " ! es trataminetos medicos
reproducise utilizado lo permite
_J paralas ‘
‘_EI agujasde _]— promovery mantener en e
acupunturas los los habitos de higiene
procedimiento y otros * personal, eliminar
se diferencia instrumentos - sustancias de - o
por el tipo de de metal materiales a utilizar desechos, observar .Ia preparacion y
desplezamineto son signos patologicos en dispensacion dg las
del aireenla | | \ la piel MIV debe cumplir con
os| . las siguientes
eadmen s; siguientes, cond%ciones
procedimiento — L toalla toallitas, jabonera
flujo y vacio con jabon, silla, camison
p——en 0 pijama, shampoon o
la e ——A .
calor seco, ; la administracion de
calor seco, casi di
calor humedo i | i | - medicamento
y metodo no se ut iza por e cumplir con los requisitos intravenosa
L . material a farmacotecnico adecuado al requiere |
i fisico quimico esterilizar sufre aciente, ser terapeuticamente cquiere fa
curva de precion P ' P colahoracion de un
y tempera_lura en una len:peratura adlecual?a all paue:ne, tgner la equipo
el procedimiento ! de 180° durante identificacion del paciente muttidisciplinario
de flujo muetra 30 minutos

calentamineto, el
tiempo de
ventilacion, el
tiempo de
ascenso, el tiempo
de esterilizacion y
el tiempo de
refrigeracion

calor humedo, la
esterilizacion se
producira teniendo
en cuenta tres
parametros,
temperatura,
presion y tiempo

—el

metodo fisico quimico, es un gas
que se utiliza para aqueos
materiales termosensible

los

quimicos mas

utilizados

\
SOI';
el oxido de

etileno y el
formaldehido

—

Sﬂn—J

un medico, un sen?;;?gge'
farmaceutico, el |—en__,
evalua al
efermero :
paciente

desarrollar politicas o o
procedimiento para una
administracion segura y precisa
de medicamento
dirigir un
aplicar los esfuerzo para
principios |a construccion
cientifico de de cultura de
farmacologiaque .Segurldad
fundamenta la orientada en el
accion de paciente
enfermeria
es
importante no
abreviar
tampoco los
terminos
comerciales

:

registro de
observaciones de
enfermeria

en

|

este
documento
se debe
registrar las
incidencias
gue se
produce en la
asitencia del
paciente

en.

esta hoja va
escrito lo
siguiente que

F
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identificacion,
localizacion,
observaciones y
firmas




