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EXPLORACION

Buscar, descubrir y descubrir signos clinicos en los pacientes es un arte, la
obtencion de signos mediante examenes clinicos debe realizarse de forma
sistematica, ordenada y clara utilizando todos los medios 0 métodos dentro del
ambito clinico.

DIAGNOSTICO:

Es la parte de la medicina que tiene por objeto la identificaciéon de una enfermedad
0 proceso patoldgica.

TIPOS DE DIAGNOSTICO:

¢ Presunto clinico: se trata de un tipo de consideracion por parte de los
profesionales en funcién de los datos obtenidos a través de encuestas de
pacientes y exdmenes fisicos.

e Un diagndstico claro o integral: es el momento de que los médicos se
enfoquen en el diagnostico y tratamiento de pacientes en diferentes
etapas de desarrollo de la enfermedad, sin embargo, también supervisa
la prevencién de otros males.

e Pronodstico: es el juicio que hace el médico sobre el futuro de la
enfermedad y del paciente, y predice la tendencia de desarrollo de un
individuo determinado.



EXAMEN CLINICO:

El examen clinico incluye examen visual, que incluye olfato, palpacion, auscultacion,
determinacién de la temperatura corporal, estado de las mucosas, examen
ginecoldgico o androldgico (segun sea el caso), estado de hidratacion, estado fisico
general y evaluacion de la respuesta del paciente a determinados estimulos. El
examen clinico requiere una comprension profunda del comportamiento animal
(comportamiento), la estructura y funcion de los animales. El proposito del examen
clinico es detectar anomalias funcionales clinicamente obvias y determinar el
sistema corporal afectado (si corresponde).

EVALUACION DEL ESTADO FISICO ACTUAL O PRESENTE DEL PACIENTE:

Esto se hace a través de nuestros métodos o medios de examen fisico existentes
Un ejemplo obvio es que el veterinario técnico de animales comprende la condicion
fisica actual de su paciente, la mayor parte del cual se realiza a través de todos los
sentidos.




PALPACION:

Asi es como se siente con los dedos o las manos durante el examen fisico. El
meédico toca y palpa su cuerpo para comprobar el tamarfio, la consistencia, la textura,
la posicion y la sensibilidad del 6rgano o parte del cuerpo. (Tocar)

PERCUCION:

Maniobra por la cual se golpea brevemente el cuerpo del paciente a fin de provocar
un sonido. El golpe provoca una vibracion de los tejidos que forman los érganos y
de su contenido y esta vibracion a su vez produce un ruido de intensidad y tonos
diferentes, segun las circunstancias, con o sin resonancia. (Sonido del tacto y oido)




AUSCULTACION

Es un método que se utiliza para escuchar "los sonidos" del cuerpo durante un
examen fisico mediante un estetoscopio. (Sentido del oido)

Ejemplo: La auscultacion cardiaca se basa en la deteccion y analisis de sonidos
producidos en el corazén por la apertura y cierre de las valvulas cardiacas, por el
flujo sanguineo dentro de las camaras cardiacas o a través de los grandes vasos y
por las vibraciones que se producen en las paredes cardiacas cuando se contraen
o se relajan y se llenan de sangre.
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HISTORIA CLINICA

La anamnesis es el proceso de la exploracion clinica que se ejecuta mediante el
interrogatorio para identificar personalmente al individuo, conocer sus dolencias
actuales, obtener una retrospectiva de él y determinar los elementos familiares,
ambientales y personales relevantes.
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