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Introducción 

En este trabajo de investigaciones conoceremos los conceptos básicos de 

los métodos de diagnóstico, así como los tipos de diagnóstico y técnicas de 

diagnóstico y sus definiciones básicas.  
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Exploración 

Es el arte de buscar, hallar, encontrar signos clínicos en el paciente, la obtención de signos se 

realiza a través de la exploración clínica, la cual debe ser metódica, ordenada y clara utilizando 

todos los medios o métodos al alcance clínico.  

 

Diagnostico 

Es la parte de la medicina que tiene por objeto la identificación de una enfermedad o proceso 

patológica.  

 

Tipos De Diagnostico 

 Clínico presuntivo: Es aquel que el profesional considera basándose en los datos obtenidos 

mediante encuesta al paciente y examen físico. 

 Diagnóstico definitivo o integral: Es cuando el médico se enfoca en el diagnóstico y 

tratamiento de pacientes con diferentes etapas de la evolución de una enfermedad; pero, 

también vigila la prevención de otros males. 

 Pronóstico: es el juicio que emite el clínico respecto al futuro la enfermedad y el enfermo, 

prediciendo la evolución que seguirá en un individuo determinado. 



 

El examen clínico 

La exploración clínica incluye inspección visual, incluso la olfativa, palpación, auscultación, 

determinar temperatura corporal, aspectos de mucosas, examen ginecológico o andrológico 

según sea el caso, estado de hidratación, estado corporal general y valorización de las 

respuestas de paciente a ciertos estímulos.  

El examen clínico exige un conocimiento profundo de la conducta (etología) de los animales, de 

las estructuras y funciones del cuerpo animal. El objetivo del examen clínico es detectar las 

anomalías de funcionamiento clínicamente significativas y determinar el o los sistemas corporales 

afectados de ser el caso.  

 

 

Historia clínica 

Es el relato de la sucesión de eventos que se han producido durante la enfermedad del paciente, 

que se obtiene a través de un interrogatorio.  

Evaluación del estado físico actual o presente del paciente 

Esta se realiza con los métodos o medios de exploración física que tenemos al alcance, un 

ejemplo claro es el médico veterinario zootecnista para saber el estado físico actual de su 

paciente la mayor parte se hace en utilizar todos los sentidos.  

Palpación 

Es un método de sentir con los dedos o las manos durante una exploración física. El médico toca 
y siente su cuerpo para examinar el tamaño, la consistencia, la textura, la localización y la 
sensibilidad de un órgano o parte del cuerpo. (Sentido del tacto).  



 

 

Percusión 

Maniobra por la cual se golpea brevemente el cuerpo del paciente a fin de provocar un sonido. El 
golpe provoca una vibración de los tejidos que forman los órganos y de su contenido y esta 
vibración a su vez produce un ruido de intensidad y tonos diferentes, según las circunstancias, 
con o sin resonancia. (Sonido del tacto y oído)  

Auscultación 

Es un método que se utiliza para escuchar "los sonidos" del cuerpo durante un examen físico 
mediante un estetoscopio. (Sentido del oído)  

Ejemplo: La auscultación cardiaca se basa en la detección y análisis de sonidos producidos en el 
corazón por la apertura y cierre de las válvulas cardiacas, por el flujo sanguíneo dentro de las 
cámaras cardiacas o a través de los grandes vasos y por las vibraciones que se producen en las 
paredes cardiacas cuando se contraen o se relajan y se llenan de sangre.  

Historia clínica o anamnesis 

La anamnesis es el proceso de la exploración clínica que se ejecuta mediante el interrogatorio 

para identificar personalmente al individuo, conocer sus dolencias actuales, obtener una 

retrospectiva de él y determinar los elementos familiares, ambientales y personales relevantes.  
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