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PERSONALIDAD SALUDABLE

Amor

Nos hace sentir que estamos
en lo mas alto, pero también
puede llevarnos a la

autodestruccién.

Genitalidad.

A

La psicologia
del amor y su
relaciéon con
las drogas

De la locura
del
enamoramien
toala
racionalidad
del amor

La genitalidad hace
referencia al
aspecto mas
corporal de la
sexualidad,
centrandose en los
genitales
(masculinos y
femeninos).

Erotismo

proviene de la
teoria freudiana
y es reelaborado
en su obra en
sintonia con
algunas
categorias del
marxismo.

Desarrollo
humanoy
trascendencia.

se encarga de
vincular
libidinalmente a
los individuos.

es la armonia entre la vida
interna y la vida exterior, es la
creencia en la vida humana de
gue cada uno de nosotros vino
de algun lugar, y esta destinado
a algun lugar especifico.

capacidad humana por la
excelencia, es la aptitud que
tiene el ser hombre de decidir
sus acciones, de elegir la calidad
de vida que desea y de esforzarse
en llegar a sus metas.

Es cambiar de punto de vista,
ponerse en los zapatos del otro,
buscar un sentido general a la
realidad y llegar a que la vida
tenga sentido para él




