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ANTECEDENTES 

DEL TRABAJO 

SOCIAL 

En esta etapa, las condiciones de reconstrucción social y económica del momento 

posrevolucionario, hacen necesario crear diversos mecanismos institucionales para 

mejorar las condiciones sociales de vida de núcleos mayoritarios de la población. 

Prioritariamente a los rubros de Educación, Salubridad y 

Beneficencia Pública, que posteriormente va a denominarse 

Asistencia Social. 

La idea de un 
Trabajo Social en 
México 1920-1933. 

Enfocados 

Antecedentes en el Área 

Educativa 

Dentro del área de 
Educación 

Dentro de los 

esfuerzos 

estatales para 

brindar 

educación 

social, 

El acontecimiento más relevante de la década de 

los veintes es la creación de la Secretaria de 

Educación Pública en 1921, bajo la dirección de 

José Vasconcelos, marcó la pauta para cristalizar 

el compromiso revolucionario de llevar la 

Educación a todos los rincones del país. 

Se habilitó a los maestros rurales para realizar la 

obra educativa y las labores sociales, pero, de 

acuerdo a la extensa obra programada, es 

necesario un cuadro profesional para apoyar las 

labores de trabajo comunitario. 

Sin embargo Precisamente por las condiciones todavía complejas de la 

vida cotidiana de México dadas por la inestabilidad política y 

social de la post-revolución. 

Es una idea sustentada en prácticas y acciones orientadas a 

compartir el funcionamiento a las diversas instancias de lo 

social, sin un reconocimiento profesional, sin un marco 

disciplinar, sin un cuerpo metodológico que guíe la acción y 

con la carencia de un perfil profesionalizado. 

En este 
periodo el 
Trabajo 

Social 



 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el aspecto de Salubridad los lineamientos posrevolucionarios van a 

ser guiados por la máxima de extender el derecho a la salud entre las 

mayorías más necesitadas del país, por lo que sus objetivos y las 

acciones estatales son coordinadas para extender los beneficios de 

Salud e Higiene hacia las zonas urbanas, pero también de las zonas 

rurales de la República Mexicana. 

Antecedentes en el Área 
de Salubridad 

Antecedentes en 

el Área de 

Beneficencia. 

Impulsó a las Campañas Sanitarias, los 

Servicios de Higiene infantil, creó los Servicios 

de Higiene Escolar y Dispensarios a lo largo y 

ancho del territorio nacional, así como también 

programó tareas de remodelación y ampliación 

de la infraestructura de salud ya existente. 

Departamento de 

Salubridad Pública 

En el aspecto de Beneficencia, los diferentes gobiernos Post-revolucionarios de esta etapa, inician una paulatina 

transformación del sentido y enfoque tradicional de la Beneficencia Pública es decir, su carácter paternalista y 

conmiserativo, es tratado de sustituir por una concepción que implica recibir ayuda social como un derecho de los 

mexicanos y como una obligación del Estado, pasando a la concepción de Asistencia Social. 
En 1926 Por decreto presidencial, la Beneficencia Pública se constituye como un órgano 

directriz dentro del aparato estatal posrevolucionario y se convierte en una instancia 

pública, sin participación religiosa o de otro tipo, y y además se construye una 

institucionalidad sólida y un marco programático que buscan dar servicios, beneficios 

y atención social. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Por ello 

Desarrollo Histórico 

del Trabajo Social en 

México. 1934 - 1982 

Aparición de la 

carrera de 
Trabajo Social 
en México 

1933 

Surge ligado estrechamente a la expansión y modernización del Estado posrevolucionario, 

fundamentalmente por las urgencias requeridas por la matriz social del mismo para consolidar un marco 

institucional que concretizara las demandas sociales de la revolución. 
De acuerdo a los antecedentes del Trabajo Social en México, se puede afirmar que desde 

los inicios de la década de los 20´s y hasta 1933, las instituciones relacionadas con las 

áreas sociales se van a dar a la tarea de capacitar personal para planear y realizar 

actividades de atención social, de ayuda al necesitado y en tareas auxiliares para otros 

profesionales inmersos en las áreas sociales, en especial a los médicos, profesores y 

abogados 

El Estado posrevolucionario es sin duda una herencia política y social del movimiento revolucionario de 1910 

que reivindicó las aspiraciones sociales de los sectores mayoritarios del país y configuró a los Estados 

Unidos Mexicanos como una república Representativa 

Sin embargo 

Acción social y  sus 

características actuales, 

entre las importantes se 

mencionan los siguientes: 

Aun cuando la Constitución General de la República define y otorga al Estado 
mexicano aquellas características, es importante aclarar que en la realidad concreta el 
estado posrevolucionario históricamente fue construyendo pilares políticos 

contradictorios con los designios de las leyes fundamentales 

Estado Corporativo  
Estado Centralista 
Estado Presidencialista 
Partido de Estado 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Legitimación Profesional 

del Trabajo Social en 

México. 1934-1940. 

Constituye el periodo en el que se concretiza una parte importante del programa social inspirado 

en los ideales del Constituyente de 1917. Sobresalla y sintetizaba lo realizado por este régimen, la 

concepción que otorgaba al Estado Social un papel activo en la transformación y reconstrucción 

económica, política y social del país. 

El gobierno 

Cardenista 
Se caracterizó por la aplicación de políticas de orientación social, que 

marcaron un parte aguas en la historia post�revolucionaria de México, y 

que profundizaron la construcción de una matriz pública que generó 

numerosas instituciones sociales. 

El Desarrollismo y la 

Tecnificación del 

Trabajo Social en 

México. 19401970 

El período que abarca de 1940 a 1970 en México, contiene diferentes aspectos internos, políticas y 

lineamientos diversos y componentes sexenales variados. Sin embargo, a pesar de esas notorias 

diferencias y contradicciones, se puede definir como la etapa en la cual se desarrolla y se consolida el 

desarrollo capitalista en México 

Modelos económicos 
Concentraron sus fuerzas en lograr un crecimiento 

económico acelerado, dejando de lado la constitución y 

consolidación de un aparato productivo que solventara el 

contexto económico social del país. 

Prácticamente 

Los mecanismos y procedimientos económicos de este 

heterogéneo y complejo período, lograron un significativo 

crecimiento económico, sin embargo, “sus beneficios no fueron 

distribuidos de manera equitativa entre la población, provocando 

que una gran parte de ella se quedara al margen de la política 

social. 

 El Trabajo Social en 

México, 1970-1982: 

Entre la 

Institucionalización y la 

Re conceptualización 

Movimiento de Re conceptualización del trabajo social no surgió por generación 

espontánea si no como un esfuerzo orgánico en función de un tiempo, lugar y 

circunstancias específicas mundiales y con especial referencia a las de nuestro 

continente en partículas. 


