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MENINGITIS 
ES Un proceso inflamatorio agudo 

del sistema nervioso central 

causado por microorganismos 

que afectan las leptomeninges. 

CUADRO CLINICO 

EN LAS ETAPAS DE  

El 80% de los 

niños, 

especialmente en 

niños menores 

de10 años. 

SE PRESENTA EN 

RECIEN 

NACIDO: 

indistinguible de 

sepsis: fiebre o 

hipotermia, 

irritabilidad o 

letargia, rechazo 

de tomas, 

vómitos, o 

polipnea. Es 

posible que 

presente 

convulsiones, 

parálisis de pares 

craneales, 

pausas de apnea 

o fontanela 

“llena”. 

LACTANTE: 

cursan con fiebre 

o febrícula, 

vómitos, rechazo 

de tomas, 

decaimiento, 

irritabilidad, 

quejido, 

alteraciones de la 

conciencia, 

convulsiones y en 

ocasiones rigidez 

de nuca. 

MAYORES DE 1 

AÑO: Fiebre 

elevada que cede 

mal con 

antitérmicos, 

cefalea, vómitos, 

convulsiones, 

rigidez de nuca, y 

signos de 

irritación de 

meníngea.  

 (entre 7 o 14 días) 

Absceso cerebral, atrofia cerebral, crisis 

convulsivas (estado epileptogeno) 

(después de 72 hrs a 7 

días): Higroma subdural, empiema subdural, 

hidrocefalia obstructiva, hipoacusia, absceso 

subdural, disminución de la agudeza visual, 

neumonía, absceso cerebral. 

(primeras 72 hrs): Edema 

cerebral grave, Hipertensión, intracraneana, 

desequilibrio acido-base, crisis convulsivas, 

estatus epiléptico, estados de choque, muerte 

cerebral.. 

 crisis convulsivas, daño 

neurológico profundo, hemiparesia, 

cuadriparecia, ceguera, hipoacusia profunda 

bilateral. 

PARA EL 

DIAGNOSTI

CO SE 

REALIZA 

-Analítica 

general 

-Hemocultivos 

-punción lumbar 

CUIDADOS DE ENFERMERIA 

•Administración del tratamiento preinscrito 

*control de líquidos 

*reposo y cambios de posturas 

*monitorización de signos vitales 

*registro de escala de Glasgow 

*función de pares craneales FR y FC 

 Proporcionar un ambiente 

tranquilo 

 

 Barreras de protección 

 

 

 Cuidados generales de un 

paciente encamado 


