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NOMBRE DEL ALUMNO:
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NOMBRE DEL PROFESOR:

EEU. Rubén Eduardo Dominguez Garcia
LICENCIATURA:
Enfermeria general
MATERIA:
Practica clinica |

Cuatrimestire y modalidad:

4to “C” sabados .

Frontera Comalapa, Chiapas a 22 de mayo del 2021.




Técnica de lavado de
mar]os basico

Es|

\

Frotacidn vigorosa de
manos enjabonadas,

seguido de un enjuague

con abundante agua.

J

l

Prevencion y Tx de UPP J

conliste

Deffinicion

Transfusion de
hemoderivados

Lo realiza el equipo gx antes

Lesiones de origen isquémica,

uede ser una intervencién que

Materia organica, flor

y residente.

. v,

Finilidad

Evitar transmision de

Microorganismos de

a

Lpersona a persona.

de entrar al quiréfano. Localizada en la piel y tejidos alva la vida.
objeti+o Consiste
Perdida cutanea producida por r ~
Fevenir la contaminacién E)resién prolongada o friccion. } Administracidn de sangre
del sitio quirurgico y la re- 0 componentes sanguineos.
ducion de la flora residenté. \ s

\_ |

on detectadas en revisiones de
Rutina.

Tédnica
@otar las palmas de las manoa

lizquierda, espacios interdigitales
movimientos rotatorios desiende
Por el antebrazo hasta 6cm por

Qcima del codo y bise versa. )

Causas

a derecha con el dorso de la mano | Principalmente la presion,

unque la humedad, escoria-
iento de la piel contribuyen

ﬁnguineo.

-Verificar consentimiento
nformado, identificacidon y
verificacion del componente

J

s

\arterial al comenzar.

Registrar el pulso y la presio

|
La OMS define la caida como
La consecuencia de cualquier

contecimiento del individuo
| suelo contra su voluntad

Provocan

Las caidas generan dafio para
el px, lesiones serias, incapa-
cidad e incluso la muerte.

ayores de 65anos de edad
ersonas de paises de ingresds
edios y bajos son mas
opensos.




Lavado de manos con

antiséptico

En brotes de infecciodn,

D Se recomienda tener los

areas criticas, procedimi-| |brazos hacia arriba, escurri

entos invasivos. Miento hacia los codos

- J

e .. (. .
Téchica basica No tocar superficies o

, Elementos, duraciéon de 5mi

-Humedecer las manos ecar las manos con toalla

estéril.

| -Aplicar de 3 a 5ml de

jabon antiséptico.
~ | Ingresaral gx dando la

-

Frotar de 15 a 30seg
hasta la muneca

espalda a la puerta.

_J
: Indicaciones

Secar con una toalla de papel [-Antes de todo proce-

Usar.toalla.para.cerrar.el.grifo

.

imiento, invasivo.

\ v

En la evaluacion se identifica
Localizacion, fase, tamano,
tractos sinusales, tuneles,
tejido necrético, tejido de

granulacidn y epitelizacion.

Factoresl de riesgo
-Lesiones cutaneas
-Déficit nutricional, motor,
Sensorial.

-trastornos inmunolégicos y
del transporte de oxigeno.

Valoracion
Los estadios o grjados tienen
en cuenta su aspecto interno
Puede ser |, II, 1 y IV.

Prevengion

~-Buen estado nutricional
-Atenta revision a px.
< vigilar zonas de aparicién

Durante transfusion

-
Regular el goteo 30gxmin

posterior 60gxmin verifica
Qdo ritmo de infusidn.

-

orientar al px sobre sus Sy
-

Posterior a la transfusion

-Tomar y registrar los signos
Vitales.
=vigilar la aparicién de signos
-Registrar adm de hemocom+
ponente, cantidad y tiempo:

seguir recomendaciones

prevencion: lluminacién,
suelos, escaleras, calzado,
Deambulacion,

Bafio, dormitorio, cocing




A

Esterilizacion con vapor

con

Irrevesible todos los
Microorganismos capaces
\De reproducirse y

iTerend

an por ef tipo
esplazamiento del aire de

a camara de esterilizacion

n procedimiento de flujo.

)Calor seco temp 1802
)Calor himedo: vapor de
gua, temp, presion y tiemp

Bafio de regadera
|

Es el bafio que se reaIiza%}
la ducha cuando la condicion
del px lo permite.

J

Obj+tivo
-Promover habitos de higiene

-Activar circulacion periférica

Observar signos patoldgicos
J

camison o pijama, silla de

edas si es necesario, shamp

Ti e autoclaves

Gravitatorios casi no se utilizan Nunca deje solo al px

Pre vacio es el mas utilizado.

v

|

reparaciones de soluciones

intravenosas.

Objetivo

Garantizar seguridad y eficaci

de la intravenosa administrad

oo
g8

medico evalfia

-Medicamento a utilizar
Dosis, frecuencia de acuerdo
a esto se determina la prepa-
racion del mismo.

329D
=/

For+ula basica

Dosis recetada, disponible,
cantidad disponible, cantida

o o)
SN - T

A administrar.

Registro de observacion de
Enfermeria.

ocumento donde se regis
Las incidencias que se producgen
en la asistencia al px y resultado
del plan de cuidados.

se integra

A)identificacidon-localizacidn
)Fecha/ hora
)Observaciones y firma




