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PROCESO DEL
gnvxagcmmo DE LOS

PROCESO DEL ENVEJECIMIENTO DE LOS
SENTIDOS HUMANOS

» CUANDO SE LLEGA A LA EDAD DEL ENVEJECIMIENTO CON
EL PASO DEL TIEMPO SE VAN PERDIENDO LOS SENTIDOS
COMO ES EL GUSTO, OLFATO, TACTO, VISTA Y 0IDO, ESTOS
SENTIDOS SE VUELVEN MENOS AGUDOS Y HACEN MENOS
NOTkaS AFECTAND WI?&LMEK’IE AL ESTILO DE




= AUDICION: EL OIDO ES UNO DE LOS MAS IMPORTANTES Y
TIENE DOS FUNCIONES IMPORTANTES LA PRIMERA ESOIR Y
LA SEGUNDA ES MANTENER EL EQUILIBRIO, CON EL
ENVEJECIMIENTO LAS ESTRUCTURAS AUDITIVAS SE VAN
DETERIORANDO Y SUS FUNCIONES DISMINUYEN CON EL PASO
DEL THEMPO, ummuuummm RELACIONADA

= EL PABELLON AURICULAR CRECE

= PERDIDA DE AUDICION

= DIFICULTAD PARA MANTENER EL EQUILIBRIO
= EL CERUMEN ES MAS ESPESO




= VISION: LOS CAMBIOS EN LA VISION SON MAS COMUNES &
MEDIDA QUE AVANZA L& EDAD, L& ESTRUCTURA DEL 0JO
CAMBI1A CON EL PASO DEL TIEMPO, LA CORNEA SE VUELVE
MENOS SENSIBLES, LAS PUPILAS DISMINUYEN SU TAMANO,
EL CRISTALINO SE VUELVE AMARILLENTO, MENOS
FLEXIBLE Y SE OPACA Y LOS MUSCULOS OCULARES SE
VUELVEN MENOS CAPACES DE ROTAR COMPLETAMENTE EL

0JOo.

= LOS TRASTORNOS OCULARES MAS COMUNES EN LA VEJEZ SON:

= CATARATAS: OPACA MIENTO DEL CRISTALINO
» GLAUCOMA: AUMENTO EN LA PRESION DEL FLUIDO EN EL 0J0

" » RETINOPATIA: ENFERMEDAD EN LA RETINA PROVOCADA POR
LA DIABETES ommmaldaw RTERIAL.




GUSTO Y OLFATO:

LOS SENTIDOS DEL GUSTO Y EL OLFATO ESTAN RELACIONADOS YA QUE
PERMITEN & IDENTIFICAR LOS SABORES DE LA COMIDA O ENTRE OTRAS
COSAS, LAS PAPILAS GUSTATIVAS IDENTIFICAN EL SABOR Y LA NARIZ
IDENTIFICA EL OLOR, AMBOS SENTIDOS SE CONECTAN CON EL CEREBRO
MEDIANTE EL CUAL INTEGRA LA INFORMACION PARA QUE LOS SABORES
PUEDAN SER RECONOCIDOS.

CUANDO SE LLEGA AL ENVEJECIMIENTO LAS FUNCIONES DEL GUSTO Y EL
OLFATO DISMINUYEN IMPIDIENDO LA IDENTIFICACION DE LOS SABORES O LA
COMIDA. ESTO SE Pm:sm'l'lz m QUE EL NUMERO DE PAPILAS GUSTATIVAS
SALIVA A& MEDIDA QUE SE

E AFECTA AL SENTIDO DEL

» FACTORES QUE AYUDAN A ACELERAR LA PERDIDA DE GUSTO Y EL
OLFATO:

= ENFERMEDADES
= TABAQUISMO
= EXPOSICION DE PARTICULAS DANINAS EN EL AIRE




/

= TACTO:

= EL SENTIDO DEL TACTO PERMITE A LOS ORGANISMOS VIVOS PERCIBIR
CUALIDADES DE LOS OBJETOS Y MEDIOS COMO LA PRESION,
TEMPERATURA, TEXTURA Y DUREZA, LA PIEL, LOS MUSCULOS, LOS
_TENDONES, LAS ARTICULACIONES Y LOS ORGANOS INTERNOS TIENEN
/ TERMINACIONES NERVIOSAS QUE DETECTAN ESTAS SENSACIONES.

= CUANDO SE LLEGA AL ENVEJECIMIENTO LAS FUNCIONES DEL TACTO
DISMINUYEN ESTE CAMBIO SE DEBE A& LA DISMINUCION DEL FLUJO
SANGUINEO, ESTO PUEDE PROV/

MAYOR.

CAMBIOS DE LA PIEL:
PERDIDA DE MASA MUSCULAR
SENSIBILIDAD

RESEQUEDAD

DETERIORO DEL SENTIDO DEl

INES GRAVES EN EL ADULTO




