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Teoria del desgaste

Esta teoria ve al cuerpo humano como una maquina, que con el paso del tiempo
se va desgastando, es decir, los organos van perdiendo la capacidad de funcionar
correctamente mientras va envejecimiento. La perdida de funcion y la muerte son
consecuencias del daflo acumulado durante afios en los organos vitales del ser
humano.

Estoy de acuerdo con esta teoria por que se base en el desgaste humano que el
cuepo, las celulas,los organismos,el sistema inmune con el paso del tiempo sufren
un desgaste que viene de naturaleza el cuerpo por si solo comiensa a sufrir una
totalidad de cambio permanente , con el paso del tiempo el cuerpo envejece y no
hay ,manera de evitarlo, el cuerpo va perdiendo su capacidad de funcionar, como
se hace en la juventud, pero tambien depende de la alimentacion, del cuidado del
cuerpo que uno le brinda por que no todos envejecemos de la misma manera, el
cuerpo reacciona al cuidao que uno le de, con el paso del tiempo los organos
dejan de funcionar su capacidad va disminuyendo hasta llegar a la muerte.



