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Desarrollo 

humano 

Se centra en el estudio científico 

de los procesos sistemáticos de 

cambio y estabilidad en las 

personas 

Científicos del 

desarrollo 

Examinan las formas en que las 

personas cambian desde la 

concepción hasta la madurez, así 

como las características que se 

mantienen bastante estables 

 

La crianza, educación, 

salud y políticas 

sociales 

ESTUDIO DEL CICLO 

VITAL 

Es un proceso 

de toda la vida 

Estudia el desarrollo de las personas a nivel 

global, desde su nacimiento hasta la muerte, 

atendiendo los aspectos que intervienen en los 

procesos que determinan la vida vidas de las 

personas 

DESARROLLO 

HUMANO EN LA 

ACTUALIDAD 

El concepto de desarrollo 

humano ha priorizado la 

capacidad de las personas para 

elegir entre formas alternativas 

de vida que se consideran 

valiosas 

Se enfoca en la 

descripción, 

explicación, predicción 

e intervención de las 

personas 

El estudio del 

desarrollo 

humano está en 

evolución 

permanente 

Se basa en la psicología, 

psiquiatría, sociología, 

antropología, biología, 

genética, ciencias de la 

familia, educación, historia 

y medicina 

DESARROLLO 

HUMANO EN 

MÉXICO 

El IDH sintetiza el avance 

promedio de tres 

aspectos básicos del 

desarrollo humano 

 

Índice de una vida larga y 

saludable 

Índice de acceso al conocimiento 

Índice de acceso a una vida digna 

En el 2011 México estuvo en la 

posición 57 del ordenamiento 

internacional, con un IDH de 0.770 

NUEVA MEDICIÓN 

INTERNACIONAL DEL 

IDH 

El progreso del IDH 

varía sustancialmente 

de país a país 

La magnitud de este 

crecimiento no es igual para 

todos los países 



 

  

EL DESARROLLO 

HUMANO EN LA 

PSICOLOGIA 

Nueva medición 

nacional y estatal del 

IDH 

El cálculo internacional del IDH se 

obtiene mediante registros de 

distintos organismos 

internacionales que captan 

información confiable y 

comparable para más de 180 

países en el mundo 

La estimación nacional del IDH 

es mediante el uso de 

información oficial que 

sistemáticamente genera el 

gobierno de México en áreas y 

dependencias especializadas 

Consejo Nacional de Población 

(Conapo) 

La Secretaría de Educación 

Pública (SEP) 

La Encuesta Nacional de Ingreso y 

Gasto de los Hogares  

POSTULADOS DEL 

HOMBRE EN EL 

HUMANISMO 

El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de 

sus partes 

El hombre lleva a cabo su existencia en un 

contexto humano 

El hombre es consciente 

El hombre tiene capacidad de elección 

El hombre es intencional en sus propósitos, sus 

experiencias valorativas, su creatividad y su 

reconocimiento de significación 

Hay postulados básicos muy 

generales sobre la naturaleza del 

ser humano y sobre cómo la 

psicología debe incidir sobre él 

LA PERSONA ES 

MÁS QUE LA SUMA 

DE SUS PARTES 

Según Asch "el todo es 

más que la suma de sus 

partes" ya que los 

diversos elementos de la 

información que posee 

una persona se 

organizan como un 

todo, generando una 

impresión dinámica 

Las personas se esfuerzan por 

formarse una impresión de otra 

persona 

Las mismas cualidades podrían 

producir impresiones diferentes 

Las impresiones poseen una 

estructura, hay cualidades centrales 

y otras periféricas 

 

Factores que influyen en el 

perceptor en relación con él mismo 

1. Las expectativas acerca de 

la persona con la que 

vamos a interactuar 

2. Las motivaciones 

3. Los objetivos y metas 

4. El estado de ánimo 

5. La familiaridad y la 

experiencia 

6. El valor del estímulo 

7. EI efecto "halo" una 

persona 

8. "defensa perceptiva" 

9. La perspicacia perceptiva 

LA PERSONA ES 

LIBRE Y CAPAZ DE 

ELEGIR 

EXISTENCIA 

Es la expresión de la 

realidad y se contrapone a 

la esencia la cual pertenece 

a un orden pensado y 

razonado, es decir, más o 

menos a la esfera de la 

posibilidad 

La existencia es la 

realidad propia del 

sujeto, es decir, aquella 

entidad a la cual está 

limitada 

La existencia se encuentra 

consigo misma, como un 

brote originario y fáctico, y 

se va eligiendo a sí misma 

Libertad 

Es el fundamento de 

la existencia, es el 

«ser» de la existencia 

Alcanza su origen 

constitutivo mediante la 

elección y la decisión 



 

 

 

 

Elección 

La elección está más allá de la 

diéresis alternativa de elegir 

una cosa otra 

no se presenta en 

forma alternativa 

EL SER HUMANO 

TIENDE A LA 

TRASCENDENCIA 

la primera tarea que tiene que cumplir un ser 

humano para darle sentido real a su vida es 

recrearse, hacerse él mismo, forjarse una 

identidad de conformidad con lo que está en su 

naturaleza, es decir, humanizarse 

CONSECUENCIAS DE UN 

“HUMANISMO” SIN 

TRASCENDENCIA 

Un humanismo sin trascendencia, no tienen 

fuerza ni operatividad y tienden a darle al ser 

humano una respuesta superficial, muy 

limitada, y contraria a la necesidad que todo 

hombre y toda mujer 

Hace que el ser humano tenga una limitada 

identidad como persona y, por lo mismo, 

desconozca su compromiso con los demás, 

pero sobre todo el compromiso de hacerse a 

sí mismo y de ser con el otro 

CONSECUENCIAS DE 

UN HUMANISMO 

TRASCENDENTE 

Permite que el ser humano 

se desarrolle integralmente 

Es el lugar natural de la disidencia y de la 

democracia, porque es el ámbito en el que 

puede y debe sentirse la presencia de 

quienes piensan distinto 


