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Cuidados de enfermeria en los problemas
y cirugia oftalmolégica

Atencion al paciente en la sala de
recuperacion: los cuidados de enfermeria
tienen como propdsito identificar la
importancia de los signos que manifiesta el
paciente, anficiparse y prevenir
complicaciones post-operatorias

Estructura del ojo

Cristalino

El ojo es un érgano casi esférico con
varias capas concéntricas: capa externa
(corneaq, esclerdtica), capa media (el iris,
el cristalino), capa interna (la retina)
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Molestias post-operatorias

estdn relacionadas con la administracion de
la anestesia general y el procedimiento
quirdrgico (Nduseas, vomitos, inquietud, sed,
estrenimiento y dolor)

Intervenciones de enfermeria: Proteger la
herida durante la emisién de vémito,
Desechar el vomito, ayudar al paciente a
enjuagarse la boca.
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Capa de fotorreceptores
Se distinguen dos tipos de fotorreceptores

Bastones: son los responsables de la vision
nocturna o escotdpica

Conos: Son los responsables de la visidon
diurna o fotdépica

Fotorreceptores

Cono mp /s

complicaciones post-operatorias

el personal de enfermeria debe tener la
capacidad de identificar las posibles
complicaciones para oforgar un fratamiento
oportuno.

Complicaciones: choque, embolia pulmonar,
infeccion de la herida.

Subtemas de la unidad 4: 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5




Fisiopatologia de la nariz Fisiopatologia de la garganta Fisiopatologia del oido

Nariz: es el 6rgano del olfato situado en el La garganta es un tubo similar a un anillo El odio es el érgano de la audicién y el
centro de la cara. muscular que actua como el conducto equilibrio
Estd formado por: el meato externo, el tabique pPara el aire, los alimentos y los liquidos B r—

nasal, las fosas nasales, los senos paranasales.  Estd formado por: la laringe, La epiglofis, Las PR
amigdalas y las adenoides :
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Canal Audions

Bronquitis

o o’

Bronguio normal... Bronguio inflamado..

Cuidados de enfermeria a pacientes con Cuidados de enfermeria en las urgencias

problemas e intervenidos de oido, nariz y de ORL

gargantq : » Se debe continuar con acciones mencionadas
Se necesita preparar la unidad de recuperacion | en el periodo inmediato, vy vigilando

del paciente, recibir al paciente con el constantemente la herida y practicar la

expediente clinico correcto, Colocar y proteger | curacién de la misma, Ayudar a la ambulacion
al paciente en la posicion indicada o requerida, | del paciente, Participar o colaborar en la
Mantener vias I’eSpITGTOI’IGS permeCIb|eS, Control diefofercpkjl A"‘encién ala diuresisl alas

EPOC

y registro de los signos vifales, Deteccion de complicaciones, Instruir al paciente y al familiar
Pulwon tepasi  Pukpon cen EFOQ manifestaciones clinicas. sobre indicaciones especificas segun el tipo de
g intervencion .
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Subtemas de la unidad 4: 4.6, 4.7, 4.8, 4.9, 4.10






