((C

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre del alumno:
Paola Berenice Ortiz Garcia

Nombre del profesor:
Lic. Lubdi Isabel Ortiz
Licenciatura:
Enfermeria

Materia:
Enfermeria Gerontogeriatrica
Nombre del trabajo: Mapa Conceptual
Cuadro del tema:

Incontinencia urinaria, Alzheimer, artritis reumatoide,
artrosis, IRC, HTA

Frontera Comalapa, Chiapas a 01 de Agosto del 2021



(INCONTINENCIA URINARIA

{Es la incapacidad paraJ

controlar la miccion

[Ia incontienencia urinaria) [

puede variar

desde una

fuga ocasional

hasta una

incapacidad total

CAUSAS

[ [as causas de

incontinencia urinaria

se pueden dividir

enagudad y
persistentes

las causas agudas }—-P‘

rﬂ,ﬂ.ﬂ_-ff*’*’i___J

FARMACOS QUE PUEDEN
CAUSAR INCONTINENCIA

se deben descartar

antes de realizar

farmacos:
hipnoticos-sedantes

Farmacos:
diureticos

[Efectos potenciales:J [efectos potenciales:]

cualquier intervencion]

ﬁncontienecia urinariaJ sedacion, delirio,
y son facilmente l inmovilidad
. frecuencia,
recordables mediante Urgenci : _
la nemotecnia amacos:
narcoticos

esfinter:

endocrinologicas,
sicologicas

{farmacos, infeccionesJ

neurologicas

fratamientos,
estrogenico

retencion urinaria,
impactacion fecal

farmaco:
antidepresivos

farmacos:
anticolinergicos

efectos potenciales:

es la demencia primaria

mas comun

relajacion muscular

[incontinencia urinaria,]

incontinencia por
rebosamiento

farmacos:
bloqueadores alfa

efectos potenciales:

restriccion

¢ relajacion uretral
efectos anticolinergicos

farmacos:
antipsicoticos

suele presentar un los cerebros

de los pacientes

CUrS0 progresivo

y afecta a

distintas funciones
cognitivas

2]

presentan una

serie de hallazgos

observamos la

y conductuales

¢l sintomas mas

presencia de

lamada amiloide

con alzheimer | | €5 una estructura

denominada

placa neuritica

o rodeando los

vasos que nutren
el cerebro

deposito de una
proteina

el paciente

tendra dificultad

para aprender
nueva informacion

e ira perdiendo

los hechos que
ha adquirido

recientemente

frecuente es
‘ aparecera tambien
ovillos el alzheimer
fallos de memoria neurofibrilares SV
/ alteracion ejecutiva
afecta a un
refleja la aceptacion que son
precoz del fundamentales | ( 5.159% de a co;adriaﬂﬂtci?es
poblacion
[del hipocampoj [parael diagnosticoJ S
mayor de los planificaciones
65 anos

que peurre al y consiste en

los pacientes

-Tratamiento NO
farmacologico

[ademas de los sintomas TRATAMIENTO
cognitivos

(Tratamiento farmacologico]

|

pueden presentar [

la estimulacion cognitiva
es fundamental

sitnomas
neuropsiquiatricos

en las fases inicilags

como [

consiste en la realizacion
de una serie

depresion, apatia,
ansiedad

0 delirios

[agutacions, aIucionaciones]

de actividades

p—
que buscaran el

mantenimiento

[Ia ansiedad es frecuente)

en las fases iniciales

y es importante

( .
de las funciones
cognitivas

afectadas por
la enfermedad

|

tratarla '
otras terapias son
es importante tener ( musicoterapia ]
en cuenta
la situacion del |a terapia con expresiones
paciente artisticas

nici memmmm
o : en el pensamiento
inclusiones de tambien puede P

fibras afectar
en esta enfermedad
dificultad para realizar

anormales en apacientes | | acciones no aprendidas
las neuronas mas jovenes

J {decisiones adecuadas

para tomar las }

0 con animales

] [actualmente se dispone}

de dos tratamientos
especificos

-los inhibidores de la
colinesterasa

han demostrado

eficacia

en los sintomas

de la enfermedad
del alzheimer

tienen una actividad
modificadora

de la enfermedad
limitada

_+y los antagonistas
NMDA

la menantina es un
antagonista

de los receptores
anti-NMDA



| | ARTROSIS

Fase lll;

| ARTRITIS REUMATOIDE |

tambien denominada
osteoartrosis

|a artritus reumatoide

SINTOMAS

cambios en sinoval
Es una enfermedad / ETIOPATOGENIA -
es un trastorno ( oulaciones dolrid ) los signos y sintomas e incluso . —
( flamatoria Sistemica autinmune} inflamatorio cronico | | 8"'CUI8CIONES GOONIAS - e 1a artits reumatoide El proceso cartlago y sinovial
\ enfermedad articular patogenico
| \ degenerativa
(caracterizada por unaJ que puede afectar no (calientes e hinchadas] (puede variar en gravedad} A @e@
solo a las articulaciones
r ] tendra
iai i evolutivamente o
inflamacion persistente - . rgidez de las | | y tambien puede aparecer podemos considerar manifestaciones
de las articulaciones S0 BN 3 articulaciones Y desaparecer la artrosis clinicas
una gran variedad de TR Cuatro fases:
sistemas del cuerpo 08 penodos

mayor actividad

de la enfermedad

lamados brotes o
exacerbaciones

impotencia funcional

como una patologia

(articular degenerativa]

fatiga, fiebre y
perdida de peso

[a artritis reumatoide
temprana

(que tipicamente afectaJ

actuacion de los

factores tiologicos
[a artrosis es una

patologia reumatica

|a artritis reumatoide

y destruccion

a las pequenias :
articular

es un trastorno

(articulaciones de manos y piesJ
autoinmunitario

{ produciendo su ]

caracterizada por

un proceso

destruccion progresiva que se produce cuando

se alternan con

)

(de deterioro del cartilagoj

.
afecta a las articulaciones]

| mas pequenas ;
\ / periodos de una Eas all
y generando distintos grados (el sistema Inmunltarloj p o —
uede afectar muchas oo ; |a artrosis afecta
; estructuras: ] [:/:] cartilago articular

ataca por error

los tejidos
del cuerpo

degradacion de
la matriz,

incapacidad funcional

el trastorno es de
causa desconocida

a autoinmunidad
juega un papel

[ de deformidad e }

a todas las estructuras
en los que la hinchazon de la articulacion
y el dolor

piel, 0jos, pulmones

corazon, rinones

[as articulaciones
son los componentes

inflamacion y
cambios reparativos

del eaqueleto

{se asentuan o desaparecen)

glandulas salivales,
tejido nervioso

medula osea y
vasos sanguineos

que nos permite
el movimiento

primordial en
su origen

. . INSUFICIENCIA RENAL CRONICAJ
[Factores de riesgo clasicos \

(prevalencia de la enfermedad renal cronica]

[como la hipertension aderial)

|a insuficiencia
renal cronica

|

se define como la (Ia descripcion epidemiologica)

{

|a diabetes, la enfermedad

vascular

perdida progresiva l

|

y la dislipemia

unidos al propio
envejecimiento

el proceso de
evenjecimiento

anivel renal

de la ERC se ha establecido]

[permanenteeirreversibel [ segun la informacion

de la tasa de
filtracion glomerular

[a [olargo de un tiempo}

sobre la IRCT

la IRCT

el termino insuficiencia
renal cronica terminal

es un enfermedad

progresiva
b

se ha utilizado
fundamentalmente

que evoluciona en

\de cambios anatomicos

3
condiciona una serie ] |

diferentes estadios

pero referirse a aquella
situacion

p
y funcionales que hacen
a los ancianos

en los que se va
incrementando

mas vulnerables frente
aaquellas situaciones

} subsidiaria de inicio
de tratamiento

(Ias manifestaciones cIinicasJ

que en diferentes
circunstancias

pudieran alterar
al organismo

sustitutivo de la
insuficiencia renal

mediante dialisis
0 trasplante




