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1.1 marco conceptual 

Menciona el  

Concepto de persona  
Concepto de enfermería  Concepto de salud  

Nos dice que  Aquí  Por lo tanto 

Hace referencia a in ser con poder de 

raciocinio que posee conciencia sobre si 

mismo y que cuenta con su propia 

identidad.  

Es la profesión del cuidado que enfatiza las 

relaciones humanas, la ayuda y el 

autocuidado.  

La salud es un estado de bienestar físico, 

mental y social y no meramente la 

ausencia del mal o enfermedad.  

Esto mediante  

La promoción de 

la salud 
El cuidado a 

aquellos que lo 

necesitan  

La prevención 

de las 

enfermedades  



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1.2 valoración del modelo 

Valoración  

Entre ellos destacan  

Así entonces  

Por lo tanto 

Por lo tanto 

Aquí  

La comunidad está representada en el modelo 

por la rueda de la valoración, en la cual se 

encuentra el núcleo de la comunidad y los 8 

subsistemas del ambiente.  

El modelo se centra en el reconocimiento de todas 

las variables y factores que están influyendo en la 

respuesta de la comunidad a los estresores 

(internos y externos)  

La valoración del núcleo de la 

comunidad incluye 
La valoración de los 8 subsistemas 

incluye 

Todos los atributos característicos 

propios de las personas.  

Los mismos elementos para 

comunidades y familias.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Por otro lado  

La historia de la comunidad, 

características económicas, 

educacionales, etnias, tipos de 

hogares, etc.  

Se valorará lo siguiente: ambiente 

físico, servicios sociales y de salud, 

economía, seguridad y transporte, 

política y gobierno, comunicación, 

recreación.  

 

Para la valoración del núcleo 

familiar se deberá identificar: 

valores, creencias y costumbres 

que influyen en su organización 

como sistema, etc.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

1.3 diagnósticos de salud comunitaria 

El análisis  

Es  

Sin embrago  

Así entonces  

Por lo tanto 

El estudio de los datos obtenidos de la valoración 

con el objetivo de tener una imagen clara de loa 

factores que producen tensión o estrés 

(estresores).  

Un buen análisis permite formular los 

diagnósticos de salud y/o de 

enfermería para planificar las 

intervenciones de manera coherente 

con la realidad.  

Anderson y McFarland destacan la 

importancia de analizar los 

parámetros en conjunto con la 

comunidad para llegar a un 

diagnostico de salud.  

Para realizar el análisis de los estresores se 

consideran los estímulos que producen tensión 

y tienen el potencial para causar el desequilibrio 

del sistema (comunidad y familia). 

Existen estresores que pueden diferir en su potencial 

para alterar el nivel de estabilidad del sistema o su 

línea normal de defensa  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Estos estresores pueden ser  

Entonces aquí  

Después de esto  

Extra e intracomunitarios Extra e intrafamiliares 

Puede entrar en acción la línea flexible de 

defensa para mantener el equilibrio o la salud 

ante algún estresor de cualquier tipo.  

Al final  

La línea normal de defensa corresponde al 

estado de salud que ha alcanzado el sistema o 

comunidad como resultado de la primera línea 

de defensa.  

El diagnostico de enfermería les da dirección a las 

intervenciones de enfermería y a las metas.  

Estas metas derivan de los estresores 

identificados, pudiendo referirse a  

La eliminación o 

disminución de un 

estresor.  

El fortalecimiento de las 

fortalezas de la comunidad 

actuando sobre las líneas 

de defensa.   



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.4 necesidades y demandas de salud de las familias y 

comunidades 

Menciona que  

Así también  

En las que se encuentran  

por lo que  

Se llevo a cabo un estudio transversal en una 

muestra de 1,200 familias adscritas a la UMF 

8 del IMSS. 

Se diseño un cuestionario denominado 

“diagnóstico de salud de la familia” que 

incluyo 8 dimensiones. 

La estructura familiar  

La accesibilidad 

geográfica y de los 

programas de salud  

Las variables 

relacionadas con los 

programas preventivos  

Los factores de riesgo 

individual y familiar 

Los recursos familiares  La función de la familia 

La disponibilidad de 

recursos humanos y físicos 

La satisfacción sobre el trato 

y la calidad de servicio de 

salud 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Para el final  

Entonces  

El diagnostico de salud familiar puede ser 

útil para identificar las necesidades de 

salud en la población de manera 

específica.  

El conocer las necesidades de salud tiene 

2 implicaciones importantes. 

Para establecer prioridades en lo 

que respecta a la planificación. 

Para la toma de decisiones en la 

provisión de servicios de salud.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Menciona que  

1.5 estrategias del sector salud  

Por lo tanto  

Entonces  

Sin embargo  

Este presenta  

Un tema de gran interés como 

la muerte materna e infantil.  

En los últimos decenios ha disminuido el 

porcentaje de mortalidad materna e infantil.  

Los contextos en que viven los niños 

están cambiando, para el 2030 vivirán 

en un mundo más viejo, más urbano 

e interconectado. 

El incremento de ingresos sitúa a los 

niños en entornos más ricos, pero no 

necesariamente mas sanos.  

Al reconocer estas tendencias los ODS incluyen un 

llamado a garantizar una vida sana y promover el 

bienestar de todos a todas edades. 

La UNICEF guiados por los ODS imaginan un 

mundo en el que ningún niño muera, para que 

desarrollen su potencial con salud y bienestar.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Y al mismo tiempo 

Por ultimo 

Esta estrategia tiene por objeto aprovechar la 

experiencia y la trayectoria de trabajo de 

UNICEF en pro de la supervivencia infantil   

Pretende evolucionar para 

satisfacer las necesidades 

cambiantes de los niños.  

2.1 situación demográfica y epidemiologia  

Demografía  

Sin embargo 

Tales procesos son  

Esta  

Estudia estadísticamente la estructura y la dinámica de 

las poblaciones, así como los procesos concretos que 

determinan su formación, conservación y desaparición.  

Fecundidad  Migración  
Mortalidad   

La demografía se divide en 2 tipos, que 

se encuentran interrelacionados.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Por otro lado 

Al final  

En las que se 

encuentran 

Estos son  

Por lo que  

Demografía estática (estudia poblaciones 

humanas en cuestión de dimensión, 

territorio, estructura).  

Demografía dinámica (estudia 

poblaciones humanas en cuestión de 

evolución, y los mecanismos por las que 

se modifican la dimensión, la estructura) 

Su expresión son las tablas 

demográficas, que son datos 

estadísticos numéricos y gráficos 

Según el modelo de transición 

demográfica, los cambios en una 

población tienen 3 componentes, 

nacimiento, muertes y migración.  

La transición demográfica se 

caracteriza por diferentes fases.  

La transición incipiente  La transición avanzada  La plena transición   La transición moderada  



 

 

Por lo tanto  

Y se caracteriza por  

Ahora bien 

El concepto de la segunda transición 

demográfica fue creado por les thaghe y 

D.J. van de kaa en 1986. 

La segunda transición demográfica 

describe los cambios en la composición de 

la familia y de las uniones en los patrones 

de reconstitución.  

Incremento de la soltería, retraso del 

matrimonio, postergación del primer hijo, 

etc.  


