Desarrollo de la actividad:

Realiza una lista de todas las actividades que se realizan en cada uno de los temas.
PATRON 2 NUTRICINAL- METABOLICO

Esto pretende conocer el consumo de alimentos y liquidos de la persona en relacion con
sus necesidades metabdlicas.

E incluso el patron individual de consumo de alimentos y liquidos, habitos alimenticios.
Medidas antropométricas.

Aspectos psicolégicos de la alimentacion.

Patron de alimentacion del lactante.

Lesiones cutaneas. Estado de la piel, membranas mucosas y dientes.

PATRON 3 ELIMINACION

Acé consiste en conocer los patrones de la funcion excretora de la persona.
PATRON 4 ACTIVIDAD Y EJERCICIO.
Son los patrones de actividad, ejercicio, ocio y entretenimiento.
Que incluyen
1. Actividades de la vida diaria
2. Cantidad y tipo de ejercicio y deporte
3. Actividades recreativas
4. Factores que interfieren en la realizacion de las actividades deseadas



