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Y la hostilidad agresiva

La personalidad se y  mucha calidez,

crea a partr de los emociones positivas y

cinco pilares la capacidad

Directo, por ejemplo

Trata de la salud cuando una persona

mental y de la sea psicolégicamente
personalidad sana donde es

sana Ccapaz

Tiene a cada uno de los

rasgos de los individuos La capacidad de cémo Experimentar y

podemos cuidarnos de expresar  emociones,

uno mismo y de amables  autentica y

gue se definen como

valorarse segura de sus

Por uno Propias

La personalidad Y saludable

Mismo y hacerse Capacidades

feliz pero se atrae

gue tiene el ser
a través del

individuo




El amor se atrae en

los sentimientos

Dirige en nuestros
sentimientos  donde nos

dan impulso

Requiere estar con la
persona amada por lo

tanto el amor

Impulso  de motivacion

mas con la emocién
donde nos hace sentir
feliz, pero igual manera
también donde nos

puede

—

Entre otros

Llevarnos a la neurotransmisores por
autodestruccion esta razon

Fin de gestionar el Nosotros  sentimos
desamor excitados llenos de

energia y que

Percepcion de la
vida es NES

positiva

Que el amor es como una droga
cuando una persona se sienta
enamorado libera lo que son

las dopamina, serotonina



4.2.2 GENITALIDAD

La genitalidad se refiere a la corporalidad sexual
centrandose en los genitales masculinos y femeninos

del parte del sexo del individuo y de

Su conducta sexual y reduciendo entre los

dos ambos aspectos anatomico fisiol6gico

De los Organos genitales o reproductores y la
sexualidad vy la genitalidad no son lo mismo existe

diferencias entre cada uno de la

Sexualidad vy es el conjunto de Relacionados con el ser humano desde su

fendmenos emocionales y de desarrollo cuando hablamos de la sexualidad,

la conducta entendemos que es la unién de dos

Parejas que se unen sus genitales y sila genitalidad y la
sexualidad podriamos llegar a entender que es sexo , por es
la sexualidad se define en la relacion con el placer vy el

placer genital

Sexualidad influye en los procesos fisioldgicos Yy psicoldgicos
gue presenta la necesidad de la comunicacion fisica entre la

relacion con el otro.




Cuando hablamos de

erotismo

TAMBIEN

Nos estamos refiriendo a lo

que es la exaltacion del amor

FISICO

En el ambito artistico, ya
sea en literatura, cine,

teatro, pintura

Tanto, entre los muchos

ejemplos de erotismo que

pueden existir en estas

4.3 EROTISMO

Areas,  podemos
destacar como en

las peliculas

CABE

SENEET que las
motivaciones eroéticas de un

individuo,

O EL

Que es una desviacién
de la libido proyectada

en ciertos objetos o

ciertas partes del

cuerpo.

La sexualidad y la cultura
del erotismo fueron
postuladas por el personaje

Marcuse etc.

Interés sexual que un objeto puede

crear en alguien, generalmente se

califican con el adjetivo sexy







