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DI AGNOSTI CO DE SAL UD COMUNI TARI A 

Di agnosti co de sal ud comuni tari a; es un estudi o , analis que se realiza a al a 

comuni dad con el obj eti vo de obt ener una i magen cl ara de l os factores que 

pr oducen tensi ón o estrés , busca conocer l os probl e mas de sal ud y l os 

recursoso y f ortal ezas para tratar de sol uci onar l os probl emas cuando se 

pr esent an y asi poder l ograr un ni vel de funci ona mi ent o mas rápi do . 

Es muy i mportant e ya que es el mét odo por el cual pode mos obt ener un 

di agnosti co del a situaci ón de l a  sal ud , obtene mos el conoci mi ent o 

apr oxi mado de l os diversos probl emas de una pobl aci ón, ya que es l o 

pri mer o que se debe saber para poder tratarl o , asi pode mos saber que 

espera mos y de que maner a pode mos tratarl o.  

Cabe menci onar que es de mucha utili dad ya se puede decir que sirve para 

i dentificar que enf ermedades o probl e mas de di versas í ndol e esxi sten ya 

sean ( bacteri ana, viral , paraitari a, mi otica , etc); en que magni tud exi sten , 

pr eval enci a, l a i nci denci a, mortali dad el porcentaj e de l etali dad según 

vari abl es de l a pobal ci on  , espaci o y ti empo , el i mpact o soci al o econó mi co 

que sto pued generar , l as per di das por l a enf er medad , l a i ncapaci dad o 

muerte y l a di s mi nuci ón de pr oducci ón o pr oducti vi dad.  

El  mét odo que se ocupa en estos casos es transversal ya que se eval ua de 

acuer do a l a i nf or maci ón que se obti ene en el mo ment o de l a encuesta si n 

tener l a necesi dad de observaci ones  posteri ores  , observaci onal por que se 

observa a l a comuni dad de cerca y de f orma nat ural ya que atraves de 

encuestas es como se recopil a di cha i nf ormaci ón , descri pti vo por que sol o 

se descri be l o que se obti ene durant e l a entrevi sta 

 

 

 

 

 



 

NECESI DADES Y DE MANDAS DE LA SAL UD DE LAS 

FAMI LI AS Y COMUNI DADES 

La for ma de conocer l as necesi dades y demandas de sal ud de las 

comuni dades es realizando el di agnosti co de sal ud en l a comuni dad en el cual 

se debe tomar en cuent a , l a estruct ura de l a famili ar, l os recursos 

econó mi cos con l os cual es cuenta l a familia  , l os fact ores de ri esgo 

i ndi vi dual es y famili ares , l as vari abl es rel aci onados con  l os progr a mas 

pr eventi vos y l as condi ci ones act ual es de sal ud, l a accesi bili dad geográfi ca y 

pr ogra mas , di sponi bili dad de recursos fí sicos el estudi o que se reali za debe 

ser transversal ,con vali daci ón cualitati va ; se debe tomar en cuent a l a vi si ón 

de l os prestadores de servi ci o y l a de l os usuari os. 

 

En si es un est udi o que se reali za para poder conocerl as necesidades y asi 

establ ecer pri ori dades en l o que respecta a l a pl anifi caci ón y l a toma de 

deci si ones en l a provisi ón de l os servi ci os de sal ud , se puede deci r que es un 

est udi o muy i mportant e, ya que ayuda al médi co famili ar y al equi po de sal ud 

de pri mer ni vel a pl ani fi car acci ones para resol ver l os probl emas de l a 

pobl aci ón que se encuentran baj o su responsabili dad , per mi te tambi én que 

di cha acti vi dades estén enca mi nadas a favor ecer a l a comuni dad en cueti on 

econó mi ca , educaci ón y ayuda apreveni r las enf er medades o por l o menos a 

saber cómo enfrentarl o. 

 

 

 

 

 

 



 


