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Expertos en psicologia sostiene que la personalidad se crea a partir de
cinco pilares extraversion, apertura a la experiencia, amabilidad,
CONCEPTO — consciencia y neuroticismo, cada uno de estos rasgos tiene un numero

de sub-caracteristicas que definen la forma de ser de cada individuo.

» Es uno de esos fendmenos que han inspirado a muchos
filosoficos
» AMOR — > El amor es un impulso y una motivacion mas que una

emocion.

PERSONALIDAD

SLUDABLE —

» Fendmeno humano por excelencia

» Expresa la dimensidn simbdlica y efectiva de la sexualidad
humana

» EROTISMO —

» Se alimentan de la imaginacién la fantasia y la memoria

» No necesariamente conduce a la consumacién del acto

sexual

Es la capacidad humana por excelencia, es la aptitud que
tiene el ser humano de decir sus acciones, de elegir la
> TRACENDENCIA — calidad que tengan su vida y de esforzarse en llegar a sus

HUMANA
metas.




