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PERSPECTIVAS TEORICAS SOBRE EL DESARROLLO HUMANO

NOMBRE DE LA TEORIA NOMBRE DEL AUTOR APORTES RELEVANTES

sigmun freund psicoanalisis. Consideraba 

que el ser humano pasa por 

cinco fases, el placer o la 

gratificacion se orienta hacia 

una funcion biologica

erik erikson psicosocial. El ser humano 

pasa por ciertas etapas que 

va desarrollando la interaccion 

en la sociedad, ya que si una 

persona no muestra 

seguridad ante si mismo las 

cosas que se proponga sera 

dificil de que lo logre o que 

por esa derrota se fortalece.

ivan petrovich pavlov condicionamiento clasico. Es 

la creacion de una conexión 

entre estimulo nuevo y un 

reflejo existente 

john broadus watson conductismo.   Que estudia el 

comportamiento observable 

de personas y animales ante 

un estimulo y una respuesta 

como un procedimiento 

objetivo y experimental

burrhus frederick skinner condicionamiento operante. 

Establece una asociacion 

entre un estimulo 

condicionado y 

incondicionado  

albert bandura aprendizaje social. Que la 

respuesta del sujeto se va 

asociado a las recompensas 

o castigos con la conducta

teoria cognotivista jean piaget desarrollo cognitivo.  En foca 

en estudiar las 

representaciones mentales de 

las caracteristicas del 

constructivisno 

abram maslow piramide de las necesidades. 

Formulo una jerarquia de las 

necesidades de una persona 

que se satisfacen a las 

necesidades basicas 

carls roger teoria del crecimiento 

personal. Que el ser humano 

diente a la autorelacion y la 

tracendencia

teorias etologicas jhon bolow teoria del apego. Es la 

construccion o interactuar 

entre un vinculo en las 

primeras relaciones de la 

infancia

teoria psicoanalistica

teoria del aprendizaje

teoria humanista



etapa edad que 

comprende

cambios fisicos, 

emocionales, cognitivos y 

sociales

prenatal desde la 

concepcion al 

nacimiento

es anterior al nacimiento de 

desarrollo prenatal de la 

gestacion 

neotal del nacimiento 

hasta los dos 

años 

el crecimiento fisico de la 

talla, el peso, el crecimiento 

de la cabeza. Va adquiriendo 

conciencia del mundo que lo 

rodea, tener la habilidad de 

descubrir sus emociones

infancia de los 2 a los 6 

años- de los 6 a 

los 12 años

el niño ira creciendo asi como 

aumnetando de peso pero 

dependieno de la 

alimentacion a si como de los 

genes asi como de los 

sistemas nerviosos le ira 

permitiendo tener un mejor 

movimiento en cada 

transcurso del año, de ir 

mejorando la capacidad de 

conocer y expresarse 

verbalmente

juventud de los 20 a los 40 

años

el periodo pleno de 

crecimiento,desarrollar sus 

capacidades mentales, de 

razonar ante situaciones 

negativas, la culminacion de 

estudios y elegir una pareja 

asi establecerse

madurez de los 40 a los 65 

años

se presenta cambios en el 

fisico, la madures para estar 

en juicio y prudencia 

alcanzando la plenitudvital

vejez de los 65 años en 

adelante

es el ultimo periodo del 

hombre, donde el fisico se ira 

deteriorando mas, asi como la 

perdida de los sentidos, ir 

dejando la rutina y 

gastamiento de los sistemas 

nerviosos.

LAS ETAPAS DE DESARROLLO+A1:D12

adolescencia 

preadolecencia 

adolecencia 

adolecencia tardia

de los 12 a los 14 

años de los 14 a 

los 18 años de 

los 18 a los 20 

años

inicia la etapa de la pubertad, 

muchos cambios fisicos, 

psicologicos, emocionales 

como las relaciones 

interpersonales,la 

consolidalisacion de la 

identidad

 


