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Perspectivas tedricas sobre el desarrollo humano

{

Las teorias del desarrollo son una expresion de la tendencia
humana a tratar de encontrar una explicacién de los cambios
experimentados por los individuos a lo largo de su desarrollo
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Introduccion al desarrollo humano

Teorias psicoanaliticas

\|/

El desarrollo y, en general, la vida del
ser humano se desenvuelve a través

de sucesivas etapas que tienen
caracteristicas muy especiales

Entiende el desarrollo més alla de la conciencia: la conductay la
personalidad estrian motivados por fuerzas internas
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Teoria del desarrollo
psicosocial

El desarrollo humano en tres
areas
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Son
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e Desarrollo fisico

e Desarrollo
cognoscitivo

e Desarrollo psicosocial

El psicoanalisis es la teoria del desarrollo psicosexual de Sigmund Freud
considera que el ser humano pasa por cinco fases

La teoria del desarrollo
psicosocial fue ideada por Erik

v

los cuales son

La oral, anal, latencia y genital

Erickson
b

Explica que desde el
nacimiento hasta la vejez
pasamos por etapas
determinadas por un conflicto
que permite el desarrollo
individua




Perspectivas tedricas sobre el desarrollo humano
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Teorias del aprendizaje
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Las tres versiones del enfoque

conductista

\

Son

\

AL

Las teorias del desarrollo

Trata de dar explicacién a los
cambios experimentados a lo largo
del ciclo de vida

Ocurre cuando un organismo aprende a responder

e E| condicionamiento clasico de

pavlov

¢ El condicionamiento operante
de skinner

® Lateoria cognitivo- social de
Bandura

/

A\

== de una manera particular a un estimulo neutro
que normalmente no provoca ese tipo de
respuesta.

\_ La idea basica es que la conducta
humana depende de las

¢

Pone el énfasis en el aprendizaje por
observacién de la conducta de otra
persona .donde la conducta esuna
cuestion de ensayo y error

consecuencias

Teoria cognitiva

V

Teorias del desarrollo cognitivo de jean
Piaget

y

El desarrollo cognitivo es una
construccion continua del ser humano,
marcada por varias etapas necesidades
y acciones
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Los cuales son

® FEtapa sensorio- motora ( 0-2 afios )

e FEtapa pre-operacional ( 2- 7 afios )

* FEtapa de operaciones concretas ( 7-
12 afos )

* FEtapa de operaciones formales ( 12
anos adultez)




Perspectivas teoricas sobre el desarrollo humano

Teorias humanistas
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La pirdmide de maslow
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Teoria del crecimiento personal
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La psicologia humana de Carl
Rogers

Maslow formula en su teoria una jerarquia
de necesidades humanas y defiende que
conforme se satisfacen las necesidades mas
basicas (parte inferior de la piramide) los
seres humanos desarrollan necesidades y
deseos mas elevados (parte superior de la
pirdmide)

Las relaciones auténticas y de la
necesidad de florecer en nuestro
maximo potencial como seres
humanos la visién positiva destacan
por un cambio necesario y es
cuando me acepto como soy

Sus niveks son
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Fisiologia

¥

Seguridad

!
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Uno de los principios mas conocidos de su

|

Es
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historia

Afiliacion

\

Reconocimiento
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Autorrealizacion

La actualizacién y ese esfuerzo
continuo por realizarnos, por
encontrar poco a poco aquello que nos
define en una busqueda contintian por
alcanzar nuestras metas
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Teorias etologicas

\/
Teoria del apego

Establecida por
John volvi sobre la construccion de
nuestras primeras relaciones
durante la infancia

y
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Planteo

Cuatro modelos

y

tedricos

1. Objetivo de la vida
2. Relaciones

Las teorias de apego sostienen que
las caracteristicas particulares del
sistema nervioso en este periodo
evolutivo propiciarian cambios
neuroplasticos sobre lo que se
construiria a posteriori el cerebro
adulto

sociales
3. Atraccion
interpersonal
4. Enamoramiento
5. Apego

Bibliografia

Unidad 1 antologia de etapas del desarrollo

Paginas 11 ala 55



