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según 

INTRODUCCION AL 

DESARROLLO HUMANO 

PERSPECTIVA TEORICA 

Son una expresión de la 

tendencia humana a 

tratar de encontrar una 

explicación de los 

cambios experimentados 

por los individuos 
Teorías 

psicoanalíticas 

Los teóricos del 

psicoanálisis 

entienden el 

desarrollo más 

allá de la 

conciencia 

La teoría del desarrollo 

psicosocial fue idea pire 

Erik a partir de la 

reinterpretación de las 

fases psicosexual 

Las propuestas 

realizadas desde 

psicoanálisis han sido 

criticadas entre otras 

cuestiones por la 

débil metodología de 

investigación utilizada 

La conducta y la 

personalidad estaría 

motivada por fuerzas 

entera recuerdos y 

conflictos sobre los 

que el individuo no 

tienen conciencia ni 

control 

El paradigma supuso 

en el uso de los 

métodos científicos 

aplicados al estudio del 

comportamiento 

Considera que la conducta 

está motivada por fuerzas 

inconscientes por lo que el 

individuo no tiene control 

A la que se le puso 

el nombre de libido 

es la fuente de los 

impulsos que para 

el padre del 

psicoanálisis 

Etapa oral etapa 

anal etapa fálica 

etapa latencia 

etapa genital 

Los primeros años de 

nuestra vida atravesamos 

distintas etapas del 

desarrollo vinculadas a la 

sexualidad y lo que ocurre 

durante ellas condicione a 

la persona una vez allá 

llegado a la adultez 

Sigmund 

Freud 

sexualidad 

Desarrollo del 

inconsciente  

La etapa del 

crecimiento de los 

menores condiciona la 

aparición de uno u otro 

tipo de fijación 

La energía vital 

que se expresa a 

través según esta 

presente desde 

las primeras 

semanas de 

nuestras vidas 

Confianza desconfianza 

autonomía vergüenza 

laboriosidad inferior 

exploración de generatividad 

frente al estancamiento la 

identidad 

Es una de las 

principales 

vertientes de la 

energía vital que 

mueve el 

comportamiento 

del ser humano 

*El condicionamiento 

clásico de pavlov* el 

condicionamiento 

operante de skinner* la 

teoría cognitiva- social 

de Bandura 

Energia vital 

El modo en el que 

se gestiona la 

satisfacción de la 

libido durante la 

infancia deja unas 

huellas en nuestro 

inconsciente se 

hace notar en la 

vida adulta 

Aun niño hacen que 

no puedan 

satisfacer estas 

tendencias tal y 

como se desearía a 

causa de las 

reprimendas de sus 

padres 

Es el desarrollo 

psicosexual interviene 

tanto la biología la 

crianza 

Factores externos  

Erik Erikson 

Etapas del 

desarrollo y sus 

fijaciones 

propone 

psicosociales 

Teorías del 

aprendizaj

e 

Tres variaciones del enfoque 

conductismo 

Teorías del desarrollo 


