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Ahora bien es facil entender la
importancia que juegan los
nutrientes presentes en los
alimentos. Los nutrientes se pueden
catalogar como no esenciales y
esenciales

La alimentacion se puede
definir al proceso de
ingerir cualquier alimento
en cambio el nutrir ingerir |
los nutrientes necesarios
para cada individuo

Diferencia entre
alimentar y nutrir |-

Son sustancias quimigas que se Las principales son: A-B1-B2
encgentran en pequefias (0 Riboflavinal), B6;
Principales || 20 e detominacas [ | idona) acido ncatinico,
vitaminas : acido pantoténico, factor
funcpnes que regglan, favorecen e colina, D3-H-K-E-B12.
intervienen en casitodos los
L Drocesos oraanicos -
Las aves de corral requieren cantidades relativamente grandes de
Nutricién en aves determinados minerales como el calcio, el fésforo y el sodio. El calcioy
de postura Principales el fésforo son necesarios para el crecimientoy el desarrollo normal del
minerales N esqueleto. Las aves de corral necesitan un nivel de calcio inusualmente
alto durante el periodo de produccion de huevos para la formacion de
cascaras de huevo fuertes.
— Los aminoacidos esenciales para las
Los aminoacidos son aves de corral son la lisina, la metionina,
necesarios para el la treonina, el triptéfano, la isoleucina, la
Principales mantenimiento, el desarrollo leucina, la histidina, la valina, la
aminoacidos [ | Mmusculary la sintesis de la fenilalanina y la arginina.
proteina del huevo, estos se
clasifican en esencialesy en L . :
no esenciales La f:lst,elr_la yla twpsma se consideran
— aminoacidos semiesenciales, ya que pueden

ser sintetizados a partir de la metionina y la
fenilalanina




