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ALTERNATIVAS DE 
ALIMENTACIÓN DE LAS 

AVES

Raciones mezcladas 
en casa

se decide mezclar las 
raciones para que se 

utilicen solo 
ingredientes 
“naturales”.

Los ingredientes de 
los alimentos para 

aves incluyen 
concentrados de 

energía tales como 

maíz, avena, trigo, 
cebada, sorgo y 
subproductos de 

molinos

Los concentrados de 
proteína incluyen 

harina de soja y otras 
harinas de semillas 
oleaginosas (maní, 
ajonjolí, cártamo, 

girasol, etc.), 

Uso de soja

se muelen los granos 
para mejorar la 
digestibilidad

*harina de soja que es 
un subproducto de la 
industria de semillas 

oleaginosas

*la soja se descascara y 
se corta en trozos 

delgados (láminas) para 
mejorar la acción del 

solvente

Proteína, vitaminas y 
minerales

la proteína es 
generalmente uno de 
los ingredientes más 

caros de los alimentos 
balanceados

la industria emplea 
raciones objetivas y 

reduce la cantidad de 
proteína en la dieta a 
medida que las aves 

crecen (los pollos 
requieren menos 

proteína en medida 
que crecen.

puede ser no rentable 
para los productores 

pequeños tener 
diferentes dietas como 
son inicio, crecimiento 

y acabado.

Normalmente se 
agrega sal mineral a 
las raciones de las 

aves

La premezcla 
vitamínica se agrega 

generalmente, pero se 
puede reducir 

mediante el uso de 
fuentes ricas en 

vitaminas vegetales 
como la alfalfa

Otras plantas también 
proporcionan 

vitaminas en sus 
hojas, cáscaras y 

salvados

Dieta balanceada

Es importante el 
balanceo de raciones 

caseras para lograr las 
cantidades adecuadas 

de nutrientes

La calidad de proteína 
es importante ya que 

se compone de 
aminoácidos 

individuales, algunos 
aminoácidos 

esenciales para la 
salud del ave.

Es importante el 
balanceo de raciones 

caseras, 
especialmente a 

escala comercial, para 
lograr las cantidades 

adecuadas de 
nutrientes. Si las 
dietas no están 
correctamente 

equilibradas, las aves 
sufrirán de 

enfermedades 
nutricionales.

Dietas orgánicas 
certificadas

Los programas 
certificados requieren 

que el pienso sea 
orgánico

Las raciones 
mezcladas en casa 
son particularmente 

útiles para los 
productores avícolas 
orgánicos certificados

Muchos productores 
buscan fuentes locales 

de ingredientes 
orgánicos para los 

alimentos 
balanceados. Algunos 
productores cultivan 
sus propios insumos 

orgánicos.

Alimentación de 
pollos para obtener 
mejor salud y mayor 

rendimiento

La alimentación es 
una parte importante 

de criar pollos 

la alimentación 
constituye el mayor 

costo de producción y 
una buena nutrición se 

refleja en el 
rendimiento de las 

aves y sus productos.

Las aves al aire libre deben 
ingerir piedras pequeñas para 

ayudar a moler el alimento 
fibroso en la molleja


