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1. Describe los métodos para liberar las vias aéreas.

Colocar al paciente en posicion lateral, evitar la bronca aspiracion, mantener abierta
la via aérea, mantener la alineacion cabeza, cuello, tronco, no se debe poner a la
victima mas de 30 min del mismo lado, se debe vigilar la circulacion en el brazo que

esté debajo.

2. ¢Cuantas compresiones y cuantas ventilaciones se deben realizar para tener

una buena ventilacién?

30 compresiones y 2 ventilaciones

3. ¢COmo se realiza las ventilaciones?

las ventilaciones se realizan durante las maniobras de frente-mentédn para abrir las vias

aéreas, en la que se pinza la nariz para que no se escape el aire insuflado.

4. Se debe sobre pasar mas de dos intentos de ventilacion para que el paciente

le entre aire.

a) Verdadero

5. ¢Cudles son los tipos de obstrucciones que se presentan de dos maneras?
Obstruccion parcial, Obstruccion completa

6. Tipo de obstruccién, cuando la victima puede toser enérgicamente y hablar,
en este caso, es mejor no interferir, pues una tos enérgica es la mejor manera

de expulsar un cuerpo extrafio.

Obstruccion parcial



7.

10.

11.

Cuando la obstruccién completa emite silbidos agudos al querer respirar y no
puede emitir sonidos se realiza la maniobra de Heimlich.

a)
b) Falso

Es un proceso dinamico, interactivo en el cual participa mediadores solubles
extracelulares, células sanguineas, células de la matriz tisular, y del
parénquima.

Fisiologia de la cicatrizacion

El tratamiento de la herida es la valoracién de una herida

b) Falso

Define que es vendaje.

Procedimiento de enfermeria que consiste en la aplicaciéon de una venda en una

zona del cuerpo.

¢, Cudles son los tipos de vendajes que existen?

Circular, espiral, espiral inversa, espiga, recurrente, en ocho.



